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Lukijalle

Pikkukeskosena syntyneen sokean lapsen tukeminen, kasvattaminen ja opettaminen
vaativat luovuutta. Luovuus on aikuisen omien rajojen ylittdmistd tai ainakin
vilpitontd pyrkimystd ylittdd omat rajansa. Luovuus vaatii paljon tietoa, ja sitd
enemmén itse hankittua tietoa, mitd uudemmasta asiasta on kysymys.
Pikkukeskosia on pystytty pitimdin hengissd vasta parikymmentd vuotta, joten
heihin liittyva tieto on ollut hankittava elimailld. Se vaatii pitkdjanteisyyttd, halua
etsid uusia keinoja silloin kun vanhat eivét toimi, ja kykyéd ndhdd mik4 toimii tai ei
toimi. Lapsi tarvitsee aikuista silloinkin kun aikuista vésyttdd ja ottaa pddhén.
Lapsen eteenpéin tukeminen vaatii sinnikkyytté, koska tuloksia ei aina helposti tule.
Lapsi on luonnostaan konservatiivi, ei radikaali, joka mielihyvin sdntdd uusiin
kokemuksiin. Hén ei "tottele”, koska hianen ei kuulu tehdé niin, sen sijaan hén on
vastaanottavainen vaistotessaan aikuisen aidon kunnioituksen ja kiinnostuksen.
Lapsi toimii niin kuin toimii, koska hén ei ehkd osaa muuta — ja aikuisen tehtdva on
opettaa uutta, ei vain rajoittaa vanhaa. Luovuus vaatii myds itsepdisyyttd, koska
arvostelijoita riittdd aina eikd vihittelykddn ole tavatonta. Koirat haukkuu ja
karavaani kulkee — asenteen on ehkd hyvd olla sisdsyntyinen. Néistd syisti
eteenpdin vievat ideat eivédt aina synny virka-aikana.

Meidén kirjamme on syntynyt lasten ja nuorten kanssa eldmaélld sekd lukuisista
nuorten, heiddn vanhempiensa ja asiantuntijoiden kanssa kéydyistd, muistiin
merkityistd lasten ja nuorten kehitystd sekd oppimista koskevista keskusteluista. Se
on pohdintakirja, jossa jokainen kertoja puhuu avoimesti ja vapaasti omaa
tarinaansa, ajatuksiaan lasten ja nuorten mahdollisuuksista ja tuen tarpeesta. Tdméi
kirja on ihmisten puhetta ithmisend olemisesta, ja se on kuten elimékin, aina jotain
viimeistelyd vaille, jotkut asiat ratkaistu, jotkut ratkaisua odottamassa. Kirjasta saa
kattavan kuvan pikkukeskosena syntyneiden, nyt jo tiysi-ikdisten sokeiden nuorten
ja heiddn vanhempiensa kohtaamista haasteista ja nithin vastaamisesta, joskus
yhdessd, mutta valitettavan usein myos yksin. Samalla kirja tarjoaa tieteellisen
tason tietoa yleistajuisesti: lukija pddsee aitiopaikalta seuraamaan uuden
oppimiskuntoutusmenetelméan kehittimistd ja tutkijan henkilokohtaisiakin tuntoja
uusien haasteiden edessé.

Kirjan kirjoittaminen on liittynyt oppimiskuntoutuksen tutkimusprojektiin, jonka
yksi kirjan padhenkildistd - Esko - pisti alulle sanomalla, ettd hinkin haluaisi
sellaista tukea mitd on saanut Tuike, toinen kirjan péadhenkildistd, Anne ja Rauno
Merisaaren tytédr. Ettd olisikohan sitd apua saatavilla Ja olihan sitd. Keskeistd oli,
ettd joku huomasi kysyd. Myohemmin mukaan tuli my6s Aleksi ja molempien
poikien isdt, Jukka Kivinen ja Hannu Lindfors.

Aleksi, Esko ja Tuike syntyivit alle kilon painoisina pikkukeskosina Helsingissi
1980-luvun lopulla. Heiddn kaikkien silmissé on keskosen verkkokalvovaurio, joka
on  aiheuttanut  sokeutumisen.  Esimerkiksi  24-viikkoisena  syntyvilld
pikkukeskosella aivot ovat vield siledt, poimuttumattomat, ja hermoverkot ovat
muodostumatta. Aivot kylld kehittyvit, ja tietoa vélittivdt hermoverkot
muodostuvat, mutta niiden muodostuminen voi olla sattumanvaraista. Kuten néaita
nuoria pikkukeskosina hoitanut ladkéari sanoi, kohtua emme valitettavasti voi
korvata. Parikymmentd vuotta sitten oli juuri opittu pitdmaén hengissd myos néiti



kaikkein pienimpid ihmisenalkuja, ja pddpaino oli hengityssairauksien ehkdisemissa.
Silloin ei vield voitu tietdd, mikd merkitys aivojen kypsyméittomyydelld tulee
olemaan esimerkiksi oppimiselle ja oman toiminnan ohjaukselle. Tietoa alkaa olla
nyt, kun ndmd ensimmadiset pienesti kasvaneet ovat jo tdysi-ikdisid. Heidadn
oppimisvaik euksiinsa tai oman toiminnan ohjauksen ongelmiinsa ei ole yleensd
saatavilla kuntoutusta.

Téméan kirjan pddhenkildt ovat nyt saaneet kuntoutusta, ja yksi heistd, Tuike, on
aloittanut ylioppilaskirjoitukset hyvélld menestykselld. Tuike on lddkéreiden
mukaan ensimméiinen 24-viikkoisena syntynyt sokea nuori, joka on pystynyt
opiskelemaan néin pitkélle. Myds Aleksi ja Esko menestyvit ammattiopinnoissaan:
Aleksi opiskelee pianonvirittdjdksi ja Esko merkonomiksi Arla-instituutissa.

Oppimisvaikeudet kérjistyvét usein yldastevaiheessa, jolloin murrosikd vie voimia
ja eteen tulevat myds vammaisuuden sosiaaliset vaikutukset, syrjdytymisen uhka
konkretisoituu. Monet vanhemmat ovat siind vaiheessa vidsymyksen
huippupisteesséd: takana on vuosia jos jonkinlaista yrittdmistd lapsen kanssa ja
lapsen puolesta. Ja sitten pitdisi jaksaa aloittaa vield kerran, vield vaikeampien
asioiden parissa. Koulusta ja muista virallisista kasvatusinstituutiosta saattaa
perheen mielestd olla enemmén haittaa kuin hyotyd, niin voimakas erilaisuuden
syrjayttimisen tendenssi joskus on.

Miten selvitd oppimisvaikeuksista ja miten selvitd eldmdssd? Pddsee paremmin
perille, kun tietdd mihin on menossa, véitetddn Nalle Puhin sanoneen. Mutta jotta
tietdisi, mihin on menossa, pitdisi myOs osata ajatella jotain. Kuinka moni
vaikeavammainen nuori lopulta selviytyy syrjaytyméttd, oppimisen ja koulutuksen
ulkopuolelle sysattynd? Meidédn mielestimme koulutus on tie pois kurjuudesta, se
luo mahdollisuuksia itsendiseen, vapautuneeseen eldmiddn. Oppimisen ja
koulutuksen kautta saa myds keinoja osallistua ja vaikuttaa yhteisiin asioihin.
Meidén projektissamme on ollut kolme teemaa: Kehittdd menetelmié, joka auttaa
nuoria onnistumaan oppimisessa ja tarjota heille mahdollisuus nidyttdd, ettd he
osaavat. Seké tarjota tukea vanhemmille silloin kun heistd tuntuu, ettd tekee mieli
luovuttaa.

Kirja on tarkoitettu lasten ja nuorten vanhemmille sekd heiddn kanssaan
tyoskenteleville, ja se korostaa aikuisten vastuuta lasten ja nuorten kehittymisessé ja
oppimisessa. Hyvadd esimerkkid ndyttdvit tdméan kirjan vastuulliset isdt, jotka
uskaltavat avoimesti pohtia lasten kanssa kasvettuja vuosia ja tulevaisuutta.

Nuorten oppimiskuntoutuksen suunnittelusta ja toteutuksesta vastaa Kari Kosonen,
joka tekee aiheesta myo0s véitdskirjaa. Haastattelut ja kirjan tekstien toimittamisen
on tehnyt Anne Merisaari. Tekstin siséllostd vastaamme yhdessé.

Tekstien tyylilajiksi muotoutui narratiivi ja dialogi, tarina ja vuoropuhelu, koska ne
ovat hankkeessa mukana olleille nuorille tirked oppimis- ja ajattelutyyli, jota
arvostetaan nykyaén valitettavan vdhin. Kuitenkin edelleen on kokonaisia kansoja,
joiden "kansalliskirjastot" kulk evat sukupolvelta toiselle rupatellen.



Kirja julkaistaan vain elek tronisena: esteettdméni tiedostona, joka soveltuu
tietokoneen pistendytoltd lukeville, ja pdf-tiedostona. Kirjan tekijoind halusimme,
ettd sen sisdltdma tieto on kaikkien saatavilla heti, vaivatta ja maksutta.

Toivomme, ettd 14hde mainitaan tekstié lainattaessa.

Sokeain lasten tukisddtid on tukenut hankettamme apurahalla ja ottanut kirjan
elektroniset tiedostot internetpalvelimelleen. Kiitokset myds Nadkovammaisten
keskusliiton lastenkuntoutuksen tyontekijoille monista rakentavista keskusteluista ja
palautteesta.

Erityinen kiitos Aleksin ja Eskon vanhemmille, jotka ovat olleet avoimesti, tdysin
syddmin hankkeessa mukana. Ja tietysti Aleksille, Eskolle ja Tuikelle, jotka ovat

mahdollistaneet meille aikuisille pédatdhuimaavan mielenkiintoisen matkan
thmiseen!

Helsingissé lokakuussa 2007

Kari Kosonen  Anne Merisaari



Esipuhe
Kai Hakkarainen

Oppimistutkimuksen professori,
Helsingin yliopiston verkko-oppimisen ja tiedonrakentelun tutkimuskeskuksen johtaja

Kansainvilisesti merkittaviaa tutkimusta

Kari Kosonen on kasvatus- ja kehityspsykologian erityispsykologi, joka tekee
viitoskirjaa psyykkisen toiminnan muotouttamisesta. Lisensiaattitydssddn hén
kehitti lasten mielen teorian diagnosointimenetelmén. Hénelld on myo6s pitkd
kokemus kliinisestd tydstd perheneuvolassa. Hdn on sisdltd késin perehtynyt
toiminnan teoriaan ja kansainvélisesti arvostetun venéldisen psykologin Vygotskin
(1896-1934)  kulttuurihistorialliseen  teoriaan  sekd  sithen  liittyvain
kokeellisgeneettiseen menetelmién. Tim& menetelmé perustuu ajatukseen siité, etti
lasten luontaisia psyykkisid prosesseja voidaan tukea kéyttien erilaisia ulkoisia
menetelmid. Moskovan yliopistossa opiskelleena Karilla on pédsy alkukielisiin
lahteisiin, ja hin tekeekin merkittivadd tieteellistd tyOtd, jonka saaminen myos

kansainvélisen yleison tietoisuuteen on térk eda.

Orientaatioperustan avulla tehddin interventioita, joissa tuetaan lapsen kykya
késitelld tekstid siten, ettd tekstin syvemmdt merkitykset avautuvat ja niistd
muodostuu tilannemalli siitd todellisuudesta, johon teksti viittaa. Se ei siis ole vain
tekstinymmartamistd, vaan myos sen todellisuuden tajuamista, johon teksti viittaa.
Vygotskilainen ndkemys on, ettd voidaan rakentaa sellaisia ulkoisia tukivalineitd,
joiden avulla ihmiset voivat pdéstd vaativampiin élyllisiin saavutuksiin, kuin mihin
he ilman néitd vilineitd paisisivdt. Psykologiassa on perinteisesti erotettu ihmisen
sisdinen maailma ulkoisesta maailmasta. Kulttuurihistoriallisen teorian voima on
ollut siind, ettd se on kyseenalaistanut tdmidn erottamisen. Ihmisen ulkoisen
tekemisen ja sen vdlilli, mitd tapahtuu ihmisen péddn sisdlli, on yhteys.
Organisoimalla ihmisen ulkoista toimintaa voi auttaa hidntd kehittimdin uusia
dlyllisid prosesseja ja suoriutumaan vaikeammista asioista kuin mihin hdn muuten
pystyisi. Kartesiolainen késitys on, ettd ihmisen mielen rajat ovat kovat, mieli on
vain pdédn sisilla - ja toisaalta on olemassa ajatus, ettd ihmisen mieli on joustava tai
lapdisevi, niin ettd ulkoinen toiminta voi asteittain muuttua siséiseksi toiminnaksi.
Téma jilkimméinen olikin Galperinin (1902 -1988) dlyllisten tekojen vaiheittaisen
muodostumisen teorian keskeinen ldhtokohta. Leontjev (1903-1979) kehitti
toiminnan rakenteen analysointia, korosti, ettd oppimista sddtelee se kuinka jokin
asia nivoutuu yksilon toiminnan muotoon ja rakenteeseen. Oppiminen edellyttdd
aktiivista ulkoista kohteeseen suuntautunutta toimintaa, jonka organisoimisesta
aikuinen ottaa vastuun ja auttaa lasta tekemédén jotain vaativampaa kuin mihin timé
yksin pystyisi. Ratkaisevaa on, ettd lapselle oppiminen muodostuu motiiviksi.
Leontjevin tyotoveri Galperin kehitti orientaatioperustan késitteen ja systemaattisen
menetelmén, jolla voidaan tukea ulkoisen toiminnan sisdistymisen prosessia. Tatd

keskustelua olisi kiinnostavaa jatkaa sekd Suomessa ettd kansainvélisesti,



ja siksi olen ollut innostunut Kari Kososen tekemésta tydsta.

Oppimisessa on tirkedd muodostaa orientaatiop erusta, eli ulkoisiin merkkeihin
perustuva metamalli, joka yleiselld tasolla edustaa opiskeltavan kohteen keskeisid
elementtejd, sisdltojd ja suhteita. Ulkoisiin merkkeihin perustuva metamalli, jonka
avulla tehdddn jotakin dlyllisesti vaativaa toimintaa, auttaa oppijaa yhdistimdidn
omaa teoreettista ja kdytinnollistd osaamistaan. Ja toisaalta mallia voidaan kayttai
ohjaamaan ja sdidtelemddn osaamista. Galperin on yrittinyt omassa teoriassaan
hahmottaa ja jdsentdd sitd miten tdllainen sisdistdmisen prosessi tapahtuu. Aluksi
toiminta tapahtuu ulkoisen mallin varassa, ja puheella yritetdéin reflektoida
[heijastella] sitd toimintaa. Mutta sitd mukaa kuin toiminta omaksutaan tai otetaan
haltuun tai se sisdistyy henkilokohtaiseksi, ei tarvita endé niin paljon puheilmaisuja.
Aluksi se on tietoinen teko, sitten se asteittain muuttuu automatisoituneeksi
operaatioksi. Lopulta se toteutuu vain sisdisen puheen varassa eli toiminta muuttuu
asteittain ulkoisesta sisdiseksi, ja samalla tdmén prosessin tietoisen kontrolloinnin
tarve vahenee.

Interventiomenetelmid on kehitetty my6s kognitiivisessa  psykologiassa,
esimerkkind tistd on vastavuoroisen opetuksen menetelmd, jossa opiskelijat
pienissd ryhmissa lukevat tekstid ja opettelevat niiden strategiseen ymmartimiseen
liittyvid toimintoja, ja usein kdytetdin my6s mind map — menetelmid
[miellekarttoja]. Nidissd on kuitenkin ongelmana se, ettd toiminnan ohjaus ja
kohteen rakenteen mallintaminen kehittyvéat toisistaan erilldén. Galperinilainen
menetelméd sen sijaan on systemaattinen ja tuntuu erittdin lupaavalta dlyllisten
toimintojen muotouttamiseksi.



Tuike kertoo oppimiskuntoutuksesta ja orientaatioperustoista
Toiminnan teorian konferenssissa Dipolissa toukokuussa 2005
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Kuva: Ajattelun tyékalupakki - oppimisen jdsennysmalli

Kahdeksannen luokan marraskuussa eli 2002 me aloitettiin Karin kanssa yhteistyo
orientaatioperustojen merkeissd. Me aloitettiin elamidnkatsomustiedon tekstistd. Ja
ne selkeytti  hirvedsti minun  ajatusmaailmaani, koska silloin ne
elaméinkatsomustiedon asiat sitten yhdessd jisennettiin. Ja se jdsennys on ollut
hyddyllistd sen takia, ettid se on auttanut hahmottamaan jonkun asian sisdltod. Se on
auttanut ajattelemaan silld tavalla, ettd asiat eivit ole ithan vaan ikddn kuin puuroa,
vaan ne on selkeité, niilld on jotkut syyt ja seuraukset ja joku tietty tarkoitus. M
olen kiyttinyt niitd orientaatioperustasdint6jd lukemisessa. Kun méd olen
kirjoittanut jotain tekstid, niin ma olen kayttdnyt néitd orientaatioperustasdintdja,
koska niilld padsee aika pitkdlle. Ja ne on auttaneet myds ihan omien ajatusten
ajattelemisessa silld tavalla ettd ne selkeyttda ja auttaa aina siind hahmotuksessa.

Orientaatioperustat on malleja tai karttoja, jotka auttaa hahmottamaan tekstié,
esimerkiksi pitkdd tekstid tai sellaista mikd on vaikeasti ymmarrettavaa.



Orientaatioperusta voi olla paperilla, koska aluksi voi olla helpompi hahmottaa
paperilta. Silloin laitetaan kartongille tekstin keskeinen asia, ja siitd 1dhtevit nuolilla
asian madritelmé, esimerkit, mitkd sithen keskeiseen asiaan on vaikuttaneet, mitkd
vaikuttaa edelleen, ja miten se asia toimii, ja mitk& on sen asian tehtévat, mitkd on
ominaisuudet ja osat, tyypit, lait ja rakenteet, mitkd sen asian kehityksessi olevat
vaiheet on, ja missd sitd asiaa esiintyy. Sellainen auttaa luomaan yhteytti
ymmarrykseen. Orientaatioperusta on hirveédn hyoddyllinen senkin takia, ettd koko
tekstid ei kannata ruveta opettelemaan tai ei tarvitse opetella ulkoa. Siind tulee se
pidasia ja siitd padasiasta voi ldhted miettiméién, ettd mink4 takia se asia on niin, ja
mitd se asia oikeastaan tarkoittaa, mitd kaikkea siithen liittyy.

Ja kun niitd merkkejd oppii kdyttdméin, niin ne on kétevét. Ei tarvitse hakea kauk aa
sitd mikd on tdrkedd siind asiassa. Ennen niitd sdidnt6jd olikin paljon vaikeampia
ymmartdd, mutta niitten oppimisen jidlkeen lukemisesta ja opiskelusta on tullut
paljon helpompaa. Aluksi me kéytettiin ihan sellaisia tunnustelumerkkejé, laitettiin
kartonki ja sithen ma kirjoitin pistekirjoituksella asioita, ja néitd asioita yhdistettiin
tunnusteltavilla nuolilla, nuolet 1dhti aina siitd keskeisestd asiasta. Mutta nyt kun mé
osaan sdanndt ja merkit hyvin, niin nyt mulla on ithan timmdinen pdén sisdinen
orientaatioperusta. Sitd on oikeastaan paljon helpompikin kayttdd nykydén, koska
siind voi sanallisesti hahmotella ne asiat. Teksteisté tulee yhteys ajatuksiin. Minulla
meni vuoden verran, ettd opin kdyttimaén niitd pdin sisdlld ihan kaikissa tilanteissa.
Mutta jo heti ensimmaéisen opettelukerran jilkeen ma muistin sen mallin ja kéytin
sitd kokeessa.
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Kari ja Aleksi nayttaviat miten Ajattelun tyokalupakki toimii

Kari ja Aleksi - tuleva pianonvirittdjd - jasentdvit metronomia késittelevid tekstid
tammikuussa 2007

Kari on kehittdnyt mallista tietokoneelle tekstiversion, joka toimii ndkovammaisten
ihmisten kayttimén pistekirjoituksen ja puhesyntetisaattorin kanssa. Siithen voi
myo0s tehdd suoraan muistiinpanoja. Jaws on tietokoneen ohjelma, joka muuttaa
tekstin synteettiseksi puheeksi tai pistekirjoitukseksi.

Jasennysmallin tekstiversio on timin jakson lopussa sivulla 34.

Kari: Ténéddn olen varannut tekstin aiheesta, joka on ollut meilld joskus niissd lyhyissd
tekstinpaloissa, mitd olen sinulle lukenut. Tdssd muistitikussa pitdisi olla sellainen
kuin “"Metronomi”.

Kari antaa muistitikun Aleksille.
Aleksi: Sen niminen tiedosto ?

Kari: Kylld. Nyt voitaisiin pitdd sitd jisennysmallia taustalla, mutta tdndin ei tarvitse
kirjoittaa sithen, eiki tarvitse tehdd muistiinpanoja. Sitd mallia voi pitdd kylla esilla,
ikdén kuin muistivélineend.

Kurkistus tekstiin pisteniytolla

Aleksi: No katsotaan, avataan timi ensin, niin voi sitten avata sen jasennysmallin, jos
tarvitaan.

“Metronomi on soitettaessa kéytetty sdhkdinen tai mekaaninen apuvéline, joka tikittés, naksahtaa tai
tuottaa jonkin muun danimerkin mééréttyyn tahtiin.

Dietrich Nikolaus Winkel keksi metronomin Amsterdamissa vuonna 1812. Metronomin
kehittdmisen taustalla oli tarve helpottaa soittajien pysymistd oikeassa tahdissa. Sen keksimistd
vauhdittivat epétarkasta temposta johtuvat vaikeudet, joita esiintyi etenkin orkesterien yhteissoitossa.

Johann Mailzel kopioi useita Winkelin ideoista ja sai patentin kannettavaan metronomiin vuonna
1816. Mekaaninen metronomi tuotti tikittdvaa &4ntd heilurikoneiston avulla. Voiman léhteend oleva
vedettava vieteri litkutti pystyasentoon asennettua, painolla varustettua heiluripuikkoa edestakaisin.
Puikon alaosaan kiinnitettyd painoa siirtdmaélld heilurin litkkeen nopeutta voitiin s@tdd. Joka kerran
puikon heilahdettua sivusuunnassa se pystysuoraan asentoon palatessaan osui pieneen vipuun, joka
tuotti naksahtavan d&nen. Mekaanisen metronomin koneisto on periaatteiltaan pysynyt
samankaltaisena néihin péiviin saakka.

Ludwig van Beethoven oli ensimmaéinen tunnettu saveltjé, joka teki

metronomimerkintdjéd sdvellyksiinsd. Hénen kahdeksannen sinfoniansa toisen osan tikittdvin
perusrytmin innoittajana oli juuri teoksen sdveltdmisen aikoihin keksitty metronomi. Metronomin
kayttoon oton myo6td muusikkojen soittoon tuli lisdd tdsmdllisyyttd, kun he saattoivat silld
harjoitellessaan havaita omia puutteitaan rytmiikassa.
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Ensimmaéiset metronomit rakennettiin puusta ja metallista. Teollisuuden ottaessa kéyttoon puuta
kevyempid raaka-aineita 1900-luvun puolessa vilissd my0s metronomit keventyivét, kun muovi
vihitellen korvasi puun niiden rungon ja kuoren materiaalina.

Mekaanisissa metronomeissa on taulukko, joihin merkityt luvut ilmaisevat, kuinka monta iskua
minuutissa niiden koneiston halutaan tuottavan. Heiluripuikkoon kiinnitetty paino siirretdén
vastaavasti halutun lukeman kohdalle. Vanhemmissa metronomeissa esiintyy yleensd seuraavia
lukemia:

Largo 40-60
Larghetto 60-66
Adagio 66-76
Andante 76-108
Moderato 108-120
Allegro 120-168
Presto 168-200
Prestissimo 200-208

Transistorin korvatessa 1950-60 luvuilla epiluotettavat ja kookkaat elektroniputket sdhkolaitteissa
my0s pienen, helposti kannettavan elektronisen metronomin rakentaminen kdvi mahdolliseksi.
Ensimmadiset elektroniset metronomit tulivat kayttoén 70 —Juvun alussa. Elektronisissa
metronomeissa naksahtavan &anen tuottaa virtapiiri ja sithen kytketty pieni kaiutin. Elektroniset
metronomit ovat mekaanisia metronomia tarkempia ja luotettavampia, koska niissé ei ole 18ystyvin

vieterin kaltaisia mekaanisesti kuluvia osia. Modernissa sahkdisissd metronomeissa iskujen tahtia
ilmaisevia lukemia voi 16ytya yli 500:n saakka.

Tietokoneen yleistymisen myotd 1990-luvulla syntyi myds metronomiohjelmia, joita kayttéjat
voivat imuroida verkosta. Metronomiohjelmat ohjaavat kidyttdjén tietokonetta, jonka &anikortti
tuottaa naksahtavan &inen. Metronomiohjelmissa mekaanisissa metronomeissa merkityt
rytmilukemat joudutaan usein kertomaan kahdella, jotta rytmitys toimisi vastaavasti.
Metronomiohjelmia on 2000 —luvulla kénnykkétekniikan = monipuolistuessa  kehitetty

matkapuhelimia varten. Nami kadnnykk&metronomiohjelmat mahdollistavat metronomiharjoittelun
ilman erillistd kannettavaa metronomilaitetta.”

Kari: Me voitaisiin taas vahin muistella ettd mitdhdn kannattaa ensin tehdd, ettd saa
tekstistd yleiskdsityksen.

Aleksi: Me ollaan luettu aina eka lause niisti tekstin kappaleista.
Kari: Aivan, ja nythén tuossa on vaan tuo “metronomi”, padotsake.
Aleksi: Mi tieddn, mikd se metronomi on.

Kari: Aivan. Nyt me voidaankin kdyda lapi sitd, mitd kaikkea siné siitd tieddt. Nyt kun se
on sinulle tuttua asiaa, onkin hyvd muistella vahin sitd, mité jo tieddt metronomista.

Aleksi: No, méd tieddn niin kuin ... jos sanon niin kuin ... ettd se on semmoinen niin
kuin, voisko sanoa, niin kuin tahtilajin antaja.

Kari: Joo-o.

Aleksi: Ja kun laittaa sen oikean nopeuden siihen, niin se hoitaa sitten loput.
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Kari: Kylla. Oletko kéayttanyt sita?

Aleksi: Joo, mutta se just lopetti toimintansa. Pitd4 ostaa uusi.

Kari: Ahaa. Millainen se oli?

Aleksi: Se oli sellainen, oli niin kuin kiinni tuossa, tuolla on toi kosketinsoittimen teline
tuolla pdydéan reunassa kiinni. Siind oli muutama nappi, virta ja sitten oli se, misti

sdddetdan tatd nopeutta.

Kari: Aivan. Sind kerroit metronomista, ja nyt mietitién, millaisiin kysymyksiin vastasit,
kun kerroit siiti.

Aleksi: No kylldhén siitd tuli kerrottua ettd mik& se on ja miten se toimii.
Kari: Joo.

Aleksi: Ja olikohan muita...Ei varmaan tainnut olla...Ellei ollut sitten se ettd mihin sitd
kéytetdan.

... ja miti sieltid loytyikain

Kari: Aivan. Selvd. Tdmai oli hyvdd valmistautumista sithen, mitd uutta siinéd tekstissé
tulee. Nyt voitaisiin lukea taas jokaisesta kappaleesta se ensimmdiinen lause.
Samalla mietitddn, mihin siind tulisi vastaus, minki tyyppisiin kysymyksiin.

Aleksi: Metronomi on sdhkdinen tai mekaaninen apuvéline... Onkohan sdhk&inen
sellainen, ettd tarvitsee johdon seindin?

Kari: Minusta tuntuu, ettd sind puhuit virrasta siind sinun metronomissa, se varmaan oli
sdhkdinen.

Aleksi: Ei siind mitédn johtoa ollut, se vaan painettiin paélle.
Kari: Jos siind on patteri tai akku tai mité niitd onkaan, niin kylld se sitten sdhkdinen on.
Aleksi: No minkélainen sitten on se mekaaninen?

Kari: On hyvéd, ettd kysyt nditd. Just hyvd, ettd sinulla heti herdd kysymyksi,
katsotaanpa eteenpdin, luetko vield sen lauseen loppuun.

Aleksi: Sidhkoinen tai mekaaninen apuviline, joka tikittds, naksuttaa tai tuottaa jonkin
muun ddnimerkin médrattyyn tahtiin.

Kari: Mihin tdssi tuli vastaus, minka tyyppisiin kysymyksiin?

Aleksi: Siihen, ettd mitd se tekee. Tai siis... no senhén tuo kertoo.
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Kari: Niin, mit4 se tekee ja... Itse asiassa tuossa oli aika paljon yhdessi lauseessa.
Aleksi: Tuossa joo.

Kari: Eli...

Aleksi: Eli mikd se on... ja niin, miten se toimii.

Kari: Se on ihan totta. Kun kerrotaan mikd joku on, niin muistatko, mikd se on
jasennysmallissa?

Aleksi: Se oli se... oliko se mdéritelmé?

Kari: Kylla.

Aleksi: Toiminta oli sitten toinen kohta.

Kari: Aivan. Ja itse asiassa tissd oli pikkuisen vield kolmannestakin...
Aleksi: Kolmannesta?

Kari: Kyll4, se onkin aika janndé, huomaatko, rupesit miettiméaén, etté ...
Aleksi: Niin, séhkoinen ja mekaaninen vai?

Kari: No niin!

Aleksi: Se vai?

Kari: Kylla!

Aleksi: Mutta mitd eroa, kun sdhkoinen oli just sellainen millainen minullakin sitten oli,
niin millainen se mekaaninen on, vai kerrotaanko se sitten tdssa tekstissi?

Kari: No mi voin luvata, ettd kylld kerrotaan.

Aleksia naurattaa.

Kari: Kun mietitian sité, ettd joku on joko sdhkodinen tai mekaaninen, niin muistatko...?

Aleksi: Eikos se ollut...Voikos sen pistédd siithen esiintymisen muotoon vai?

Kari: Eli ne ovat metronomin tyyppejd, hyvd! Se onkin tiivis. En tullutkaan ajatelleeksi,
kun kirjoitin tuota tekstid, ettd siind oli vastaus kolmeen eri kohtaan.  Sitten me
voitaisiin menna...

Aleksi: Seuraavaan. Se ldhtee tuosta. Melt... Miten tuo nyt on?

Kari: Se on saksalainen, taitavat lausua sen Meltsel.
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Aleksi: Than tavallisia kirjaimia nuo taitaa kyll4 olla.

Kari: Siind on se z. Saksan kielessdhidn z lausutaan than “tset”. Mind lausuisin tuon
”M 2
eltsel”.

Aleksi: Olkoon, eipd se nyt niin... kopioi useita Winkelin ideoista ja sai patentin
kannettavaan metronomiin vuonna 1816. Jaaha, siis se on sitten niinkin vanha.

Kari: Niinkin vanha, kun sanotaan ettd niinkin vanha, niin se on hyva vihje. Miti tissé
tavallaan tuli?

Aleksi: No tarkoittaako tuo historiallista kohtaa sitten? Sielldhdn on semmoinen.

Kari: Joo, on todella, ja se on vdhdn hdmédva lause, koska sielld on kaksi nimed.
Millaiseen kysymykseen tdssé tulisi vastaus, se sopii sithen historiaan?

Aleksi: Tuohan oli sitten varmaan se, ettd misti se 1dhti koko homma.
Kari hyviksyvisti: Hm-mm...

Aleksi: Kuitenkin varmaan jostain vissiin alkuvaiheesta.

Kari: Aivan. Selvi, no sitten menndin kolmanteen lauseeseen.

Aleksi: Menndén. Ludwig van Beethoven oli ensimmadinen tunnettu sdveltdjd, joka teki
metronomimerk intdja savellyksiinsd. Aha, se loppuikin siihen.

Kari: Se oli se ensimméinen kappale.

Aleksi: Mihinkdhdn tuo sitten menisi. Tai onko tdméi vaan sitten tietoa. Olihan sielld
kylld semmoinen, ellei tité sitten lueta jotenkin historian puolelle.

Kari: Jos ajattelee tuota yhtd lausetta, niin se on oikeastaan vaan historiallinen vaihe
metronomin kehityksessd. Kun ajattelee, ettd ensimmainen saveltdjd...

Aleksi: Tunnettu sellainen, joka kaytti metronomimerk int6j 4.
Kari: Aivan. No sitten, menniinko seuraavaan?

Aleksi: Mennéddn. Ensimmadiset metronomit rakennettiin puusta ja metallista. No eikd
tamékin ole sitten historiaa?

Kari: Kylld se on. Kun sanotaan ensimmadiset, mitd ajattelet, mihin muuhun se voisi
sopia. Kylld historialliset vaiheetkin on minusta hyva.

Aleksi: No voisiko se mennd myds siihen esiintymisen muotoon, ettd aluksi tehtiin
puusta ja sitten ilmeisesti jostain muusta sen jélkeen? Ei kun siihen... hetkinen...
me laitettiin... onko se ominaisuuskohta jotenkin?



Kari: Ominaisuudet sopii. Kun sanotaan, ettad rakennettiin puusta ja metallista. Voidaan sitten..

Aleksi: Vihan tarkemmin katsoa.
Kari: Joo. Mennéin sitten vield seuraavaan lauseeseen.

Aleksi: Mekaanisissa metronomeissa on taulukko, joihin merkityt luvut ilmaisevat,
kuinka monta iskua minuutissa niiden koneiston halutaan tuottavan. Tamahén on...
tdssdhén kerrotaan ettd miten se mekaaninen toimii.

Kari: Hm (hyviksyvésti). Aivan.

Aleksi: Eli onko se nyt sitten niin kuin... Kai se toimintaa on, kun ajatellaan, ettd on
taulukko, jossa on sellainen luku...

Kari: Joo, se on toimintaa. Muistatko, kun sinulla oli se elektroninen metronomi, niin
oliko siind taulukko ?

Aleksi: No en tiedd, oliko siind mitddn taulukkoa, mutta numerohan siind tietysti oli,
mikd nopeus siind menee.

Kari: Aivan.

Aleksi: Mutta se pitdd varmaan olla muutenkin. Sehén téytyy tietdd, kun kysytddn, ettd
mikis timai on.

Kari: Joo, mennéin sitten seuraavaan lauseeseen.

Aleksi: Tuossa (pyséahtyy luetteloon):
Largo 40-60
Larghetto 60-66
Adagio 66-76
Andante 76-108
Moderato 108-120
Allegro 120-168
Presto 168-200
Prestissimo 200-208)

Kari: Tuo on sellainen, joka liittyy tdhén kappaleeseen. Se on sellainen luettelo. Ei
mennd vield sithen.

Aleksi: No tuosta. Transistorin korvatessa 1950-60-luvulla epiluotettavat ja kookkaat
elektroniputket sdhkolaitteissa my0s pienen, helposti kannettavan elektronisen
metronomin rakentaminen kdvi mahdolliseksi. Semmoinen se metronomi minusta
taisi olla, pieni ja helposti sen otti mukaan.

Kari: Joo, no mitds tdimé on. S& huomasitkin, ettd sinulla oli elektroninen metronomi, ja
mitds tdssi oli?
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Aleksi: No kai tdimaikin oli silleen... miten sanoisi, tietyssd mielessé historiallinen, kun silloin

1950- ja 60-luvulla se muuttui.

Kari: Aivan. No niin, katsotaanpa, onko meilld viela...

Aleksi: Katsotaan, onko tailld vield. (lukee tekstid Jawsilla). Taitaa olla.

Tietokoneen yleistymisen my6td 1990-luvulla syntyi myds metronomiohjelmia,
joita kayttdjat voivat imuroida verkosta. Hm, titdi md en tiennytkddn, etti
sellaisiakin oli, mutta hetkinen, mihinkdhidn timéi sitten menisi. Olisikohan tuo...
vai onko timai vaan sitten tietoa. Kylldhén se johonkin kohtaan varmaan sopii.

Kari: Kylld suurimman osan voi aina johonkin jédsennysmallin kohtaan laittaa. Tdim&hén
on tiedon jdsentimistd, kun me laitetaan asioita niithin mallin kohtiin. Mutta miti
ajattelisit, minulla tulee tuossa mieleen ainakin kaksi kohtaa, joita voisi ajatella
tahan.

Aleksi: Ahaa. Voisiko nuo menni siihen esiintymisen muotoon kuitenkin, nuo ohjelmat?

Kari: Kylld ne sithen sopii. Mikd voisi olla toinen? Ndmé ovat joskus sellaisia, ettd
riippuu vdhan siitd, mitd haluaa korostaa. Joskus tiytyy tehdd valintoja sen mukaan,
mitd korostaa. Mutta mika voisi olla toinen kohta, kun ajattelet, mité siind lauseessa

on sanottu?

Aleksi: Onko se niin kuin... kerrottiinhan tuossa, ettd metronomiohjelmia saa verkosta
haettua.

Kari: Hm (hyvéksyvésti).
Aleksi: Mutta tuota, onko se nyt sitten tuota...

Kari: (toistaa hiljaa lausetta): Tietokoneen yleistymisen my6td 1990-luvulla syntyi myos
metronomiohjelmia, joita kdyttdjat voivat imuroida verkosta.

Aleksi: No...el sitd voi sitten ihan historiaan laittaa?

Kari: Miti ajattelet, kun siind on 1990-luvulla? Asken puhuttiin 60 -luvusta ja tissi
puhutaan ...

Aleksi: No kai sen vois jollain tiety1ld mielelld laittaak in sithen.

Kari: Koska 90-luku oli vain vdhdn aikaa sitten, niin ehkd tuntuu, etti se ei ithan ole
historiaa.

Aleksi: Mutta onhan se tavallaan tietysti.

Kari: On se ldhihistoriaa. Se on kylld totta, ettd sitd ei ehkd mielld historiaksi, kun 90 -
luku oli vasta véhin aikaa sitten. Sitten vield on yksi lause.

17



18

Aleksi: Metronomiohjelmia on 2000-luvulla kinnykkitekniikan monipuolistuessa kehitetty
matkapuhelimia varten. Jaaha, néin on, etti puhelimiinkin tulee kaikenlaista. Eli
onko sitten... Tassdhdn kerrotaan, ettd metronomiohjelmia on myds puhelimeen
kehitetty.

Kari: Ajattelepa, mité jisennysmallin vaihtoehtoja téssékin taas on.

Aleksi: Voiko timékin taas olla sitd esiintymisen muotoa. Ensin  niitd
metronomiohjelmia oli tietokoneella ja nyt niitd on myds puhelimella.

Kari: Aivan. Tai sitten...

Aleksi nauraa: Lihihistoriaa vai?

Miten jarjestdi loytyneita tietoja?

Kari: Aivan. Selvd, siind oli viimeinen lause. Tuleeko sinulla ehkd wvield jotain
kysymyksid mieleen? Mihin tdssd saattaisi tulla vastauksia, paitsi noihin, miti olet
jo loytényt?

Aleksi: Eipd ndin dkkid ainakaan. Pitda katsoa, mitd tdiltd 10ytyy.

Kari: Me voitaisiin nopeasti nyt selata sitd mallia sinun tietokoneelta.

Aleksi: Médritelmi on ensin, joo.

Jaws (= tietokoneen ohjelma, joka muuttaa tekstin synteettiseksi puheeksi tai
pistekirjoitukseksi):

2. Syy. Misti pédasia johtuu? Miké tai kuka sithen vaikuttaa? Mikd on sille
valttdmatonta ?

Aleksi: Aivan, siind on néitd kysymyksia.

Kari: Niin on.

Jaws:3.Seuraukset. Mitd pddasiasta seuraa? Mihin se vaikuttaa?

Aleksi: Kannattaakohan nditd mainita, kun puhutaan metronomista. Mitd metronomista
seuraa?

Kari hyviksyvisti: Hm.
Aleksi: Sehin on, no joo.

Kari: Nyt on hyvé pitdd mielessd, ettd ndméd kysymykset on preesensmuodoissa, on
kaytetty yhtd aikamuotoa, ettei ne veisi niin paljon tilaa...

Aleksi: Joo.



Kari: Mutta niitd voi kiyttdd menneessd aikamuodossakin, oletko mieltinyt sen, ettd voi
menneessd muodossa...?

Aleksi: Kylldhédn voi.

Kari: Niin.

Jaws: 4.Tarkoitus. Mihin péiasialla pyritdéin (kun ihmisen aikaansaannos)?
Aleksi: Tarkoitus, joo. Sitten on toiminta, tistdhadn me puhuttiinkin jo.

Kari: Joo, tistd me puhuttiin.

Jaws: 6. Toistuvat vaiheet tai kaudet. Liittyyko téllaisia pddasiaan ? Millaisia?

Aleksi: Toistuvat vaiheet, onkohan sellaisia metronomissa. Ei taida ... ellei sitten, ettd
samalla tavallahan se aina toimii. ..

Kari hyviksyvisti: Hm.

Aleksi: Se mitd pitdd tehdd, niin pitdé sditdd se nopeus.

Kari: Toi on hyvé, ettd otit tuon esiin, koska sehin on sen metronomin k aytto a!
Aleksi: Tavallaan, mutta sen voi pistdi sithen toimintaan.

Kari: Se on totta. Joskus, jos halutaan korostaa, ettd asiat pitdd tehdd tietyssd
jarjestyksessa. ..

Aleksi: Niin silloin sen voi pistié tdhdn. Metronomissa se ei ole varmaan ihan niin tarkka
homma.

Jaws: 7. Historialliset tai tulevat vatheet. Enté tdllaisia vaiheita ? Mit4?
Aleksi: Historialliset. No tdhdnhin me l0ydettiin jo.
Kari: Niin 16ydettiin.

Jaws: 8. Osat/rakenne. Millaisista osista piddasia koostuu ? Miten osat liittyvét toisiinsa?
9. Esiintymisen muodot. Millaisina...

Aleksi: Joo. Téstdhan me loydettiin.
Kari: Kylla.
Jaws: 10. Syjainti. Missa pddasia sijaitsee? Missd sitd esiintyy ?

Aleksi: Kai niitd voi olla aika monessa paikassa vissiin.
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Kari myontavisti: Hm.

Jaws: 11. Ominaisuudet. Millainen péddasia on? Kuvataanko sen ominaisuuksia
numeroin? Miten?

Aleksi: Millainen...No...
Jaws: 12. Esimerkit. Millaisia esimerkkejd pddasian olemassaolosta on voi 10y tda?

Aleksi: Hm...Ei kai siitd esimerkkejd, samanlaisiahan ne on...ellei sitten erilaista dinti
tai sellaista...

Kari: Tuo oli hyvé, ettd erilaista ainta!
Aleksi: Mi olen kuullut, ettd on erilaisia. ..
Kari: Tuo oli hyvé, ettd otit sen esiin tuossa!

Jaws: 13. Esiintyvyys. Miten yleinen pédasia on? 14. Miten pddasiaa tutkitaan? Miten
sen olemassaolo todetaan? Miten sité testataan?

Aleksi: Aha, siind ne ndkdjian oli.
Kari: Siina ne oli. Miti voisi vield kuvitella, mihin saattaisi tulla vastauksia?

Aleksi: Eipa nyt silleen juuri téstd... Sehén oli kuitenkin... Aika monta kohtaahan me
sieltd loydettiin.

Kari: Joo, nyt me voitaisiin menna taas siithen tekstiin. Talld kertaa me voidaankin tehda
niin, ettd ei kirjoitella siithen jasennysmalliin.

Aleksi: Tuohon malliin vai?

Kari: Ei kirjoitella. Mietitdéin vaan ja voidaan puhua ne asiat.

Aleksi: Jatetianko tima malli tihén taustalle?

Kari: Voit jittdd sen taustalle, ja otetaan se teksti esille. Ja nyt voidaan lukea.

Aleksi: Otetaanko toi eka kappale ensin?

Kari: Otetaan.

Aleksi: Metronomi on soitettaessa kéytetty sdhkdinen tai mekaaninen apuviline, joka
tikittdd, naksahtaa tai tuottaa jonkin muun &animerkin maérittyyn tahtiin. Nyt
mennddn taas ndihin saksalaisiin nimiin. Hetkinen ie, se taidettiin &intda jollain

tiety 114 tavalla saksan kielessa.

Kari: Niin, oletko lukenut saksaa koulussa?
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Aleksi: Olen vdhén, mutta hetkinen...

Kari: Kun oli se laulajatar Marlene, niin mika sen sukunimi oli?

Aleksi: Marlen...

Kari: Marlene Diitrih [Dietrich].

Aleksi: Muut ie taisi olla joku tietty tai i &innettiin niin kuin ai. Dietrich Nikolaus
Winkel keksi metronomin Amsterdamissa vuonna 1812. Tadmahén se, tistdhin se
l4hti.

Kari hyviksyvisti: Hm.

Aleksi: Metronomin kehittimisen taustalla oli tarve helpottaa soittajien pysymisti
oikeassa tahdissa. Sen keksimistd vauhdittivat epétarkasta temposta johtuvat

vaikeudet, joita esiintyi etenkin orkesterien yhteissoitossa.

Hm, vaikuttavat tekijit, metronomin keksimiseen vaikutti ne, tdméi tahti. Voiko
tuohon pistdd, ettd vaikuttavat tekijét?

Kari: Hyvé! Tuo oli hieno!

Aleksi nauraa tyytyvéisend.

Kari: Katsopa, huomasit, sen keksimistd vauhdittivat epétarkasta temposta johtuvat
vaikeudet. Tuossa ei ollut mitenkdédn sanottu niitd vaikuttavia tekijoitd. Se tuli
sinulla heti mieleen, ettd ne olivat tillaisia vaikuttavia tekijoitd, ne epéitarkasta
temposta johtuvat vaikeudet, joita esiintyi etenkin orkesterien yhteissoitossa. Ne

vauhditti metronomin keksimista. Tuo oli tosi hienosti!

Aleksi: Sellaista metronomista vield, ettd sehidn on, jos jossain kappaleessa on tahtilaji
kokonaan sama, niin se on sitten vaikeampi, jos se vaihtelee.

Kari: Se on totta.

Aleksi: Sellaisia kappaleita on kanssa paljon.

Kari: Aivan, ettd sitten pitdisi jotenkin ohjelmoida se metronomi.

Aleksi: Joo, sitten pitdisi ohjelmoida tietylld tavalla. Se ei ole helppoa varmaankaan.

Kari: Hyvd! Hoksasit, miké vaikutti sen keksimiseen! Menndin eteenpdin, mita luulet,
mité ajattelet tuosta Amsterdamista.

Aleksi: Tarkoitatko si sijaintia... ettd Amsterdamissa saatettiin miettia.
Kari: Aivan.

Aleksi: Se on aika pieni yksityiskohta.



Kari: Se on aika pieni. Se on ihan totta, se on pieni yksityiskohta siithen jdsennysmallin
kohtaan, ettd milloin ja mika johti sen keksimiseen. Loysit sieltd ne molemmat!

Aleksi: Molemmat 16ytyi. Otetaanko seuraava?

Kari: Menndén vaan seuraavaan.

Aleksi: Johann Milzel kopioi useita Winkelin ideoista ja sai patentin kannettavaan
metronomiin vuonna 1816. Mekaaninen metronomi tuotti tikittdvdda aéntd
heilurikoneiston avulla. Voiman ldhteend oleva vedettdvd vieteri litkutti
pystyasentoon asennettua, painolla varustettua heiluripuikkoa edestakaisin.

Eli sillé tavalla se déni sitten syntyi.

Puikon alaosaan kiinnitettyd painoa siirtimélld heilurin liikkkeen nopeutta voitiin
saataa.

Minulla on sitten ollut sellainen s@hkdinen versio, ellei se ole sitten kehittynyt
sellaiseksi... no...

Joka kerran puikon heilahdettua sivusuunnassa se pystysuoraan. ..

Hetkinen siis...

Puikon heilahdettua sivusuunnassa se asentoon palatessaan osui pieneen vipuun,
joka tuotti naksahtavan d&nen. Mekaanisen metronomin koneisto on periaatteiltaan

pysynyt samankaltaisena ndihin péiviin saakka.

No siind se toinen kappale oli. Historiaa tdmai taisi olla. Siind kuvattiin, miten se
mekaaninen metronomi toimi.

Kari: Paitsi historiaa, niin mitd vield?

Aleksi: Niin sitd toimintaa siis myos.

Kari: Joo ja sitten vield... ajatellaan sitd kolmatta... Sanoit hyvin, ettd aha, minulla oli
sdhkoinen, ettd se on kehittynyt sellaiseksi. Mistd tdssd vield puhutaan paitsi
historiasta ja toiminnasta?

Aleksi: Hm, onko tuo... Onko tdmai niin kuin se esiinty misen muoto?

Kari: Niin. Ja se on ihan totta, etti siind oli my6s historiaa. Jdiko sinulla mieleen, mika
siind oli historiaa.

Aleksi: Siis sehédn oli se, ettd se joku tyyppi otti ideoita niistd sen toisen ideoista ja
siitdhén se sai sitten sen patentin.

Kari: Aivan. Muistatko, milloin se tapahtui?
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Aleksi: Olisiko se 1816?

Kari: Hyva!

Aleksi: Sitd ennenhén sitd 14hettiin kehittelemaén.
Kari: Muistatko...?

Aleksi: Oliko se sitten 12?

Kari: No niin, hienoa! Ja nyt oltiin toiminta-kohdassa ja tosiaan nappasit ne. Miten
muuten tuo toiminnan kuvaus, kun et ole kédyttdnyt mekaanista heiluria. ..

Aleksi: Tietddkseni en ole.

Kari: Tuliko tuo toiminnan kuvaus ymmarrettiv iksi tai oliko se helppo kuvitella?
Aleksi: Voin mi suunnilleen kuvitella, ettd se liikkui eri suuntiin ja sitten tuli se déni.
Kari: Just niin.

Aleksi: Niin kuin periaatteessa... en tiedd, kuinka nopeaksi niitd saa sdddettyd, mutta
mitd nopeammaksi se ddnimerkki oli asetettu, niin se kulkee nopeammin.

Kari hyviksyvisti: Hm.
Aleksi: Kaksinkertaisesti niin kuin sithen néhden.
Kari: Aivan, selvid. Me palataan tdhén vield. Mitis sitten, katsopas tuota seuraavaa.

Aleksi: Ludwig van Beethoven oli ensimmédinen tunnettu sédveltdjd, joka teki
metronomimerk int6ja savel lyksiinsa.

Téamih dn meni sinne historian puolelle.

Hénen kahdeksannen sinfoniansa toisen osan tikittivan perusrytmin innoittajana oli
juuri teoksen séveltamisen aikoihin keksitty metronomi.

Hetkinen, ilmeisesti se on sédvelletty just niihin aikoihin.

Metronomin kéyttoon oton mydtd muusikkojen soittoon tuli lisdd tdsmallisyyttd,
kun he saattoivat silld harjoitellessaan havaita omia puutteitaan rytmiik assa.

Kari hyviksyvisti: Hm.
Aleksi: Aika lailla historiaa tuo taisi... Odotas mé katson viela. ..
Kai se tavallaan seuraustakin on, ettd kun otettiin kayttdon, niin muusikot sai sitd

rytmitarkkuutta.

Kari: Hyva!
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Aleksi: Mennéinko sitten seuraavaan?

Kari: Menndén seuraavaan.

Aleksi: Ensimméiset metronomit rakennettiin puusta ja metallista. Teollisuuden ottaessa
kdyttoon puuta kevyempid raaka-aineita 1900-luvun puolessa vilissd myo0s
metronomit keventyivdt, kun muovi viahitellen korvasi puun niiden rungon ja
kuoren materiaalina.

No eikds tuo péddasiassa ollut historiaa koko ajan?

Kari: Oli.

Aleksi: Ja sitten tuota. .. tai tietenkin ettd milld tavalla se muuttui.

Kari: Ne oikeastaan kuuluu historiaan, ne muutokset. Se on hyvi, ettd otat tuon
muutoksen esiin. Kun me jésennetdin erilaisia asioita ja jdsennetdén yleensékin

tietoa, niin ...

Aleksi: Aivan, ja kun oli se, ettd millaisia muotoja siitd on, ettd se oli ensin puusta ja
metallista tehty ja muuttui sitten niin kuin muovin puolelle.

Kari: Joo, okei. Mikés olisi vield sellainen, mitd voisi ajatella? Mitd voisi ajatella, kun
puhuttiin myds tuosta mekaanisesta metronomista? Siind mainittiin, ettd oli se
heiluripuikko ja...

Aleksi: Oliko se sitten sitd, ettd mistd osista se koostui?

Kari: Aivan, niin tdssékin tapauksessa on védhén niin kuin...

Aleksi: Tavallaan.

Kari: Miké tuossa kappaleessa oli pagdhomma?

Aleksi: No siind oli... siind kerrottiin siitd, ettd ensin se rakennettiin puusta ja sitten
alettiin muovista tehdé, silloin 1900 -luvun puolessa vélissa.

Kari: Aivan, aivan. Joo...Sitten voidaan menni seuraavaan.

Aleksi: Mekaanisissa metronomeissa on taulukko, joithin merkityt luvut ilmaisevat,
kuinka monta iskua minuutissa niiden koneiston halutaan tuottavan.
Heiluripuikkoon kiinnitetty paino siirretdén vastaavasti halutun lukeman kohdalle.
Vanhemmissa metronomeissa esiintyy yleensi seuraavia lukemia:

Ja tastdko 1dhtee nyt sitten se luettelo?

Kari: Joo, tisti ldhtee.

Aleksi: Otetaanko se heti perdan?



Kari: Otetaan, se liittyy tdhdn kappaleeseen.
Aleksi: Largo 40-60.
Onko tuo largo, onko se niin kuin ...?
Kari: Onko ndma sinulle tuttuja?
Aleksi: Odotas, mi en vield numeroita katso
Lagghetto (60-66)
Adagio (66-76)
Andante (76-108)
Moderato (108-120)
Allegro (120-168)
Presto (168-200)
Prestissimo (200-208)
Termejéhén ndma on. Allegro on minulle ainakin tuttu.
Kari: Joo.
Aleksi: Mutta lagghetto on 60, ilmeisesti 60 kertaa minuutissa siis.
Kari: Aivan.
Aleksi: Siitdhédn ilmeisesti tuo bbm -juttukin tulee.

Kari: bbm?

Aleksi: Onko se niin kuin vissiin joo, ndin mi olen ymmaértényt. Tami lagghetto on 60-
66. Jaaha, el siis kovin suurl.

Kari: Aivan.

Aleksi: Adagio on 66-76. Andante 77-108, vdhédn isompi jo. Moderato 108-120. Allegro
120-168. Presto 168-200. Joo, siind se luettelo oli.

Kari: Luitko sd tuon Prestissimo 200-208.

Aleksi: Aha, sielld oli sellainenkin. 200-208. Mutta jos se on vield nopeampi, niin
mikéhén se on sitten?

Kari: Prestissimo. Tuo on varmaan sitten siitd mekaanisesta metronomista.
Aleksi: Fiko se ollut nimenomaan siitd mek aanisesta?

Kari: Aivan. Largo, sehén on italiaa. Eiko presto ole nopea, ja largo olisi sitten sellainen
hidas.
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Aleksi: Vissiin, niin mé luulisin varmaan.

Kari: Mihin sinun mielestisi tillainen luettelo voisi sopia jdsennysmallissa, tdssdhdn on
luettelo, jossa on erilaisia nopeusvaihtoehtoja?

Aleksi: Ai siis toi nopeusjuttu vai?

Kari: Niin. Ne on tavallaan heilahdusnopeuksia. Sitten ne on oikein lueteltu tuolla
tavalla. Mika sielld mallissa on sellainen kohta, johon téllaiset voisi sopia?

Aleksi: Onkohan se niin kuin tuota. ..

Kari: Ettd nopeus vaihtelee, ja se on oikein numeroilla ilmaistu.

Aleksi: Kuvataanko sen toimintaa numeroin? Sellainen kysymyshin oli jossain.
Kari: Niin.

Aleksi: Olikos se just se ominaisuusjuttu.

Kari: Joo, hyvd! Niin kuin olen aikaisemminkin sanonut: kun niitd jisennetddn vihin
tallaisiin eri luokkiin, niin se voi auttaa muistamaan niitd helpommin.

Aleksi: Niin tavallaan.
Kari: No sitten eteenpdin.
Aleksi: Mennaanko sitten seuraavaan?

Transistorin korvatessa 1950-60-luvuilla epdluotettavat ja kookkaat elek troniputk et
sdhkolaitteissa myos pienen, helposti kannettavan elektronisen metronomin
rakentaminen kavi mahdolliseksi.

Joo, selvdsti se on minulla sellainen ollut, kun se oli pieni, jonka saattoi viedd
johonkin toiseen paikk aan, ja joskus méi otinkin sen johonkin muualle.

Ensimmadiset elektroniset metronomit tulivat kéyttoon 70-luvun alussa.
Elektronisissa metronomeissa naksahtavan dénen tuottaa virtapiiri ja sithen kytketty
pieni kamutin. Elektroniset metronomit ovat mekaanisia metronomia tarkempia ja
luotettavampia, koska niissi ei ole 10ystyvén vieterin kaltaisia mekaanisesti kuluvia
osia. Modernissa sdhkoisissd metronomeissa iskujen tahtia ilmaisevia lukemia voi
16ytyd yli 500:n saakka.

Aleksi naurahtaa: Eipd se minun metronomi ihan viiteen sataan saakka mennyt.
Kari: Meniko se lahellek 44n, muistatko ?

Aleksi: Ellen md muista nyt ithan védérin, niin yli kahteen sataan silld kylld piési.
Hetkinen, eli 500.
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Kari: Se on kylld aika paljon.

Aleksi: M pystyn kylld laskemaan, se on vdhén yli 8 kertaa sekunnissa, koska 600 olisi
10 kertaa sekunnissa.

Kari: Nain on.
Aleksi: Nopea tahti se on kylla.
Kari: No mités tdssa olikaan. ..

Aleksi: Tamihén oli oikeastaan... meneekd timai sithen jo moneen kertaan mainittuun
historiaan ?

Kari: Menee se sithenkin.

Aleksi: No... tavallaan tuossa kerrottiin, ettd on nimaé elektroniset ja niistd kerrottiin, ettd
miten ne sitten toimii.

Kari hyviksyvisti: Hm.

Aleksi: Toimintaa siis varmaan osittain.

Kari: Se oli ihan totta, ettd se oli toimintaa, ja mité sielld oli vield?

Aleksi: Erojahan siind oli, ettei ollut niitd kuluvia osia. Mihink &hén ne sitten menee?

Kari: Muistatko, missd néitd korostettiin? Me muuten viime kerralla liséttiin sellainen
juttu sinne malliin: miten eroavat...

Aleksi: Eroavat toisistaan... Onko tuo nyt sitten esiintymisen muodot?
Kari: On.
Aleksi: Odotas, minun pitdi katsoa onko se siella.

Jaws: 9. Esiintymisen muodot. Millaisina lajeina, tyyppeina tai aloina pédasiaa esiintyy?
Miten ne eroavat toisistaan?

Aleksi: Joo, on se siella.

Kari: Hyvin sinulla on jddnyt se mieleen! Ajatellaanpa vield tuota, ettd moderneissa
sdhkdisissd metronomeissa iskuja merkitsevid lukemia voi 10ytyd yli viiteen sataan
saakka.

Aleksi: Onkohan tuo nyt sitten tietoa, ettd silld voi padstd ...

Kari: Kaikki on tietoa!
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Aleksi: Se on totta. Mihink&hén tuon sitten laittaisi...hm...

Kari: Ajatellaanpa, ettd sinulla erilaisia nditd tyyppejd. Voit verrata myods niitd
jasennysmallin eri kohtien mukaan tai eri kohtien perusteella. Esimerkiksi tuossa,
kun puhuit toiminnasta, niin voit verrata niitd tyyppejd sen mukaisesti, miten ne
toimivat. Ja voihan niitd verrata myds siten ettd mikd on uudempi ja vanhempi
historiallisen kohdan mukaan. Mika voisi olla vield sellainen kohta, jonka suhteen
voisi verrata niitd? Mietipd vaikka, ettd mitéd tahtilukemia voi olla?

Aleksi: Ai, sitdkin pystyy vertailemaan johonkin vai? Onko se sitd esimerkkijuttua?

Kari: Itse asiassa esimerkki ei ole ollenkaan paha. Ma miettisin kuitenkin vahén toisin.

Aleksi: Voihan sitd toisinkin miettid.

Kari: Muistatko, kun oli niitd numeroita...

Aleksi: Se oli se ominaisuuskohta. Kuvataanko toimintaa numeroin, aivan.

Kari: Sen takia olen laittanut tekniset ominaisuudet tuonne malliin, koska esimerkiksi jos
puhutaan vaikka auton teknisistd ominaisuuksista, niin kaikki luvut laitetaan
yleenséd sinne. Elektronisissa laitteissakin téllaiset luvut yleensd 10ytyy kohdasta
tekniset ominaisuudet. Sen takia olen halunnut laittaa se sinne.

Aleksi: Joo, se on totta.

Kari: Se on sellainen kisite, jota kdytetdan. No sitten voidaan menna...

Aleksi: No sitten. ..

Tietokoneen yleistymisen myo6td 1990-luvulla syntyi myds metronomiohjelmia,
joita kayttijat voivat imuroida verkosta.

Téamah dn me pistettiin sinne historiaan, vaikka on vdhén tuoreempi aika.

Metronomiohjelmat ohjaavat kayttdjan tietokonetta, jonka &énikortti tuottaa
naksahtavan dédnen.

Metronomiohjelmissa mekaanisissa metronomeissa merkityt rytmilukemat
joudutaan usein kertomaan kahdella, jotta rytmitys toimisi vastaavasti.

Vissiin sen takia kerrotaan kahdella, kun siind on se liikkuva osa, etté...
Kari: Tuota, tarkoitatko sind... niin...

Aleksi: Jos siithen pistdd vaikka numeron 120, niin se liikkkuisi sithen tyyliin, ettd kaksi
kertaa sekunnissa yhteen suuntaan, mutta jos haluaa sen naksutuksen siihen, niin...



Kari: Aijaa, tuo oli muuten sellainen juttu, etti ...

Aleksi: Voihan se teoriassa johtua siitd, eikd niin?

Kari: Toi on hyvé juttu, koska itse asiassa...

Aleksi: Kun niissd mekaanisissa oli semmoinen liikkkuva juttu, litkkkuva se...

Kari: Niin, sen pitdd mennad ...

Aleksi: Se liikkuu yhteen suuntaan ja toiseen suuntaan, ja vaan siithen toiseen suuntaan
tulee se naksahdus. Jos siind ilmoitetaan, mihin tahtiin se pitdé olla, jos se liikkkuu
vaan yhteen suuntaan.

Kari: Joo, aika mielenkiintoinen!

Aleksi: Se voi ehké johtua siita.

Kari: Aika mielenkiintoinen juttu, koska sehén on tuossa asian ydin! Ja sen sind hoksasit
hyvin, vaikka et ole kdytinnOssd ndhnyt mekaanista metronomia! Ettd tulee yksi
naksahdus, kun se jdd sithen keskelle, yhtd naksahdusta kohti se menee yhteen
suuntaan ja tulee takaisin.

Aleksi: Joo. Se tulee vasta sitten tulee takasin, kun se on molempiin suuntiin mennyt.

Kari: Joo, niin se on.

Aleksi: Otetaanko sitten seuraava?

Kari: Otetaan.

Aleksi: Metronomiohjelmia on 2000-luvulla kénnykkitekniikan monipuolistuessa
kehitetty = matkapuhelimia  varten. = Ndmd  k&nnykk&metronomiohjelmat
mahdollistavat metronomiharjoittelun ilman erillistd kannettavaa metronomilaitetta.
Loppuiko tuo siithen?

Kari: Joo.

Aleksi: Tuohan on niin kuin... ettd se on sama, paitsi, ettd se on puhelimessa se ohjelma
sitten vissiin.

Kari: Aivan, eli millaisiin jasennysmallin kohtiin siind tuli...?
Aleksi: Toimintaa se on ehké, ettd... ei kun hetkinen ... no sopiikos se sithen. Odotas
hetkinen... Ei kun seuraus voisi olla ehké parempi, ettd kun sen pistdd puhelimeen,

se mahdollistaa sen harjoittelun ilman, ettid on oikeaa...

Kari: Seuraus on hyvid valinta. Jos mietitiéin, mistd tuossa kokonaisuudessa puhutaan,
niin tuo on ihan totta, etti nimenomaan tuosta puhelimeen...



Aleksi: Jos niistd puhutaan...Totta, jos halutaan sijoitella, niin silloinhan tuo ohjelma
mikd puhelimeen menee, niin onko se sinne ilmenemismuotoon sitten?

Kari: Aivan, se on tyyppi, josta on ollut tillainen seuraus.
Aleksi: Niin.

Kari: Hyvd. Minusta tuntuu, ettd otit tuon seurauksen, koska se saattaa olla sinulle
ajankohtainenkin. Sindhén et ilmeisesti tiennyt, ettéd tuollainen voi olla mahdollista.

Aleksi: Kaikkeahan nyt tulee, muttei tuollaista. Kohta tietysti tulee nyt joku tillainen
tieto.

Kari: Mutta nyt me voitaisiin tehdi silld tavalla, ettd katsottaisiin, mitd sinulla on jaddnyt
mieleen tuosta, than ilman mitédn apuvélinettd, ilman sitd jasennysmallia.

Aleksi: Metronomin kehityshén alkoi 1812. Ja patentti saatiin neljd vuotta mydhemmin.
Ja Beethoven oli ensimmiinen semmoinen tunnettu, joka teki merkintdja. Ja sitten
aluksi niitd tehtiin puusta. Sitten muovista alettiin tehdd myohemmin. Olikos se nyt
1900-luvun puolessa vilissd. Ja suunnilleen niihin aikoihin elektronista toimintaa
alkoi tulla sitten. Ja 70-luvusta puhuttiin jotain, mutta mitds siitd nyt sitten
puhuttiin. No, mutta 90-luvulla tuli ndmi tietokonemetronomit ja 2000-luvulla
puhelimiin. Ja sitten tietysti se, ettd se metronomi tuottaa sen dénen.

Kari: Aivan.

Aleksi: Vanhoissa oli se likkkuva juttu, se oli semmoinen kuluva osa tietysti. Varmaan
jotain muitakin juttuja siiné oli, mutta noita nyt ainakin.

Kari: Me voidaan vidhin katsoa tuota mallia, ettd tulisiko siitd jotain kohtia mieleen téasti
metronomista.

Jaws: 1. Mairitelma. Mika péddasia on?
Aleksi: No, se on varmaan just se, joka tuottaa sen déinen, se laite.
Kari: Joo.

Jaws: 2. Syy. Mistd péddasia johtuu? Miki tai kuka sithen vaikuttaa? Miké on sille
valttamatonta?

Aleksi: Sehéan johtui siitd, ettd oli epatarkkuuksia siiné soitossa.
Kari hyviksyvisti: Hm-mm.
Jaws: 3. Seuraukset. Mité pddasiasta seuraa? Mihin se vaikuttaa?

Aleksi: Miti siitd seuraa? No, se on se ddni tavallaan. Tdm&a metronomihan... siitid seuraa
Just se, ettd tulee tarkkuutta sithen ry tmiin.
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Kari: Joo, ja jos me ajatellaan, ettd ...

Aleksi: M4 laitoin tdhdn jonkun vai oliko se just timi kohta, ettd kun se metronomi tuli,
niin tuli sitten tarkkuutta siithen rytmiin.

Kari: Joo. Siitd puhuttiin siind tekstissé, ja nyt kun kéytit sitd menneessd aikamuodossa,
niin voit sijoittaa sen sinne.

Jaws: 4. Tarkoitus. Mihin pdéasialla pyritddn (kun ihmisen aikaansaannos)?
Aleksi: No, varmaan just tarkkuuteen siiné soitossa.

Jaws: 5. Toiminta. Millaista toimintaa pddasiaan liittyy? Kuka toimii jos ei itse pddasia
jamiten?

Aleksi: Tdhdnhdn tuli aika montakin. Eiko se ollut just se, ettd jos puhutaan niistd
vanhoista, ja niissdhdn oli se liikkkuva osa, ja sen likkkuvan osan avulla. Néissd
elektronisissa oli se, oliko se nyt pieni kaiutin.

Kari: Joo.

Aleksi: Ainakin noita juttuja.

Jaws: 6. Toistuvat vaiheet tai kaudet. Liittyyko téllaisia pddasiaan ? Millaisia?

Aleksi: No tdssdhédn nyt oli, no sitd ei siind tekstissé ollut, mutta ...

Jaws: 7. Historialliset tai tulevat vaiheet. Enti tillaisia vaiheita ? Mit4?

Aleksi nauraen: No tdhidnhin pistettiin aika paljonkin. Pitdako niita toistella?

Kari: No ei, tuliko sinulle mieleen se ettd mitdhan tapahtui 1970-luvulla...?

Aleksi: Ei tullut.

Kari: Noseolise ...

Aleksi: Vai oliko se, ettd silloin nama elektroniset alkoi...

Kari: Joo. Just nédin.

Jaws: 8. Osat/rakenne. Millaisista osista pddasia koostuu ? Miten osat liittyvét toisiinsa?

Aleksi: No tdmaé oli, ettd vanhoissa oli se litkkkuva osa ja uusissa on sitten tima kaiutin.

Kari: Joo.

Jaws: 9. Esiintymisen muodot. Millaisina lajeina, tyyppeind tai aloina pddasiaa esiintyy?
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Aleksi: No tdhankin tulee just se, ettd aluksi niitd tehtiin puusta ja metallista, ja nyt sitten
muovista myShemmin.

Kari: Tuota, mitis jos me ajatellaan ...
Aleksi: Tuota joo, niin, kysy vaan.

Kari: Niin, mitds tdssd ehkd enemmin korostettiin, kun puhuttiin esiintymisen
muodoista? Sind huomasit aina. ..

Aleksi: No eikd téssd just ollut se, ettd oli ensin ne vanhemmat, jos oli ndmé, ei kun
hetkinen, eikd ensin ollut niitd ohjelmia ja nyt on niitd puhelimia.

Kari: Ne on niitd tyyppejd. Mitd muuta tdhén voi, paitsi, ettd on tietokonepohjaiset...
Aleksi: Ja puhelinpohjaiset. ..
Kari: Ja mitis sitten?

Aleksi: No tuleeko tdhin sitten se, ettd oli ensin vanhemmat ja sitten ndmé uudemmat,
elektroniset ja mekaaniset, ei kun toisin pdinhén se meni.

Kari: Aivan, just ndin. Tdssd on semmoinen ero, ettd kun puhutaan esiintymisen
muodoista, niin voit luetella, mitd niitd on. Ja silloin, kun puhutaan historiasta, niin
silloin ehkd korostuu enemmén, milloin se tapahtui, milloin ne keksittiin, mutta on
ihan luontevaa pitida ne aikajirjestyksessa.

Aleksi: Niinhén se on.

Jaws: 10. Syjainti. Missa pddasia sijaitsee? Missd sitd esiintyy ?

Aleksi: Tastdhdn siind ei puhuttu, mutta aika monessa paikassa vissiin on, niin kuin méi
totesin tuossa aluksi.

Jaws: 11. Ominaisuudet. Millainen péddasia on? Kuvataanko sen ominaisuuksia
numeroin? Miten?

Aleksi: No tihin tuli se, ettd miten elek tronisessa se oli johonkin yli viiteen sataan.

Kari: Aivan. Mitds niistd muista ominaisuuksista, paitsi ettd noissa uusissa menee niin
korkealle?

Aleksi: Olikohan siind muuta. ..
Kari: Jos ndissd uusissa menee niin, niin miten sitten...
Aleksi: No vanhoissa ei sitten varmaan niin nopeaksi saa.

Kari: Aivan, aivan.
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Aleksi: Sehdn on ihan loogista, ettd uusissa on aina jotain suurempaa tai nopeampaa verrattuna
sithen edelliseen.

Jaws: 12. Esimerkit. Millaisia esimerkkejd padasian olemassaolosta on voi 10y td4?
Aleksi: No titdhdn me mietittiin, mutta me siirrettiin se johonkin toiseen.

Jaws: 13. Esiintyvyys. Miten yleinen pédéasia on?

Aleksi: Kai se suht yleinen varmaan on.

Kari myontivisti: Hm-m.

Jaws: 14. Miten pédasiaa tutkitaan? Miten sen olemassaolo todetaan? Miten sitd
testataan?

Aleksi: Tésti ei tainnut olla mitdan.
Kari: Ei ollut, hyvd! Muistit sen hyvin ilman mallia!

Aleksi: Mallin avulla tuli viela pari lisaa!
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Ajattelun tyokalupakki tekstina

1. Méaritelméa
Miki piaaasia on? Voiko siti kutsua jollain laajemmalla kisitteelli? Milla?

Avainilmauksia:
Pédaasia on.... Pidasialla tarkoitetaan

2. Syy

Misti padasia johtuu? Miki tai kuka siihen vaikuttaa tai on vaikuttanut? Miki siitelee, hallitsee tai
on hallinnut tai séddellyt padasian olemassaoloa? Miké on tai on ollut valttimitonta piadasian
olemassaololle?

Avainilmauksia:

Johtuu, aiheutuu, saa alkunsa, juontuu, perustuu, selittyy, pohjautuu, piiasiaan vaikuttaa, piaiasiaa
lisid, vihentii, helpottaa, edellytykseni on

Tarkista:

Vaikuttavatko syyt yhti aikaa vai johtuvatko ne toinen toisistaan ja johtavat lopulta piiasian
syntyyn?

3. Seuraukset

Mité padasiasta seuraa, mihin se johtaa, mihin se vaikuttaa? Miti siiti on seurannut, mihin se on
vaikuttanut?

Avainilmauksia: padasia aiheuttaa, johtaa johonkin, tuottaa, lisiii, vihentii, vaikeuttaa, helpottaa

4. Tarkoitus

Miti varten pidiasia on luotu? (kun ihmisen aikaansaannos)

Avainilmauksia:
Paaasialla pyritidn, padasian tarkoituksena on, pyrkimykseni on, padasialla yritetdin, padasialla
tavoitellaan, tihtiimessa on...

5. Toiminta

Mitéa padasia tekee taion tehnyt? Mita sillid tehdédin tai on tehty? Miten se toimii tai on toiminut?
Mité toimintaa siihen liittyy taion liittynyt? Kuka tai miké toiminnan toteuttaa tai on toteuttanut, jos
pédasia ei toimi tai ei ole toiminut itsendisesti? Millaisia keinoja tai vilineitd toiminnassa kiytetién tai
on kiytetty?

6. Toistuvat vaiheet tai kaudet
Millaisia toistuvasti, tietyssii jarjestyksessi tapahtuvia asioita, vaiheita tai kausia padasian toimintaan

tai olemiseen liittyy taion liittynyt? Onko péa#asialla tai onko silli ollut joku toistuva elinkausi tai
kesto, miki?
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Avainilmauksia:
ensin, aluksi, sitten, sen jilkeen (kun ei kerrota yhdesti tapahtumasta), vuodenajat, vuorokauden ajat
(esim. piivisin, keviisin, kuukausittain, vuosittain), kestii tai elid keskiméérin

Tarkista: Vaiheiden méir4, jarjestys ja jokaisen vaiheen tirkein tapahtuma ja kesto

7. Historialliset ja tulevat vaiheet

Milloin ja miti on tapahtunut pifasiaan liittyen? Miti ja milloin on suunniteltu tapahtuvaksi
tulevaisuudessa?

Avainilmauksia: Vuosiluvut, piivimaarit

Tarkista: Kuinka monta historiallista tai suunniteltua vaihetta tekstissi on mainittu ja miki on
kunkin vaiheen tirkein tapahtuma.

8. Osat / rakenne

Millaisista osista, osa-alueista tai osatoiminnoista piaédasia koostuu tai on koostunut? Millaisissa
suhteissa niméa elementit ovat tai ovat olleet toisiinsa?

Avainilmauksia:
Koostuu, rakentuu, sisiltii

Tarkista: Kuinka monta osaa tekstissd on mainittu? Miti osat ovat? Mita tekstissd on sanottu osien
ominaisuuksista ja toiminnasta?

9. Esiintymisen muodot

Millaisissa erilaisissa muodoissa péiéiasiaa on tai on ollut olemassa?
Avainilmauksia:

Pidasiaa ovat..., jos pidasia monikossa, niiti ovat, niihin kuuluvat,

lajit, tyypit, heimot, rodut, ryhmiit, muodot, alat

Tarkista: Kuinka monta esiintymisen muotoa tekstissd on mainittu? Mité tekstissd sanotaan niiden
ominaisuuksista ja toiminnasta?

10. Sijainti

Misséi pAdasia sijaitsee, on sijainnut, toimii, on toiminut, toteutuu tai on toteutunut? Missi, millaisissa
tilanteissa tai asiayhteyksissa sité esiintyy tai on esiintynyt?

11. Ominaisuudet
Millainen pédéasia on taionollut? Kuvataanko ominaisuuksia numeroin, miten?

12. Esimerkit

Millaisia esimerkkejd pidasian olemassaolosta tai toiminnasta on tai on ollut olemassa?
13. Esiintyvyys

Miten yleinen pédasia on tai on ollut? Miten paljon sitd on tai on ollut?
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14. Miten paaasiasta saadaan tietoa?

Miten piAaasiaa tutkitaan tai tarkkaillaan tai on tutkittu tai tarkkailtu? Misti voidaan tietiii, etté se
on taion ollut olemassa?

Avainilmauksia:
On havaittu, tutkimuksissa on saatu selville, tutkijat ovat loytidneet selityksen



Aleksin tarina isd Hannu Lindforsin kertomana

Aleksi syntyi helmikuussa 1988.
Hiin painoi syntyessdiin 830 grammaa ja oli 32 cm pitkd. Syntymidviikot olivat 25.
Nyt Aleksi opiskelee pianonvirittijiksi Arla-instituutissa.

Touhukas sokea poika

Aleksin syntyminen niin paljon etuajassa ei ollut ylldtys, me tiedettiin se hyvin
aikaisessa vaiheessa. Tiedettiin, ettd Aleksi syntyy aikaisin, mutta ei sitd tarkkaa
aikaa tietenkdin osattu meille sanoa. Kun Aleksi meinasi syntyd ensimmdisen
kerran, meille sanottiin, ettei ole kovasti toiveita, ettd Aleksi jdisi henkiin eikd hanti
edes yritettdisi kovin aktiivisesti hoitaa. Siitd péastiin kuitenkin vield véhin yli
viikon verran eteenpdin. Ja se oli ilmeisesti se ratkaiseva viikko, ettd Aleksi paési
elamin alkuun. Ehk& sitd ei oikein tajunnutkaan itse silloin, kuinka heikoissa
kantimissa hin ldhtee liikkeelle. Eikd ehkd ymmartinyt, kuinka vakava se tilanne
oli. Se kevit, kun Aleksi kasvoi Lastenklinikalla, se meni tavallaan hirveén hitaasti,
mutta jollain tavalla my6s hyvin nopeasti.

Sitten Aleksi loppujen lopuksi paési kotiin toukokuun puolivilissd. Siind vaiheessa
ndkdvamma oli jo tiedossa. Tiedettiin, ettd jonkinasteinen vamma on, mutta ei ollut
than selvdd, minkédlainen siitd lopulta tulee. En tiedd, olisiko jotain ollut tehtdvissa,
jos se olisi aikaisemmin havaittu. Sitd on paha sanoa niin jilkeenpdin. Mutta olihan
se tietysti aikamoinen jérkytys, kun saatiin ensimméinen tieto, ettd silménpohjissa
on jotain. Siind oli aika lailla tyhjén péalld. Ei osannut kuvitella eikd oikeastaan
kukaan osannut kertoakaan siind vaiheessa, mitd se kaytdnndsséd voisi tarkoittaa.
Ehka sitéd oli vdhén niin kuin optimisti siind vaiheessa, ehkd miné olin ainakin, ehki
en halunnut uskoa sitd pahinta mahdollisuutta. Mutta kyll sitten aika dkkid selvisi,
ettd suhteellisen vakava asia se on. Ehkd se ensimmaéinen reaktio oli se, ettei oikein
tiennyt, miten siithen suhtautuisi ja oli ehkd vdhin optimistinenkin. Aika dkkid tuli
monenlaisia asioita mieleen, ettd mitd Aleksi voi tehdd ja mitd ei voi tehdd. Niin
kuin joku pyorélld ajaminen tai autolla ajaminen tuli mieleen, ja paljon muitakin
asioita tietysti. Miten ndkdvammainen osaa tehdd jonkun asian ja miten loytda
tavaroita.

Aleksi piési kotiin noin kolme ja puoli kuukautta syntymaistd, ja nékotilanne oli
kohtalaisen hyvd. Hén néki aika paljon varjoja ja valoja, ja varmaan aika selvisti
hahmojakin, se huomattiin ihan selvasti, mutta kylld se aika nopeasti siitd huononi.
Huononemisen jélkeen nddn tilanne oli pitkddn vakaa, valojen ja vahvojen
kontrastien taju oli puolivuotiaasta johonkin tuonne kymmeneen vuoteen asti.
Viime vuosina Aleksin ndkd on mennyt vield huonommaksi kaihin takia. Endi
Aleksi el oikeastaan osaa sanoa, onko huoneessa valot pédlld vai ei, arvailee
enemmankin.

Aleksin tultua kotiin sitd ndkoa tuli seurattua, ja aluksi tuntui, ettei Aleksilta
loppujen lopuksi niin paljon olisi puuttunutkaan, hén touhusi vaikka mita.



Han ei tietystikda4n pystynyt hyodyntdméaan ndkdaistia, ja saattoi hanelld hermokin
mennd, kun jotain ei 16ytynyt tai joku ei onnistunut. Ja hirveédn monia asioita
harjoiteltiin paljon. Pitkdin harjoiteltiin sitd ettdi hén sai kaksi legopalikkaa
paillekkdin. Ja hin tekikin sitten isoja legorakennelmia. Hén oli hirveén innokas
tutkimaan kaikkia asioita, erityisesti sellaisia mistd ldhti jotain &dntd, kaikkia
koneita ja radioita ja muuta sellaista. Aleksi on yleensé selvittényt itselleen hyvin
nopeasti miten laitteet toimivat.

Aleksi jopa juoksi kotona uskomattoman kovaa. Lyhyt seindn pétkd oli silloin
keittion ja olkkarin vélilld, ja sen ympédri hidn juoksi, todella kovaa. Vililla tuli
tietysti jotain pienid torméyksidkin. Aleksi on ollut aika rohkea liikkuja, ja me
ollaan kokeiltu yhtd sun toista liikuntaa hinen kanssaan, mutta ei siihen liikkuntaan
pitkdaikaista kipindéd ole tullut. Eihdn Aleksi keksinyt silld tavalla sitd tekemistd,
koska ei ndhnyt. Hénelle tdytyi aina tuoda ainakin uudet asiat pari kolme kertaa
eteen ja ndyttid mistd on kysymys, mitd voisi tehdd. Nikevai lapsi taas alkaa heti
kokeilla uutta juttua. Aleksi on tosiaan kokeillut kaikenlaista liikkkumista,
rullaluistelua ja laskettelua ja joskus kuusi - seitsemédnvuotiaana hénelle hommattiin
sellainen ithan normaali pieni polkupy6rd. Hén ajoi pihalla ympyrad, ja hinelle vaan
huudettiin, etti suoraan, oikealle, vasemmalle. Ensialkuun pyordéd taytyi tietysti
pitdd vdhéan kiinni ja pystyssd, mutta hdn meni loppujen lopuksi aika kovaa silld
pyorélld. Onneksi nurmikolla oli sen verran raskasta polkea, ettei hdn padssyt liian
kovaa menemién. Pensaita pdin hin ajoi aika usein, mutta se ei hanti hidastanut
ollenkaan.

Aluksi oli hirvedn vaikea mieltdd, miten ndkovammainen voi oppia jonkun asian.
Vaikka ihan perustaidot, leivin voitelu, perunoiden kuoriminen, mikd nyt ei suju
vieldkddn millddn tavalla. Maidon kaataminen lasiin, no, sitd esimerkiksi
harjoiteltiin pesuhuoneessa niin ettd tiytettiin maitotdlkki vedelld, ja Aleksi yritti
sitten kaataa sitd mukiin. Aika @kkid se loppujen lopuksi alkoi sujua.

Ehkd olin vdhdan vdhemmain ldsnd ihan varhaisimpina vuosina, mutta melkein
kaikkea on silloinkin varmasti tullut tehtyd. Leikkipuistossa olin opastamassa, etti
miten padsee liukumékeen, ja Aleksi tietysti kysyi aina liukuméessékin, ettd voiko
jo mennd. Than niin kuin tind pidivdndkin, kun mennddn uimahalliin ja
vesiliukumékeen niin Aleksi kysyy, ettd voiko jo menna.

Aleksi oli eskarivuoden pédivikodissa, ja sitd ennen hén oli sielld yhden vuoden. Ja
kylld siindkin oli oma junailemisensa ja jérjestdmisensd. Mutta kylld héan ainakin
selvisi hengissé pdivikotivuosista, ja oikeastaan ilman mitdén suurempia ongelmia.
Aleksilla oli aika hyvd avustaja pdaivikotiaikana, eivatkd niin pienet lapset
oikeastaan noteeraa sitd erilaisuutta kovin paljoa. Niin ettd kylld Aleksi sinne
joukkoon sulautui aika hyvin. Ei hin sielldkdén tietysti aivan kaikkea voinut tehda
ainakaan samalla tavalla kuin muut. Péivékotiaika meni ihan kivasti, ja koulussakin
sitten vield ainakin pari kolme ensimmaistd vuotta. Kiusaamisen kohteena Aleksi ei
ole ollut. Joskus on ehké tullut sellaista esiin, mutta se on saatu aika hyvin poikki
saman tien.
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Omissa oloissa ja muiden kanssa

Joskus neljannelld tai viidennelld luokalla, kun muut luokan pojat juoksivat ja
meuhkasivat pitkin pihaa, niin ei Aleksi tietenkd4n siind pystynyt olemaan mukana.
Varmaan siitd eteenpédin Aleksilla ei enéé ole ollut kaverisuhteita koulussa.

Muutama kaveri teki silloin tdlloin hidnen kanssaan jotain. Ei mitdén sen tapaista,
mitd tuon ikdisilld muuten on, ettd on hirved liuta kavereita. Koulupdivin jalkeen
Aleksi oli kotona, ei hédntd kukaan kaveri tullut tidaltd hakemaan mihinké&én
touhuamaan. Siind kylld jumittuu neljdn seindn sisélle hyvin helposti. On se
toisaalta ymmarrettdvda niiden kavereiden kannalta: ne asiat mitd Aleksin kanssa
olisi voinut tehdd, ei valttiméttd kiinnostaneet niitd. Tietysti se oli Aleksin kannalta
kurjaa. Hin on sitten tottunut ja oppinut sen tyyppiseen eldméén, ettd on mielellddn
omissa oloissaan. En tiedd, onko se selitys my®0s sille, ettd Aleksi on hirveédn paljon
omissa oloissaan tddlld kotonakin. Mutta eihdn joku telkkarin katsominenkaan
hirvedn paljon hinti kiinnosta. Kouluaikana Aleksi alkoi olla kotonakin omissa
oloissaan. Meididn muiden lasten kanssa hén tietysti leikki jonkun verran.

Ehké omissa oloissaan olemisessa oli aika paljon sitidkin, ettd Aleksi tarvitsi valilla
kouluasioissa apua. Siind olen tietysti ollut mukana aika paljonkin. Ehk&
ensimméisind vuosina en niin paljon, mutta ylempien luokkien ja varsinkin
yldasteen aikana olen itsekin joutunut hiuksia repimdén ja raapimaan, ettd miten
tastd pédsisi eteenpdin. Mietin, miten Aleksi saisi jotain koulusta irti. Ja aika paljon
mietin myos, mitd Aleksi myShemmin eldmésséddn alkaa tehdé ja mitd ammattia hén
lahtee opiskelemaan peruskoulun jilkeen. Hin on aina ollut hirvedn kiinnostunut
leikkimaén tietokoneen kanssa, ja kaikkien koneitten kanssa. Kylld me aika pitkd4n
mietittiin erilaisia datanomiopintoja tai jotain sitd sivuavia. Lahinnd siind mielessd,
ettd Aleksilla oli selked kiinnostus johonkin osa-alueeseen siitd mitd datanomit
tekee. Lukiotakin jossain vaiheessa mietittiin. Aleksi kuitenkin pérjdsi aika hyvin
koulussa. Mutta kylld viimeistddn yléasteella kévi selvdksi, kun Aleksi teki
koulutehtdvid, ettd ei ainakaan lukioon kannata ldhted, sielld on ihan liikkaa tyoti
hénelle. Ehkd hin pystyisi selvidiméin siitd, mutta ei siitd olisi vastaavaa hyotya.
Lukiohan on tietysti sellainen helppo vaihtoehto peruskoulun jilkeen. Se on
yhdenlainen aikalisd. Ei tarvitse vield padttdd, mitd haluaa ihan oikeasti tehda.

Yldasteella Aleksilla oli vield vihemmén kavereita. Koulu oli suhteellisen iso, ja
Aleksin aika meni vilitunneilla siithen, ettd hdn kdvi omasta tukikohdastaan
hakemassa uusia varusteita seuraavaa tuntia varten, ja se vdlitunti meni siind.
Tietysti avustajakin aina vdlilld jotain haki, mutta sithen Aleksin aika kuitenkin
meni. Ei siind varmasti sosiaalisiin kontakteihin jadnyt aikaa. Minusta tuntui, etti
Aleksi ei kokenut sitd mitenkdén raskaana, hén oli suhteellisen tyytyvéinen oloonsa.
Ainahan tdssd vuosien varrella on mietitty, miten saataisiin Aleksille jotain
ikdistddn seuraa, ettei hdn olisi aina meiddn kanssa ja meistd riippuvainen. Sen
tietdd jo hyvin, ettd jos Aleksi vanhempien kanssa johonkin ldhtee, ja vaikka
tapaisikin jonkun tutun, niin ei se tuttu pysidhdy Aleksin kanssa juttelemaan. Sitten
taas jos Aleksi than omin pdin olisi litkenteessa, niin silloin joku voisi hinelle jotain
sanoakin. Niin kuin téssd just pari viikkoa sitten oli tapahtunut. Aleksi on opetellut
reitin meidan ldhikauppaan. Aleksin diti oli peesannut jostain muutaman sadan
metrin paistd, kun Aleksi meni sinne kauppaan. Ja kaupasta pois tullessa Aleksin
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diti oli huomannut, ettd Aleksi oli pyséhtynyt ja jutteli jonkun kaverin kanssa.
Kotiin tultuaan Aleksi oli kertonut, ettd se oli joku Henkka, joka oli ollut samassa
koulussa. Mutta jos Aleksin kanssa olisi yhdesséd kéyty kaupassa, niin ei Henkka
varmaan olisi tullut juttelemaan.

Ammattiopinnot alkavat

Yldasteen jdlkeen Aleksi meni Arla-instituuttiin. Alkuvaiheessa minulla ja Aleksilla
itselldkin oli mielessd datanomiopinnot. Mutta aika pian Arlassa oli huomattu ja
ehkd ndin jdlkeenpdin olen itsekin huomannut, etti ne datanomiopinnot kuitenkin
olisivat aika vaativat. Aleksi oli sitten silld valmentavalla jaksolla tuon ensimméisen
vuoden. Ja nyt hin jatkaa toista vuotta pianonvirittdjdopintoja. Se on varmaan ihan
hyvd vaihtoehto Aleksille. Siind péddsee tekemddn sellaista mikd on mieleistd
hinelle. Sitd ei itse oikein osaa kuvitella, ettd miten sokea pianonvirittdja
kéytdnnOssd pystyy toitd tekemiddn. Ei varmaan ainakaan ihan helposti niin ettd
kiertdisi ihmisten kodeissa virittiméssé pianoja. No, miksei jossain kouluissa voisi
kdydd pianoja virittdméssd tai sitten jossakin, no, en tiedd miten paljon
musiikkikaupoissakaan tdytyy pianoja viritelldi. Mutta ei siellikddn varmasti
sellaista ole, ettd useampia pianoja tdytyisi virittdd. Joissain kouluissa voi olla
useampia pianoja, joita kdydddn ldpi enemmin tai vihemmén sdidnnollisesti. Ja
onhan se ihan kiva niinkin, ettd vaikka ei olisi kokopdaiv atyoté, niin tekee sen verran
kuin jaksaa ja haluaa. Ammatinvalinta on sinidnséd ihan ok. Aleksi varmaan tykkai
tehda sitd, uskoisin niin. Ja se on kuitenkin sellainen tyd, ettd periaatteessa
tekemistd riittdd, jos haluaa tehda.

Tietysti aika lailla mietityttdd se, etti mitd tapahtuu kenties vuoden parin paisti,
ettd haluaako Aleksi muuttaa Arlaan asumaan tai ... ja miten sitten itsendistyminen
voisi ldhted liikkeelle. Siind on varmasti ithan mieletdn méaéri asioita, joita pitdd taas
saada sujumaan ja toimimaan ja opetella erilaisia kdytintja. Aleksi tykkdd tehda
kaikennékdistd hommaa kotona, mutta olisihan siind hirvedn iso steppi, jos hin
lahtisi pois kotoa itsendisesti asumaan. Pitdisi malttaa antaa Aleksin itse tehdd
asioita, ettei lahtisi liikaa auttamaan. Mutta toisaalta se tuntuu kylld niin hurjalta.
Vihin vaikea kuvitella, ettd miten sieltd malttaa olla pois. Kylld siind varmasti
tdytyy ottaa itsednsd niskasta kiinni monta kertaa, ettei mene héiritsemédén. En ole
kylld vield hirvedsti miettinyt, mitkd on niitd asioita, joissa tiytyy olla mukana. Itse
muuttotapahtumassa tietysti tdytyy olla mukana ... olisiko ruokakaupassa kdynnit.
Ja miten vaateostokset, pystyykoé Aleksi niitd sitten itse tekemién. Ruokakaupassa
hén pystyy varmaan itsekin kdymaédn. Mutta miten sieltd 10ytdd sen kaiken mitd
tarvitsee ja miten osaa edes kysyd. Kylldhén kaupassa tietysti apua saa, mutta ehki
se just siind pelottaa tai thmetyttdd, ettd miten Aleksi voi tietdd niitd kaikkia asioita,
mitd pitdisi tietdd. Nékevid tietysti ndkee ympdrilldén hirvedn paljon asioita. Saa
johtolankoja ja ideoita, vaikka nyt kaupassa kdydessid katsoo, mitd muut ostaa. Ja
ndkee mitd hyllyilld on. Kuljetuksia esimerkiksi harrastuksiin Aleksi on kylld
alkanut hoitaa itse, mikd on hyvé, ja hin huolehtii itse my0s taksin tilaukset, enéda ei
me olla tehty sitd vdhdadn aikaan. Saa vihidn enemmaén vapautta, eikd ole sitten niin
sidoksissa meihin.
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Musiikillinen lahjakkuus huomattiin

Aleksi on lahjakas musiikissa. On hyvé, ettd on joku asia mistd tykk &3 niin paljon,
soittamisesta ja kuuntelemisesta, ja on tosi hyvi, ettd se innostus ei ole sammunut.
Ettd on sitten edes jotain, missd on tosi hyvd. On hyvd, ettd on edes yksi sellainen
asia mitd voi tehd4, ja mitd voi jopa tehdé toisista riippumatta. Toivottavasti Aleksi
16ytdisi vield kavereitakin sitd kautta. Aleksin musiikillinen lahjakkuus tuli
tavallaan aika ylldttden. Mind luulen, ettd jollakin tasolla se selvisi kun Aleksi oli
kuusivuotias. Yhdelld keséleirilld oli leirilaulu, ja leirin jilkeen Aleksin &iti lauloi
sitd kotona. Aleksi sanoi, ettei se laulu ala tuosta, se alkaa mustasta koskettimesta.
Han oli sithen mennessa pikkuisen kokeillut pianoa, enkd muista oliko meilla silloin
mitddn pientd kosketinsoitinta kotona. Mutta siind vaiheessa huomattiin, ettd
Aleksilla on tosi tarkka korva. Ja aika pian sen jilkeen alettiin miettid, 10ytyisikod
jostain piano-opettaja, ettd Aleksi paddsisi kokeilemaan, saisiko siitd harrastusta.
Onneksi 16ytyikin hyva opettaja, joka oli Aleksilla kahdeksan vuotta. Tédmi piano-
opettaja sitten jossain vaiheessa sanoi, ettd Aleksin kannattaisi pyrkia
musiikkiopistoon. Ei me oltu sithen mennessa kai itse tajuttu, etté sitékin voi tehda.
Aleksi pyrki musiikkiopistoon ja péddsi. Ja nyt Aleksi on sielld aloittanut béndissd
soittamisen, se on pop-jazz -bandi. Se on kylld ihan kiva, Aleksi tykk&a siitd, ja
soittamisesta myo0s. En tiedd, olisiko siind sellainen reitti, ettd sitd kautta voisi jotain
kaverisuhteita syntyd. Ei varmaan ihan heti kuitenkaan. Toisaalta siind bandissi on
aika vahan porukkaa, ettd voi olla, ettei synny. Musiikin merkitys Aleksille on
koskettava asia. Se, ettd Aleksilla on jotain, mitd hédn tykk @i tehdé ja missd han voi
olla hyvi. On hyvi, ettd Aleksin musikaalisuus 10ytyi, ettei se jddnyt piiloon. Se
olisi voinut pahimmassa tapauksessa mennd hukkaan kokonaan. Nyt se on ehtinyt
vahvistua téssd vuosien varrella.

Meille tuli aika nopeasti Aleksin jélkeen iso perhe. Siind huomasi, kuinka paljon
helpompaa kaikki on nékeville lapsille. Toisaalta taas sisarukset on olleet ihan
hyvid kouluttamaan Aleksia. Ei péédse olemaan keskelld pumpulia, kun on muita
sisaruksia. Siind on aina jotain menoa, ja yllityksid tulee kun tavaroita on véihin
sielld sun tdalld. Sisarusten kanssa Aleksi kdy paikoissa niin ettei vanhemmat ole
mukana. Vaikkei Aleksin hoitaminen sisarusten tehtivd olekaan, niin kylld se
tietysti vililld helpottaakin, ettd on enemmén ihmisid, jotka voi auttaa Aleksia. On
kylld yritetty pitdd huoli siitd, ettd ei ketddn muista lapsista ylitydllistettdisi.
Eivithin he kuitenkaan ole toissé tdélld. Helposti niinkin voisi kdyda.

Aleksin huolehtivaisena isana

Isé@nd mind olen tietysti ollut kaikessa mukana, yrittinyt ohjata ja opastaa siind kuin
olen pystynyt, ja varmaan monissa asioissa olen ylisuojelevakin. Varmaan tulee
autettuakin turhan takia, ja monesti ajattelen jdlkeenpdin, ettd olisi ollut parempi
antaa Aleksin itse tehdd asioita. Se on varmaan luonnollistakin ettd kun tekee jotkut
asiat Aleksin puolesta, niin pddsee niin paljon helpommalla. Sen olen huomannut,
ettd pitdisi antaa Aleksin tehdid itse. Puolesta tekeminen ei auta hirvedn paljon
jatkossa, aina ei voi kuitenkaan olla tekeméassad Aleksin puolesta.

Monissa asioissa pukemisista ja kengdn nauhan solmimisista alkaen on ollut
ympadristdn paineet, ettd pitdisi oppia. Silloin tilloin onkin yritetty opettaa, mutta se
on huomattu moneen kertaan, ettd jos Aleksilla ei silld hetkelld ole valmiutta ja



halua tehdé ja harjoitella, niin ihan turha on yrittd4 véikisin tyrkyttdd. Ei siitd nyt
hirvedn montaa vuotta ole, kun Aleksi oppi solmimaan kengdnnauhat. Kauan siini
kylld menee tindkin péivini.

Nykyiddn tulee katsottua eri perspektiivisti pienid vastoinkdymisid, tai pienid
terveysongelmia. Asioiden mittasuhteita olen saanut Aleksin vammaisuuden

myotd kohdalleen. Ja toisaalta ndkovammaispiireissd olen tavannut hirveén paljon
erilaisia thmisid, joita en muuten olisi tavannut. My6s muita vammaisryhmid on
tullut eteen.

Arvomaailma on muuttunut ehké perhekeskeisempdin suuntaan. Ei oikeastaan voi
tietdd, olisiko elimé ollut muuten esimerkiksi tyokeskeisempdd. Aleksin kanssa
olen joutunut selvittdméddn hyvin monia erilaisia asioita. Olen todennut, etteivét
asiat hoidu aina ihan helposti, ja joskus joutuu oikein kaivamaan, etti mitd pitdisi
tehdd. Ehkd se on jollakin tavalla myds muuta elim@i vienyt eteenpdin, ettd on
oppinut selvittimién ja hakemaan tietoa erilaisista asioista. Ehk& senkin voi laittaa
tdssd saamapuolelle. Suuri apu on ollut siitd, ettd on tavannut muita ndkdvammaisia.
On ndhnyt, kuinka jotkut vdhdn vanhemmat asioita tekeviét ja selvidvit ja mitd
heille kuuluu. Siitd on saanut voimaa, kun on huomannut, etti toisetkin aina vaan
péarjadv it ja menevit viahitellen eteenpdin.
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Eskon tarina, isi Jukka Kivinen kertoo huhtikuussa 2005

Esko syntyi syyskuussa 1987 26-viikkoisena.
Hiin painoi 960 grammaa ja oli 34 cm pitki.
Nyt Esko opiskelee Arla-instituutissa merkonomiksi.

Sokeuden kohtaaminen

Eskon alkuvaiheet olivat kaoottiset. Mind kapinoin kauheasti sitd sokeutta vastaan.
Ei minun lapseni voi olla sokea, sellaisen asian hyvidksyminen tuntui tosi
ylitsepddseméttomaltd. Kieltdydyin, julistin ettd mind en hyvéiksy titd asiaa
ollenkaan. Aika sitten hoiti sen. Muistan kun Esko oli hoitopdydalld ja hénelld oli
sellainen mobile, hin reagoi katseellaan sithen. Se oli sellainen parin viikon jakso,
kun Eskolla yks kaks silmdt sammuivat. Mind en tajunnut mitd tapahtuu, ja se oli
jarkyttavai. Tiesin, ettd nyt menee jotain tosi huonosti. Eskon katse katosi. Silloin
se silmidsairaus varmaan jotenkin ryostdytyi. Pystyn paikantamaan sen sellaiseen
jaksoon, jossa Eskolla rupesi ndko hévidméaan.

Minusta sokeus oli paha vamma, ndkdé on niin hirvittdvéin tirked aisti. Oli vaikea
hyviksyd sitd, ettdi minun lapseni on niin vaikeasti vajavainen, niin isolla tavalla
vajavainen. Visuaalisuushan on ihmiselle erittdin merkittévé aisti kaikella tavalla.
Maailma perustuu nékoon. Se oli tosi iso asia. Lakkasin kapinoimasta, mutta enhén
mind sitd vieldkddn hyvaksy, ettd tdssd ndin kévi. Tietenkin mind hyviksyn Eskon,
mutta se sokeus on védrin. Varmaankin vertaan itseeni. Nékevd, ajatteleva ihminen
miettii ettd jos minulta menisi ndko, niin menettiisin eldmastini valtavan palan.
Vaikka ldhtokohtahan ei tietysti tdssa tapauksessa voi olla sama. Eskolla on oma
lahtokohtansa, ja hénelld on vain eteenpdinmenoa omissa puitteissaan. Mutta just se
minua vaivaa, ettd Eskolta puuttuu jotain mitd muilla on.

Esko oli tavallaan kuitenkin tavallinen pikkulapsi. Hén oli ehkd véhin sellainen
kiukutteleva, sai paljon kiukkukohtauksia aika pienendkin. Muistan ettd olen
kantanut Eskoa kainalossa, ja hidn on rddkynyt ja sétkinyt. Oli aika tavallista etti
kun joku asia muuttuu, ldhdettiin vaikkapa pois jostain, niin Esko sai
raivokohtauksen. Tai joku tekeminen loppui ja vaihtui toiseen, niin taas tuli
raivokohtaus. Eskolla oli ehkd vihemméan harmoninen lapsuus kuin isoveljilla.

Elama on kylld ollut aika ankaraa puurtamista, se on ollut jatkuvan huonon
omantunnon kanssa eldmistd. Huono omatunto siitd ettd ei ole koskaan tehnyt
tarpeeksi. Ettd olisi pitdnyt tehd & sitéd ja tdtéd ja opetella kaikki, pistekirjoittamaan ja
enemmén ajaa Eskon etuja koulussa, olla hidnen kanssa, leikkid hinen kanssa, auttaa
vaimoa kotona ja sitd kautta vapauttaa, jotenkin tasapainottaa perhe-eliméi. Mutta
minun tyoni on ollut sellainen vaativa ja aikaa vievi. Olen ehké liian paljon tehnyt
toitd aina. Ehké koen liikaa velvollisuutta, ettd minun pitdé hoitaa kaikki maailman
asiat toissd, ja se on sitten kotona kostautunut liian véhéiselld ldsnéololla. Ja siitd
koen tietenkin huonoa omaatuntoa. Esko antaa tistd jonkun verran palautetta.

Joskus hin on sanonut ettd jos sind olisit ollut enemmain kotona, niin sitten olisi
voitu tehd sitd ja tétd. Toisaalta hdn on taas kiitollinen kaikesta mitd me tehdaén.



Onneksi hén ei ole ithan kokonaan lyonyt luukkuja kiinni... ettd isi on ihan syvalta.

Olen kokenut, ettd Esko antaa minulle hyvai palautetta, puolin ja toisin annetaan.
Aika paljon meidin yhdessdolo liittyy liikuntaan, kéydddn juoksemassa ja
valmistellaan juoksemista ja juoksemasta tulemista, ja vililld sitten jutellaan ihan
niitd néitd. Ja sitten miné olen laittanut Eskoa nukkumaan. Nyt hdn menee jo aika
lyhyen kaavan mukaan nukkumaan, ja mind juttelen hénen kanssaan nukkumaan
mennessd. Aika paljon sellaista juttelua meilld on ollut ndiden tekemisten lomassa.
Kavelylldhdn me kdydain aika useasti, ja joskus hampurilaisella. Siind tulee tarinaa
koko ajan puolin ja toisin. Ne ovat tirkeitd hetkii molemmille. Yhdesséd ollessa
mind saan rakennettua omaa kuvaani Eskosta, kasvatettua ja annettua hénelle
kasvattajan ja isdn neuvoja ja ldheisyyttd. Ja kuulen héneltd hénen ajatuksiaan,
tieddn mitd hén ajattelee. Nden ja kuulen hdnen kehitystdén, pysyn perilld siitd
missd menndén.

Katse tulevaisuuteen

Kun Esko sokeutui, ensimméiset ajatukset liittyivét vuosikymmenten paéssa oleviin
asioithin. Ettdi Esko ei koskaan voi mennd armeijaan. Millaisiksi ihmissuhteet
muodostuvat, tapaako hén koskaan aviopuolisoa, ja ettei hin voi katsella tyttd;ja.
Ettd hén jda niin paljosta paitsi, se menetyksen tunne oli silloin niin iso. Ajattelin,
ettd Esko ei oikein voi eldd sellaista thmisarvoista eldamdé, hdn on puolinaiseen
eliméédn tuomittu, siind on peli menetetty jo kéttelyssé, hidnen eldminsi on sellaista
varjoelamid. Se oli se fiilis siind vaiheessa. Se fiilis on kylld muuttunut. Esko on
positiivinen thminen, joka on tajunnut, ettd hin ldhtee omista ldhtokohdistaan. Esko
kehittyy, hdn ymmartdd ja on saanut ymmarrystd. Eldmélld on paljon annettavaa
Eskolle, kuitenkin. Ja hén voi hyvinkin olla onnellinen. Mikéin ei esti Eskoa
tulemasta onnelliseksi tai olemasta onnellinen. Alkuaikojen huoli oli, ettd Esko ei
ehka voi viettdd onnellista eldméé, onnellisuudelta on pohja pois.

Nyt ajattelen, ettd Eskon mahdollisuudet vaikkapa kilpailla tydeldmissd ja
tyomarkkinoilla on heikohkot. Mutta minun mielestdni Eskolla on mahdollisuus
onnelliseen eldméidn niissd puitteissa mitkd hanelld on. Ja nden, etti hinelld on
mahdollisuus kouluttautua sellaiseen tehtidvddn, missd sitten kokee eldménsa
mielekkédksi. Voi sanoa, ettd hénelld on than myonteiset odotukset sen suhteen.
Tieddn ettd hdnelld on, hdn on niin myonteinen tyyppi. Ettd jos joku ei onnistu niin
ok, eletdén sitten ndin. Ja sitten jos onnistuukin, niin sehidn on sitdkin kivempaa.
Mind koen tyon tirkedksi ihmiselle, ettd on joku rytmi, joku sellainen
mielekkyyspohja. Menee aamulla jonnekin ja tulee johonkin aikaan pois. Elimé
kohdistuu eri suuntiin, joista yksi tdrked on tyd, olkoon se sitten minkaélaista
tahansa. Eskolle kuvittelen joka tapauksessa jonkun tydsysteemin. Saa kotiin rahaa
ja kéy kaupassa ja viettad sitten kotona aik aa.

Olen aika optimisti myds perheen perustamisen suhteen. Eskon pitdisi vain 10ytad
joku tytto itselleen... Kylld minéd piddn hintd niin kivana ihmisend, etti se voisi
than hyvin onnistuakin. Hén itse tuntuu olevan sitd mieltd, ettd hdn menee téihin ja
perustaa perheen. Tuossa pari pédivdé sitten Esko sanoi, ettd isi kuule, sd kun olet
talouspadllikko, niin kylld se taitaa niin olla, ettd mi en voi ruveta talouspaéllikoksi.
Siind tarvitaan niin paljon ndko6d. Sanoin hénelle pikkuisen ehdollisena, ettd ei
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varmaan niin tule kdy méién, mutta en halua mitédan vaihtoehtoa sulkea pois.

Menkoon Esko niin pitkélle kuin intoa riittdd than mihin suuntaan tahansa. En osaa
sanoa yhtddn mitddn siitd mille alalle Esko mahdollisesti ryhtyy. Tietokoneala hanta
kiinnostaisi. Minun tdytyy siind asiassa ottaa aikalisd ja toivoa, ettd Arla-instituutti
antaa siihen vastausta. Sielld testataan ja seurataan.

Me ollaan kotona kovasti yritetty viljelld sellaista vitsailua ja huumoria,
leikinlaskua ja sellaista, ettd Eskokin huomaa, ettei kaikkea tarvitse ottaa niin
vakavasti. Voi heittdd ihan hulvattomat herjat asioithin. Se keventdd elimai
kummasti. Eikd meilld ole mitdén tabua sokeudestakaan. Sokea mikd sokea, kylld
siitd voi vitsaillakin.

Eskon eldmaisséd ei kauhean selvid kéddnteitd 16ydy. Pikkuhiljaa koko ajan on tullut
sellaisia myonteisid yllatyksid, ithan jatkuvana sarjana. Aina aluksi tilanne on
nédyttinyt huonommalta kuin mité se sitten jatkossa on ollut. Koko ajan on tullut
kehitystd. Esko on oppinut koulussa asioita, oppinut puhumaan fiksusti. Pari vuotta
on tuntunut, ettd Eskolla on loksahtanut kaikki kohdalleen, ettd hidn on tajunnut
oman suhteensa téhdn maailmaan ja elaméiédn. Ehkd varhaisempina vuosina Esko eli
elaméaansd muiden kautta, sellaisessa suhteessa, ettd hian on autettava, ettd hin on
jonkun ihmisen jatke. Pari vuotta sitten se minun mielestdni pdittyi. Esko on
jotenkin irrottautunut ja on ihan oma persoonansa, sosiaalistuu ja ymmértia toisten
tunteita, on silld tavalla empaattinen.

Sokean ihmisen riippuvaisuus muista ithmisistd oli minulle tietysti se alkupettymys.
Mutta nyt en kérsi siitd, hyvéiksyn, etti sokea ihminen on autettava ja tarvitsee
muita thmisid niin kuin tietysti me kaikki, mutta erityisesti hdn. Miné olen hirvedn
kunnianhimoinenkin monella tavalla, lasten pitdd pérjitd koulussa ja olla hyvid.
Viéhdn lilankin kilpailuhenkinen olen siind mielessd. Aina pitdisi péddstd
mahdollisimman korkealle. Silld ndkokulmalla en mielesténi ainakaan tietoisesti
koe Eskon tilannetta tappiona, vaan minusta hdn on sellainen mikd han on. Ja
jokainen ihminen pyrkikoon parhaaseen siind omassa viitekehyksessddn, omissa
lahtokohdissaan. Minusta on kannatettavaa, ettd hén yrittdd ponnistaa siitd omasta
tilanteestaan, suoriutua siitd mahdollisimman hyvin. Tietysti se mahdollisimman
hyvin suoriutuminen on minulla aina mukana kaikessa. Onhan Eskokin
kilpailuhenkinen siind mielessé, ettd vertaa itseddn kovasti veljiin. Han haluaisi olla
yhtd hyvd kuin isot veljet tai parempi. Héanelle on tirkedd esimerkiksi pdéstd
juoksemaan minun kanssani tismélleen samaa Roihuvuoren lenkkid kuin olen
juossut hinen isonveljensd kanssa. Hén varmistelee moneen kertaan ettd onhan
tdma nyt sama.

Eskon isina realisti

Isénd ja michend olen koettanut vélittdd Eskolle sellaista rajojen asettamista ja
sellaista tiettyd tiukkuutta olematta kuitenkaan liian vaativa. Olen tuonut realiteetit
kylmasti esille, mutta kuitenkin sitten pehmentinyt niitd. Silld tavalla, ettd en ole
antanut hénelle periksi. Esko on varmaan oppinut sen minulta. Ja hin onkin
ilmaissut minulle ihan sanallisesti arvostavansa siti. Mind en ole niin kuin seula,
ettd ldpi menee than mikd vaan. Kun sanon ei, niin se tarkoittaa ei. Ei miké&in
ehdollinen kylld vaan ei. Ja joskus siitd on tapeltu aivan mielettomaésti.
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Taistelu on kestinyt tuntikausia. Esko on huomannut, etti ei se mokoma anna periksi
vaikka mité tekisi. Han on yrittényt ihan kaikki, aivan kaikki huudot ja potkimiset ja

rdyhddamiset ja esineiden hajottamiset, tuntikausien hiillostamiset, mutta kun ei ole

mennyt ldpi niin ei ole. Tdma piirre on Eskolla ollut ihan pienestd asti. Han on

ddrimmadisen sitked sissi, ja hinelld on ddrimméisen voimakas tahto tai sellainen

sitkeys. Esko painaa péélle, ei anna periksi: uusi pdivi, uudet samat yritykset.

Mutta nyt Esko on varttunut ja tajunnut, hyviaksynyt ettd jos hdnen tahtonsa ei mene
lépi, niin sitd ei saa huutamalla eiki itkeméllé 1&pi. Siind olen kokenut antavani isén
mallia: selvit sédvelet. Olen aina muistuttanut Eskoa, ettd jos kielldn tai evédn
jonkun asian, niin se ei tarkoita sitd ettd haluaisin olla hénelle ilked. Ei Esko voi olla
joka asiassa pomo. Vaikka kylld mind joskus annan hénelle periksi. Jos Esko osaa
fiksusti perustella jonkun asian, johon olen sanonut ei, niin sitten voin vaihtaa sen
kylldksi. Toimin jdrjen perusteella. Jos huomaan ettd timi onkin nyt viérin tai
kohtuutonta, niin kylld mind sen sitten muutan. Ja aina selitin mink4 takia. Joskus
kehun Eskoa, ettd sind sanoit niin hyvét perustelut, ettd minéd jouduin muuttamaan
paitokseni.

Varhaisvuosina Eskon kanssa eliminen soi hirvedsti energiaa ja panostusta. Olen
aina ajatellut, ettd kylld se tulee takaisin, ja nyt se tulee. Se on ikdén kuin kdantynyt
pailaelleen. Nyt mind saan Eskolta sellaista perusteetonta eldménuskoa, sellaista
mitd eliméissé tarvitaan joka tapauksessa. Nien ettei maailma ole yksipuolinen ja
mustavalkoinen. Kylld Eskon kanssa eliminen on pehmentédnyt niitd asenteita mitka
liittyvét kilpailuhenkisyyteen ja suorittamiseen, ja yleensékin vammaisten asemaan.
Tai en mind mikéin hirvedn jyrkkd ihminen ole koskaan ollut, olen ollut jonkun
verran hyvéksyvikin. Mutta kylld minun maailmankuvani on varmaan laajentunut
ja pehmentynyt Eskon vaikutuksesta.

Etukdteen en tiennyt mitddn koko aihepiiristd, pikkukeskosuudesta. Se oli ihan
thmeellinen maailma kaikin puolin. Olin sattumalta Pariisissa tyomatkalla, kun
Esko syntyi. Oli vield kaksi pdivdd matkaa jéljelld. Sieltd sitten tultiin ihan
poldhtineend lentokentille. Koko ajan mietin ettd mitd tdssd nyt oikein on
tapahtunut ja mistd oikein on kysymys. Mitd ihmettd, eihdn sellainen kontti voi
eldd! En voinut uskoa, ettd sellainen voi eldd, sellainen pieni kiloinen motikkd. Kun
nédin Eskon, se oli vdhén sellainen epéduskoinen nidky, se oli niin kuin nukke. Kun
ndin, ettd se eldd ja hengittdd, niin eihdn siind voinut muuta ajatella kuin etti
toivottavasti se saadaan hoidettua hengissi eteenpéin.

Yhteyden syntymisessd Eskoon meni selvdsti enemmén aikaa kuin vanhempiin
veljiin. Than selvdd muistikuvaa minulla ei ole siitd. Kun tervettd normaaliaikaista
vauvaa hoitaa, niin kuin minékin olen kahta lasta ennen Eskoa hoitanut, niin se
katsekontakti on tdrked. Tapitetaan silmiin, ja sellainen sitoo ihmisen, nappaa heti
kiinni, ettid timad on minun lapseni. Lapsen kanssa puuhastellessa se katsekontakti
on tirked. Tietysti pikkukeskosella ja sokealla se kehitys on erilaista, ja
henkilokohtainen suhde lapseen ei 1dhde samalla tavalla liikkkeelle. Tuntui, ettd antoi
lapselle jotain, mutta ei saanut takaisin sitd mitd oli tottunut saamaan. Mutta mind
tiesin, tiesin koko ajan sisimmésséni, etti saan takaisin sen mitd hénelle annan.
Siind oli sellaista tulevaisuudentoivoa. Ja olihan Esko niin voimakkaasti sidoksissa
ditiinsd alkuaikoina. Huippukddnne meidén suhteessa on tapahtunut pari vuotta



sitten, siitd l1dhtien olen jotenkin henkisesti tasavertaisena ihmisend kohdannut hénet.

Ihan kuin Esko olisi oivaltanut, etti se miten hin kéayttdytyy muita kohtaan,
heijastuu myos hédnen omaan eldméinsd. Meiddn suhteemme tulevaisuus ndyttdd
than mukavalta. Uskon, ettd meilld on jatkossakin ldampimat vélit, ja tuen hanti
mielellani. Ja hin varmaan mielelldén kdintyy minun puoleeni.

Eskon vahvuuksia ovat ymmarrys ja sitkeys ja huumorintaju. Silld sitkeydelld hén
voi ponnistella tavoitteisiinsa. Hin my0s tajuaa tistd eliméstd ja ithmisten vélisesti
vuorovaikutuksesta aika paljon jo nyt. Eliméanasenne hinelld on minun mielesténi
aika kohdallaan. Esko ei ota kaikkea vakavasti, on optimistinen ja myOnteinen.
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Karin ja Eskon ensitapaaminen kesikuussa 2005
Miti kannattaa etsiii kun luetaan tekstii tai kerrotaan jostain asiasta?

Kari: No niin, Esko, olen laittanut sinun eteesi paperin, jossa on paljon erilaisia
merkkejd. Taman avulla tutustutaan sellaisiin asioihin, joita meidédn kannattaa ottaa
erilaisista teksteistd selville, mutta tdmé auttaa myos kirjoittamisessa. Liséksi tAimé
auttaa jasentdméiidn, jos haluat suullisesti kertoa jotain. Se auttaa jisentimién sitd
kertomista, niitd asioita misti kerrot.

Esko lukee sormilla, Kari selittii jisennysmallia:

Nyt katsotaan, mité asioita kannattaa etsid kun luetaan jotain tekstid tai kerrotaan
jostain asiasta.

Esko tutkii mallia: Keskeinen asia. Syy.

Kari: Jos meilld on joku asia, niin sen olemassaoloon yleensa vaikuttaa joku toinen asia.
Joku aiheuttaa sen keskeisen asian.

Kari selittiii samalla kun Esko tutkii mallia: Seuraus. Me halutaan kertoa jostain
asiasta, ja yleensé jokaisella asialla on jotain seurauksia. Se asia saa jotain aikaan,
tai silld on seurauksia.

Kari: Mairitelmé. Jos ajatellaan ettd mind olen timi keskeinen asia, niin voisin kertoa
itsestini: Maéritelmé vastaa kysymykseen kuka on Kari Kosonen. Minéd olen Kari
Kosonen, 43-vuotias psykologi. Médritelmd on usein lyhyt vastaus kysymykseen
mik4 tai kuka. Kerro sind maéritelma itsestési.

Esko: Esko on 17-vuotias nuori mies.

Kari: Hyvé, se on hyvd médritelmd! Toiminta. Kun mietitdéin toimintaa, voidaan kysya,
miten se keskeinen asia toimii tai mitd se tekee. Jos keskeinen asia olisi edelleen
Kari Kosonen, niin voisin kertoa omasta toiminnastani, ettd olen siis 43-vuotias
psykologi, joka tekee toitd lasten ja nuorten kanssa, olen sellainen psykologi, joka
tekee toitd perheneuvolassa. Harrastan liikkuntaa ja laulamista, nekin ovat toimintaa.
Jos meilld olisi Esko keskeisend asiana, mité siné kertoisit?

Esko: Mi olen siis 17-vuotias nuori herrasmies ja mun nimi on Esko Kivinen ja mi
harrastan liikuntaa.

Kari: Harrastat liikkuntaa, se on siis siti sinun toimintaasi. Ja olet aloittamassa ensi
syksynd opinnot Arla-instituutissa. Se on toimintaa. Mistd muusta sind tykkaét
litkkunnan lisaksi?

Esko: Sitten mi tykkdin musiikin kuuntelusta, esimerkiksi sellainen on mulle aika
suosittu kuin Kirka.
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Kari: Kuuntelet Kirkaa, tykk ddtk6 muutenkin sen tyyppisestd musiikista, popista tai iskelmista?
Esko: Joo.
Kari: Eli musiikin kuuntelu on sinun harrastuksesi, se kuuntelukin on toimintaa.

Esko: Joo! Ja sitten tykkddn kuunnella radiosta uutisia ja imuroida liriksen

[Ndkovammaisten keskusliitto] tiedonhallintapalvelusta sanomalehtid. Ja joskus
tykkain niitd lueskella.

Kari: Se on myd6s toimintaa, tiedonhaku on tirkedd toimintaa kaiken ikadisille. Sind opit
varmasti nopeasti kdyttimédn titd mallia! Vaiheet: Me voidaan kertoa jotain sen
keskeisen asian historiasta, vaiheet ovat sellaisia tapahtumia, jotka ovat tapahtuneet
vain yhden kerran joko menneisyydessa tai miksei tulevaisuudessakin.

Esko: Ennustaa tulevaisuutta.

Kari: Jos ajatellaan vaikka sitd ettd sind menet syksylld Arla-instituuttiin, niin sindhén
tieddt jo varmasti menevési sinne. Se tulee olemaan tapahtuma sinun eldmaissési ja
samalla se on sinun toimintaasi. Se ei siis ole ennustamista. Sitd on edeltinyt monia
muita tapahtumia. Jos me puhumme toisistamme, niin meistd kumpikin on syntynyt,
mind vuonna siné olet syntynyt?

Esko: 1987, syyskuussa.

Kari: Se on yksi tapahtuma sinun eliméissési. Jos kerrot itsestéisi tdmin mallin mukaan,
niin tdhdn tapahtumat -kohtaan voisit laittaa ettd synnyit syyskuussa 1987. Ja koska
menitkd4n kouluun?

Esko: Seitsemédnvuotiaana.

Kari: Oletko ollut péivikodissa?

Esko: Olen.

Kari: Minki ikdisend menit paivékotiin?

Esko: Ma3 taisin olla viisivuotias silloin. Minulla on ollut kaksi vuotta kun minun
oppivelvollisuus alkoi eskarista. M4 olin kaksi vuotta eskarissa.

Kari: Niin se oli vaihe sinun elimissisi, kotonaolon ja kouluunmenon vilissd. Sitten
menit seitseméanvuotiaana kouluun.

Esko: Eli elokuussa, ja syyskuussa tdytin kahdeksan vuotta.

Kari: Siind on esimerkkejd eldméanvaiheista. Ja mind voisin kertoa oman eldmaéni
vaiheista: Olen syntynyt vuonna 1962, ja my6s mind olen mennyt
seitsemdnvuotiaana kouluun. Siihen aikaan kun mind kévin koulua, piti vield pyrkia
oppikouluun, se oli varmaan vuonna 1972. Ja sitten olen valmistunut ylioppilaaksi
vuonna 1981. Sen jilkeen opiskelin yliopistossa vuodesta 1982 alkaen.



Vuonna 1990 menin ensimmaéisen kerran pysyvéan tyopaikkaan.
Téllaisia vaiheita minun eldmaén liittyy.

Esko miettelidésti: Joo-o...

Kari: Nyt otetaan esimerkkejé syistd ja seurauksista. Jotkut ndistd esimerkeistd on vahin
hassuja. Mutta jos ajatellaan ettd Kari Kosonen on keskeinen asia, niin sithen on
aina joku syy, ettd se keskeinen asia on syntynyt. Esimerkiksi minun vanhempieni
on tdytynyt tutustua, joskus 1950-1960 -luvun vaihteessa, ja se on vaikuttanut siihen
ettd mind olen syntynyt. Ja samahan on sinullakin. Minun eldméini vaikuttaneita
asioita voisivat olla vield: Isd on muusikko, se on vaikuttanut sithen ettd mini
tykkdin musiikista. Toisaalta isd ei halunnut, ettd minusta tulee muusikko, joten
vanhemmat sanoivat aina, ettd tdytyy lukea itselleen joku ammatti. Ndmad ovat
vaikuttaneet minun eldméani. Sinun ei tarvitse, mutta jos haluat, voit sanoa omasta
elamistisi jonkun asian, joka on ollut syynd muihin asioihin sinun eldmissési,
vaikuttanut niihin paljon.

Esko: No esimerkiksi timi kuntoilu, ja minulla on ollut eliméssé sellaisia vaiheita, etti
mi olen ollut kova poika kuntoilemaan. Ja olen padssyt just sellaiseen
kesdlomatunnelmaan, kun sitten onkin tapahtunut &killinen onnettomuus. Se on
vaikuttanut niin, ettd minua ei ole endd huvittanut harrastaa sitd liikuntaa, kun
minulla on ollut tikit tissa [kyynérvarressal, ja se on ollut kiped eikd sité ole saanut
taittaa. Eikd ole voinut ldhted juoksemaan, kun tissd on ollut tikit, timd on paha
paikka tdmé kohta.

Kari: Tuo on sellainen asia, jonka voisi kertoa myds noiden sinun eldmén tapahtumien,
vaiheiden yhteydessd, mutta koska se on vaikuttanut niin tarkedsti sinun eldmaési,
sithen etti et ole voinut harrastaa liikuntaa, se on my0s syihin kuuluva.

Esko: Joo, ja meni kesdloman tuntukin pilalle.

Kari: Télld tavalla me voimme kéyttdd toisiamme esimerkkeind. Samalla jd4 mieleen,
miten voidaan jasentdd itsestimme ja toisistamme kertovaa kertomusta.

Esko: Joo, ja minulla meni kesdlomatunnelmatkin, olin just kummien kanssa kdynyt
uimassakin, ja kaikki uimiset ja juoksut ja sellaiset jai.

Kari: Eli liikkunta ja urheilu ovat sinulle tosi tirkeiti.
Esko: On! Airimmiisen tirkeité. Ja kyll4 se sitten oli harmi.

Kari: No, sitten katsotaan ominaisuuksia. Mind voin kertoa omista ominaisuuksistani,
ettd olen 188 senttid pitkd ja painan 88 kiloa. Ominaisuuksien yhteydessé voi kertoa
my0Os mistd tykkdd, mutta se mité tekee, kannattaa pitdéd toiminta -kohdassa. Sinusta
voisi sanoa, ettd liikkunta on sinulle tark ed asia.

Esko: Liikunta on vaikuttanut minun mielialoihin hirveén positiivisesti, ja minulla on
yleensé reipas olo, ja keskittymiskyky on hyvé. Ja sitten vield terveellinen syominen
on toinen mitd mé pidén todella tirkeéni asiana.
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Kari: Ne ovat sellaisia, mitd sind piddt tdrkeind, ja sitten toimintaa on se ettd sind syot
terveellisesti.

Esko: Niin joo...

Kari: Ne asiat mitd ihminen pitdd tirkeind vaikuttavat tietysti myos toimintaan. Sinuun
vaikuttaa posititvisesti se ettd sind liikut. Sitten menndén tapahtumapaikat, sijainti -
kohtaan. Téssd kohdassa mainitaan se, missd joku asia tapahtuu tai missd se
sijaitsee, mistd sen voi 10y td4.

Esko: Jos nyt puhutaan siitd minkd mé keksin, niin minun tapauksessa se on tapahtunut
sellaisessa talossa, jossa on remontoitu rappusia, jossa se on jadnyt kesken, jossa ei
ollut mitdén kaiteita ja multa on puuttunut sellaiset... siind ei ole ollut mitdin
maamerkkid, ja mé olen astunut tyhjén péille ja pudonnut taysilla.

Kari: Onko se sinun onnettomuus tapahtunut sellaisessa paikassa?

Esko: Niin.

Kari: Jos sind olet tissd meiddn kertomuksessa keskeisend asiana ja puhut itsestisi
yleisemmin niin voit kertoa itsestdsi ettd missd asut, asut Helsingissd, Iti-
Helsingissé. Tuo sinulle tapahtunut onnettomuus on selvisti sinulle tosi tirkeé asia,
se on tapahtunut sinulle ja se vaikuttaa sinun elaméén, silld on ollut seurauksia.

Esko: Joo, se on ollut maalla, juhannuksen jilkeen tapahtunut, just kesdlomalla.

Eskon isi: Se pyorii koko ajan Eskon mielessd, ei se sindnsd mik&dn maata mullistava
tapahtuma ollut, se vaan nyt pydrii tuossa.

Kari: Niin, se on odottamaton asia, siind sdikéhtéd, ja sellainen jdi usein pitkéksi aikaa
mieleen. Milloin se onnettomuus tapahtui?

Esko: Hhhhhm.... siitd on vaikka kuinka kauan aikaa jo, varmaan ainakin neljd vuotta.

Kari: No niin, sijainnit ja tapahtumapaikat olivat siis tdssd, ja nyt mennddn osiin.
Ihmisesséd on vahdn hopsdd puhua osista, mutta kylldhdn meilld ihmisillikin on
ruumiinosat, ja usein mainitaan sellaisia osia, joista meiddt ihmiset erottaa
toisistaan. Minulla esimerkiksi, niin kuin sinun iséllékin, on parta, ja sitten minulla
on lyhyt siilitukka. Mitd sind haluaisit kertoa itsestdsi?

Esko: Minullakin on aika lyhyt téllainen tukka.

Kari: Ja sitten sinulla on vihreit silmit...ja onhan sinullakin muuten viiksia.

Esko kokeilee nenéinalustansa: T&dlld on... viiksid.

Kari: Katsotaanpa sitten ilmenemisen muotoja. Se on aika monimutkainen kisite, minua

kiinnostaa kuulla, tulisiko sinulle jotain mieleen kun noin sanotaan. Kerron siiti
sitten lisd4.



Esko: Esimerkiksi jos on vaikka... jos olisi... vaikka jonkun sairauden oireet.
Tai miten ilmenee, ettd on sairas.

Kari: Hm-m, puhutaan sairauden oireista, hyvin sanottu, ettd sairaus ilmenee! Sind
hallitset hyvin timén ilmenemisen muodot - késitteen. Tdssd mind ajan takaa
pikkuisen toisenlaista juttua: vaikkapa koirat, niitd on erilaisia lajeja, on erilaisia
rotuja, voitaisiin puhua koiran ilmenemisen muodoista. Sitten menndin taas
keskeisen asian kautta vaiheisiin.

Esko: Se minulla on hyvi, ettd osaan laittaa kidet kuin tatti tdhidn keskeiseen asiaan.
Etten rupea rapladmain mitdén, eiks niin?

Kari: Et rupea rdplddmédn, vakaasti sinun ké&si toimii! Vaiheet ovat erotuksena
tapahtumista siksi ettd tapahtumat ovat tapahtuneet vain yhden kerran, vaiheet
toistuvat. Mind voisin kertoa tydviikostani, ettd menen aina maanantaisin tdihin
kymmeneksi ja muina péivind kahdeksaksi, ja sitten olen kahdeksan tuntia toissa.
Ne ovat siis sellaisia jatkuvasti toistuvia asioita eli vaiheita.

Esko: Mistd ne ty0ajat tulee, mistd ne riippuu?

Kari: No, ne riippuvat myos siitd tyostd mitd tehddin. Meilld on téllainen sdédnndllinen
tydaika. Ainoastaan maanantaisin on ikdan kuin iltavuoro, kun tydaika alkaa vasta
kymmeneltd, ja meilld on iltavastaanotto. Ne ovat sellaisia asioita, jotka toistuvat

joka viikko. Miten sinulla, olisiko sinulla sellaisia toistuvia juttuja?

Esko: Minulla on kerran viikossa sellainen liikkkumistaidon tunti, kun muilla on
lisdluokkalaisilla on sellainen tyoharjoittelujakso. M& olen kylld ollut
tyoharjoittelussa sielld Arla-instituutissa.

Kari: Se likkkumistaidon tunti on nyt esimerkki sellaisesta asiasta mika sinulla toistuu
joka viikko, meilld jokaisella on tdllaisia toistuvia juttuja, vaiheita. Sitten meilld on

seuraavana tehtivit. [hmiselld voi olla erilaisia tehtavia. ..

Esko: Liksyt! Kokeet! Ja sellainen ettd asiat oppii ja osaa kokeissa ja ettd kuuntelee
tunnilla kun opettaja opettaa.

Kari: Ne on sinun tehtiviédsi, se on totta, siind ne tulivatkin. Voidaan ottaa muitakin
esimerkkejd, esimerkiksi eduskunnan tehtivind on séitdd lait Suomeen, edustaa
Suomen kansaa, kiyttdd lainsdddéntovaltaa.

Eskon isi: Esko, onko ne koulusta tuttuja?

Esko: Joo, yhteiskuntaopissa yhdeksénnell4 luokalla ne oli.

Kari: Nyt me ollaankin tehty melkein tdysi kierros. Katsotaan vield esimerkit.

Tama on sellainen, minka Tuike halusi laittaa tdhan malliin.

Mikéd olisi sellainen ilmid mistd 10ytyy erilaisia esimerkkejd, tulisiko sinulle
mieleen?
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Esko: No esimerkiksi vaikka tietokoneen kanssa, esimerkiksi oppitunneilla leikkiminen,
kun se on ollut sellaista, ettd opettaja on jotain puhunut ja sitten mé olen koko ajan
rdplannyt sitd tietokonetta... se oli nyt vdhian huono esimerkki.

Kari: Ei se mitddn. Jos meiddn keskeinen asia olisi vaikka oppilaiden oheistoiminnot
oppitunneilla, siis kaikki muu kuin opiskelu, niin tuo olisi hyvd esimerkki. Mutta
tietokoneella leikkiminen voi olla hyviksikin, koska leikkimadlld voi oikeasti
oppiakin jotain tietokoneesta. Se ei vilttimétti ole pahasta.

Esko: Mutta jos vadrdssa tilanteessa tekee... ettd kylld se sallittua on mutta péadasia
oppitunneilla on opetuksen seuraaminen.

Kari: Niin, me voidaan esimerkiksi kertoa aiheesta oppilaiden ylimdéardiset tekemiset
oppitunneilla, milld tarkoitetaan kaikkea muuta kuin mitd opettaja haluaisi
oppilaiden tekevian. Silloin tuo olisi hyva esimerkki. Sitten voitaisiin pohtia, mika
sen saa aikaan, mikd on sen syy, mitd seurauksia silld on, ettid oppilaat tekeviét
kaikkea muuta kuin opiskelevat.

Esko: Koko muun ryhmén tydskentely hdiriintyy, opettajan ty6 héiriintyy.
Kari: Se oli hyvi seuraus siitd ettd tekee muuta kuin opiskelee.
Esko: Pulisee vaan ja juttelee.

Kari: Tulisiko sinulle mieleen, mikd on sen syy, mikd saa sellaista aikaan, ettd tulee
pulistua.

Esko: Jos ei oppilasta oikein tyonteko kiinnosta. Jos se oppilas on tullut kouluun vaan
vithtymain. Jos se ei mielld sitd koulunkdyntid tyontekona. Jos se on muutenkin
sellainen laiska, ettd haluaisi vaan arvosanoja tekematta toita.

Kari: Aivan, ne ovat sellaisia syitd, jotka aiheuttavat sitd ettd tulee tehtyé kaikkea muuta.
Tamai sinun esimerkkisi on niin hyvé, ettd me voidaankin jatkaa tista. Jos ajatellaan,
ettd meididn keskeinen asia olisikin oppilaiden oheistoiminnot oppitunneilla -
opettajathan nimittdvét niitd tilld tavalla hienosti - niin kaikki mitd sind sanoit ovat
syitd. Ne ovat syitd sithen, ettd oppilaat tekevit kaikkea muuta kuin opiskelevat.
Sind voisit vaikka haastatella luokkakavereita ja kysyé, miksi ne tekevit muuta kuin
opiskelevat. Silld tavalla saisit nditd syitd keréttya.

Nyt me ollaan kéyty ldpi koko tdmd malli. Tdmédn tarkoitus on auttaa sinua
jdsentimédn jonkun asian miettimistd tai sitten lukemista, jos luet tekstin jostain
asiasta. Voit miettid, mika siind on kaikkein tirkeintd, mikd on keskeinen asia, ja
sitten sinulla on tédssé erilaisia ndkdkulmia.

Tuike sanoo niitd ajattelun vélineiksi: mik& on aiheuttanut sen keskeisen asian,
millaisia seurauksia siitd on, millaisia tapahtumia sen asian ympdrilla on.

Tai voi miettid miten se keskeinen asia maééritellddn, millaisia ominaisuuksia silla
on.
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Miten se toimii, missd se sijaitsee, mitd osia ja ilmenemisen muotoja sillé on.
Kaikkiin kohtiinhan ei aina 16ydy laitettavaa.

Esko: Hei, se voisi olla sitékin, ettd oppilas on niin sellainen itsekds, oppilas ei vilitd
ottaa huomioon sielld tunnilla opettajaa ja sitd muuta ryhmé&a. Se voi olla sité ettd
oppilas haluaa itse olla koko ajan suuna pddnd sen takia, ettd sitd ei kiinnosta
tippaak aan opiskelu ja se liaksyjen tekeminen.

Kari: Nyt sind mietit kovasti sellaisia syitd, jotka johtuvat vain oppilaista. IThan hyva
miettid niitd, mutta sitten voi olla sellaisiakin syité, jotka johtuvat siitd, ettd se koko
opiskelusysteemi kerta kaikkiaan ei ole mielekds.

Esko: Niin se voi olla sekin. Niin kuin minun kohdalla on ollut biologiassa, siind oli
sellaisia kuponkeja. Se opiskelusysteemi on néissé reaaliaineissa ollut sellainen, ettd
se el ole toiminut.

Kari: Joo-o. Milté sinusta tuntui nyt kun me tutkittiin titd mallia.
Esko: Mun mielestd tdmé oli ithan... ihan... kunnon luovaa toimintaa.
Kari: Niin, sanoit, ettd sellainen kuponkiopiskelu ei ollut kivaa.

Esko: No kun biologiassa oli sellainen, ettd kuvista piti ihmisen elimid tunnistaa. Mé en
osaa tarkemmin selittdd. Osaisiko isd tai joku muu?

Kari: Olivatko ne kohokuvioita?

Esko: Ei!

Kari: Sinun piti siis kuvasta katsoa, vaikka et nde?
Esko: Joo.

Eskon iiti: Ne olivat pienid kuvia, jossa oli esimerkiksi ihmisen hengityselimet. Ne piti
kirjasta lukea ja kirjoittaa sitten sithen kuvaan oikeaan kohtaan. Ne olivat nidkevien
kuvia, mustavalkokuvia, ei pistekirjoitusta, ei kohokuvia, ei mitdan. [hminen kéytiin
lapi silla tavalla. Esko oli ulkona niista.

Kari: No jopa oli! Nyt me ollaan kdyty ldpi titd mallia varmaan 45 minuuttia. Sind olet
jaksanut keskittyd todella hyvin.

Esko: Hei, onko Tuikella ollut sellaista, kun sé olet sen kanssa tehnyt, ettd se on alkanut
puhua jostain ihan sivuasioista, mitkd ei sithen asiaan yhtdén liity?

Kari: On joo, sen takia me ruvettiin Tuiken kanssa titd mallia kdyttdméaankin. Tamén
mallin tarkoitushan on ohjata sitd opiskelijan omaa toimintaa. Silloin kun lukee
jotain tai kun ajattelee jotain. Tdmidn mallin tarkoitus on se, ettd ajatukset pysyvit
koossa. Vaikka téssé on paljon eri kohtia, ne kohdat ohjaavat ajattelua ja lukemista
silld tavalla, ettd opiskelija pysyy siind keskeisessd asiassa.
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Esko: Téssdhdn on kyse luovasta toiminnasta. Jos on kyse ymmartivastd lukemisesta tai
tekemisestd johon taytyy keskittya.

Kari: Nii-in, timd malli suuntaa sinun ajatuksiasi sithen keskeiseen asiaan. Luovaan
toimintaanhan vililld liittyy sivupolkujakin. Tamin mallin tarkoitus on, ettd
ajatukset pysyisivét padsddntdisesti kasassa. Kun mieleen tulee erilaisia ajatuksia,
niin pysyisi tydstimaén niitd ja ymmartiisi mitd on tutkimassa.

Esko: On se aika varmaa ettd jos pitdisi toitd tehdd, ja sitten alkaakin jutella niistd
sivuasioista, niin siind menee hukkaan siti aikaa.

Kari: Me pdéstiin nyt tosi hyvin alkuun.
Eskon isi: Alkoi tuo Eskon jaksamisen kaari selvisti laskea.
Kari: Joo, se on ymmarrettavaa.

Eskon isi: Tuossa ei oikein 10ytynyt tuota juonta. Onko sinulla tarkoitus ohjata vai
annatko Eskon ihan vapaasti heitelld vaan.

Kari: No, en sanoisi, etteikd tima olisi pysynyt koossa. Eskohan 10ysi heti sen keskeisen
asian ja rupesi tekemédn kysymyksid. Tdméhén oli téllainen tutustumiskerta.
Jatkossa me Kkirjoitetaan asioita muistiin, ja palataan aina uudestaan niihin
muistiinpanoihin. Silloin asiat jdsentyvitkin tiukemmin. Minusta tdmd on hyvi
alku.

Eskon isi: Ajattelin, ettd tissd el itse ole pysyd nahoissaan, kun haluaisi antaa ne oikeat
vastaukset Eskon puolesta.

Kari: Me kaikki aikuiset haluamme antaa niitd valmiita vastauksia. Jos me annamme
liikaa vastauksia, se nuoren oma tydskentely ei kehity. Tdman mallin avulla
ohjataan opiskeluun niin ettei anneta valmiita vastauksia. Ohjataan niin ettd
opiskelija itse alkaa etsid kysymyksid ja vastauksia. Tdssd ldhdetddn kehittimain
sitd oppimisen rutiinia. Tuikehan on ihan spontaanisti ldhtenyt kayttamddn titd
mallia esimerkiksi esitelmien tekemisessd. Esko, sind sait tistd niin paljon irti jo
ensimmdiselld kerralla, ettd minid olen tosi optimistisella mielelld. Pulmat ei
tietenkddn hetkessd véisty, ja jotkut pulmat jadvitkin. Mutta tima tyOskentely voi
tuoda sellaisen tukimallin, jota sind pystyt hyddyntdmééan opiskelussa.

Anne: Esko, milti tuntuu olla tidllaisen opintien kd&nnekohdassa?

Esko: Voi se aluksi olla vdhin vaikeeta. Mikd se on se kddnnekohta? Tarkoitatko sa, ettd
saa apua sellaisiin asioihin, mihin ei ole koskaan saanut apua?

Anne: No... en oikeastaan ajatellut asiaa miltién kannalta. Ajattelin vain, ettd sind olet
nyt tekemissi jotain ithan uutta, ja siind mielessé se on kédnnekohta.

Esko: Joo-o. Tdd tuntuu aika mielenkiintoiselta. Tdtd voi varmaan sitten kéyttda
kéytdnnossékin, opiskelussa.



Anne: Miké se sinun oma ajatus oli, kun puhuit siitd avun saamisesta?

Esko: M3 ajoin takaa sitd, ettd en ole saanut sitd apua edellisessd koulussa, tuossa mun
lahikoulussa, sielld ei tillaisiin asioihin annettu mitddn tukea. Ei kukaan. Mua
yritettiin suorastaan ajaa pois.

Eskon isid: Mutta ajattele, jos sind saat tdstd sellaisen vélineen jonka avulla pystyt

analysoimaan ja tuottamaan tietoa, ryhmitteleméddn uudella tavalla. Tdamé voi olla
sinulle uraauurtava.

Esko: Eiko tdma ole kuitenkin sellainen... ettd timédn kanssa oppii tekemaén niin taytyy
kylld ndhd4 vaivaa. Ei muuten.

Kari: Aina oppimiseen tarvitaan vaivannikod. Ja mitd hyvinsa teetkin, niin kuin vaikka
se urheilu, tdytyy ndhdd vaivaa. Tdmé on samanlainen juttu, ei sen kummempi.
Mini olen ihan varma, ettd sind paéset tissd mukavasti eteenpiin, koska timé alku
oli jo niin hyva!

Esko: Eiko se ongelma minulla ole ollut just se punaisen langan 16ytiminen, mé en ole
saanut tukea ja apua sithen.

Kari: Se on sellainen asia, johon ei vield yleisesti edes ole keinoja kdytossa.
Anne: Tieditko, Esko, Karihan tutkii nyt titid asiaa ja kehittdd keinoja, joilla sokeita,

pikkukeskosena syntyneitd nuoria voitaisiin auttaa tissd asiassa. Ei sellaisia keinoja
ole ollut.

Eskon isi: Kari alkaa tekemain tiedettd tilla asialla. Silld voi tulla sellaisia tuloksia, ettad
sind ja muut voi hyddyntdé niitd opiskelussa.

Anne: Ja nyt tdsséd tutkimusvaiheessa olette sind, Tuike ja myohemmin Aleksi. Siné olet
nyt tieteellisen tutkimuksen keskidssa.

Esko miettelidésti: Joo-o.
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Esko pitida puheen
Nikovammaisten keskusliiton lastenkuntoutuksen 40-vuotisjuhlassa
lokakuussa 2005

Esko on suunnitellut puheensa Karin kanssa jéisentelymallin avulla,
aiheena on mielekis oppiminen.

”Mun nimi on Esko Kivinen ja olen 18 vuotta. Md olen kiynyt ihan tavallisen

peruskoulun ja sitten kévin lisdluokan ja nyt ma opiskelen sielld Arlassa.

Mielekds oppiminen perustuu selkeiden asiakokonaisuuksien ymmaértdmiseen.
Tarkoitan nyt sitd, ettd méd pystyn selittdmdin asiat omin sanoin. Mielekids
oppiminen on sellaista, joka auttaa mua jokapdivéisessd elimaissa selviytymisessa.
Kivalta tuntuu myds se, etti saa uutta tietoa ndkdvammaisena toimimisesta.
Mielekds oppiminen vaikuttaa oppimistulokseen niin ettd asian oppii kunnolla.
Mielekkyys pistdd paneutumaan asioithin ja keskittymdin. Olen opinnoissani
huomannut, ettd mielekkyys lisdd opintojen sujuvuutta. Mielekds oppiminen ldhtee
liikkkeelle elimén ongelmista ja ristiriidoista. Mielekds oppiminen perustuu siihen,
ettd pystyy ottamaan epdonnistumiset haasteena. Jatkossa ongelman ratkaisemiseksi
pyritadn tekemiédn toitd. Mielekdstd oppimista tukee rauhallinen oppimisymp aristd
ja yleispitevien ratkaisumallien l6ytdminen. Omassa eldméssdni oppimisen

mielekkyyttd on lisdnnyt se, ettd olen alkanut suunnitella tyoskentelyéini.”

Esko puhuu sujuvasti, seuraa koko ajan pistekirjoituksella tehtyji
muistiinpanojaan ja pysyy koko ajan asiassa. Spontaanisti hiin vieli lisdd
esityksensd lopuksi: Mun mielestii kaikenlainen oppiminen on mielekiisti silloin
kun sen asian oppii, ainoa vaan, etti se lihtee liikkeelle ihan omista asenteista.”

Ablodit ovat valtaisat ja monella on tippa silmdssdi: useat parisataapiiisestii
Yleisosti tuntevat Eskon ja ovat tottuneet ndikemddin hdiinet vihdin omiaan

hopsaottelevindi lapsena. Nyt esiintyikin varma, asiansa osaava nuori mies!
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Eskon markkinointiteksti valkoisesta kepisti marraskuussa 2006

Esko on tehnyt tekstin yksin, merkonomi-opintojen markk inointijaksoa varten.

Valkoinen keppi
Tarkoitus

Valkoinen keppi on tarkoitettu syvisti heikkonikoisten
ja tiysin sokeiden turvallisuuden takaamiseksi.

Ominaisuudet ja rakenne

- muodostuu joko kolmesta tai neljistd nivelesti seké kiidensijasta
- kiitevi kasata esim. auton lattialle

- kiidensijassa kuminauha, josta saa ripustettua naulakkoon

- pyorea Kirki, joka on maata vasten

- kahdenlaisia kiirkii, joko pyorivii tai paikallaan pysyvii

- kédrkityyppeji kahdenlaisia, joko pisarapdisii tai tasapiisia

- on olemassa myos lumipallokiirkii talvea varten

- joskus viimeinen nivel punainen

- tunnistaa esim. kadunylityksissé jalkakéytivien reunojen korkeuserot
- kahdenlaisia ki densijoja

- keppeja olemassa myos eri pituisia

Ongelmat

Pyorivien ja normaalien kdrkien ongelma on se, ettid normaalilla kiirjelld tunnistaa
hyvin erilaiset materiaalierot, mutta se tokkii herkisti erilaisissa laattojen vilisissi
saumakohdissa seki ritiloiden ja kaivonkansien aukoissa kun vastaavasti pyorivi
kérki ei jaa kiinni mihinkéin, mutta silléi ei taas tunnista kunnolla materiaalieroja.

Hyédyt

- merkki jalankulkijoille ja autoilijoille sokeudesta
- antaa hyvit kaikuefektit esim. osuessaan lyhtypylviaiseen

Historiaa

Aikaisemmin valkoisen kepin sijasta kiytettiin tavallista kivelykeppii tai
matkasauvaa. Ainakin Jules Braillen tiedetiin kiyttineen 1800-luvulla jonkinlaista
rottinkikeppid kaupungilla liikkuessaan. 1920-luvulla valkoinen Kkeppi sai uuden
merkityksen. Nykyddn se on nikévammaisuuden tunnetuin symboli. Suomessa
vanhemman polven opaskoiraviki on kiyttinyt jonkinlaista rottinkikeppii ns.
koirakeppind aivan viime vuosiin asti Ensimmiisend valkoisen kepin kiyttijini
pidetiin onnettomuudessa sokeutunutta englantilaisvalokuvaajaa James Biggsii. Hin
tunsi olonsa turvattomaksi yleistyneen moottoriliikenteen seassa ja keksi vuonna 1921
maalata kiyttimédnsid kepin valkoiseksi herittiiikseen paremmin autoilijoiden
huomion.
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Niin isd Jukka nakee Eskon marraskuussa 2006

Jukka: Meilld on timi syvd jako onnettomaan ja onnelliseen vaiheeseen, se on se
ysiluokan ja kymppiluokan vélinen syvé juopa.

Anne: Mité sind nyt nédet, kun katsot Eskoa?

Jukka: Mini néen itsendistyvin ja maailmasta hyvid asioita ajattelevan nuoren miehen,
joka uskoo tulevaisuuteen. Sinisilmdisellikin tavalla, mutta kuitenkin. Just silld
tavalla kuin pitddkin, turpiin tulee sitten kun tullakseen, ja niitd asioita sitten
selvitelldén asia kerrallaan. Kokonaiskésitys on, ettd kaikki on hyvin. Jos joku asia
ei ole hyvin niin se on poikkeus, ja se sitten kdsitellddn. Miné olen aika tyytyvdinen
ja onnellinen Eskon suhteen. Ja koko meidén perheenkin ilmapiiri on parantunut
radikaalisti, endd ei olla koko ajan siind sietorajan katkeamispisteessd, ettd
katkeaako kamelin selkd. Se kiristi hermoa.

Ysiluokalla oli tosi paljon toitd. Minua aina vélilla epéilyttadkin, ettd mitdhén timé
nykyinen koulunk dynti oikein on, karmeata raakaa tyontekoa, meidén koulunkédynti
oli aikanaan ihan iloisten pienten porsaiden tanssahtelua ja huilunsoittoa.

Eskolla on nyt oikeasti oma vastuu ja valta koulunkdynnistdén, aikaisemminhan
Eskon diti kdvi Eskon kanssa sitd koulua. Minulla on pieni epdvarmuus vielékin,
ettd mitdhédn tissd nyt oikein tapahtuu, ettd vetddko se Esko nyt koko ajan alta lipan
sitd tutkintoansa, mitd tdssd tapahtuu, hoitaako se asioita. Ei ole vield kauheasti
néytteitd eikd tenttituloksia, nehdn sitten kertoo. Kylld mini eilenkin Eskon kanssa
kdvelylla huomasin kysyd mieltdni askarruttaneen asian, etti ei ole kauheasti
ndkynyt noita kotitehtivid ja muita. Niin ettd tehddinko sielld koulussa oikeasti
jotain? Esko sanoi, ettd kylla sielld tehddén, mutta heilld ei nyt vain ole kotitehtévia.
Ei minulla sellaista ajatusta ole, ettd se menee pieleen ja mind en vain tiedd siti.
Kylld minulla on luottamus siihen, ettd se vaan on niin ja mind huolehdin turhia. Se
huolehtiminen on selkdytimessd ja se varmistelu. Se lapsenusko joulupukkiin on
karissut jo siind kun lapsesta tuli ndkovammainen, sitd on valmistautunut kaikk een,
mitd tahansa voi tulla eteen. Siitdkin tavallaan juontaa se huolehtiminen, ettd on niin
karut kokemukset. Tuli sokeus - ja niin kuin meilldkin - tuli se uskomaton, ldhes
rikosluontoinen kaésittely koulun taholta. Than kaikki, perusluottamus ihmisiin on
karissut ja luottamus virkamiehiin ja asioita hoitaviin tahoihin. Automaattisesti ei
endd hyviksy kaikkea. Totta kai tdytyy luottaa, jos ihmiset vakuuttaa, etti ne tekee
oikein ja hyvin. En nyt ole kuitenkaan tullut niin kyyniseksi, ettd ajattelisin kaikesta
pahaa, mutta olen kylld paljon varautuneempi kuin ennen. Kun niitd juttuja
kuuntelee, tajuaa usein, ettd nyt olen se tyhma hallintoalamainen. Normaalisti ei ole
sellaisessa asemassa eldmésséddn, mutta tissa tilanteessa on.

Esko muuttuu

Eskon itsendistyminen on edistynyt voimakkaasti. Esko on selvésti itsevarmempi ja
ilmoittaa hyvin selkedsti, ettd hén haluaa hoitaa omat asiansa, ystivallisesti mutta
selkedsti. Hin ymmirtd4 yhd enemmin ja enemmén asioista ja on ruvennut

59



ottamaan oik easti vastuuta tehtdvistdan. Han on osoittanut ymmartavénsa, ettd
hénelle kuuluu vastuu, se on ainoastaan ja vain hidnen asiansa. Siithen on tullut se
selva jako, ettd jos mind en lue Eskon ldksyjd, niin antaa mennd sitten... Ei, nyt hin
itse tajuaa, ettd hén eldi itse omaa elimaiinsd, ja hdnen on hoidettava asiansa ihan
itse. Se on suuri muutos itsendistymiseen ja vastuun puolelle. Ihmissuhteissa ja
lahimmaissuhteissa mind olen kokenut, ettd minun roolini on noussut Eskon
elimassd. Hén tietdd, ettd mind olen sitd jengid, johon hén samaistuu, ja kauheasti
kyselee aina tyQasioista ja fiksusti kysyykin, tydelamén yksityiskohtia. Ja sitten
kiittelee minua siitd ettd vastaan aina niin fiksusti ja asiallisesti. L&hipiirissd on
usein sellainen ilmaisutapa, tapa sanoa, ettd asia nyt vaan on niin. Miné en ole ikind
ollut sellainen, ihan pohjamutia my6ten olen aina selittinyt kaikki asiat, syineen ja
seurauksineen ja taustavaikutuksineen. Mind olen halunnut antaa hinelle oikeaa
tietoa. Esko kiittdd minua siitd, hdn on onkinut siitd selville sen, ettd mind pidédn
hintd tdysiarvoisena ihmisend. Héan sanookin sitten muille, ettd tuollaisia
kelvottomia vastauksia annatte, isi vastaa minulle kunnolla.

Eskon opiskelusuunnitelmat 1dhtivit siitd, ettd me harkittiin, jatkaisiko hén lukioon
ja ylioppilaaksi vai jotain muuta. Me kylld perheend ohjattin Eskoa siind
ratkaisussa. Minulla oli se vastustava ddni, mutta enemmist0 oli sitd mielta etti ei
lukioon. Ja Esko hyviéksyi sen sitten itse. Se oli siis jonkin verran valmiina tarjoiltu
vaihtoehto. Eskolla ei ehkéd ollut sithen aikaan valmiuksia pdéttdd sitd oikeasti itse,
varsinkin kun hin on vammainen, eikd tiedd mitd opiskelu on ja mitd se tuo
tullessaan. En miné tiennyt itsekdédn tuossa idssé, kylld se sellaista ajelehtimista oli.

Tukea tarvittaisiin

Kun etukiteen ajattelin Eskon koulunkéyntid, minulla oli sellainen kuvitelma, etti
sielld edes séddlittdisiin. Pieni lapsiraukka, annetaan sille nyt kaikki mahdollinen tuki
ja turva. Kattia kanssa! Siitd tulee kiusankappale, hallintokoneiston kiusankappale,
palapelin pala, joka ei sovi mihinkdadn kohtaan. Ehka se taas pistdd niitd nuoria
yrittdmadn, kun ovat kokeneet tillaisen poikkitieteellisen kokemuksen eldmassaén.

Mekin ollaan tdstd Jyviskyldvaihtoehdosta [ndkdvammaisten sisdoppilaitos] silld
tavalla puhuttu, etti se on aivan poissuljettu, se on lapsen hylkddminen, siind
vedetidn melkeinpd henkselit ihmisen péélle. Sellainen fiilis on tullut, etti se on
lapsen sosiaalisesti hyviksyttiva hylkddminen. Siind on kylla sellainen tirked viesti,
ettei tdmén yhteiskunnan slit och sldng —meininki [kulutetaan ja viskataan pois] kdy
ndihin ihmisiin. Siind tuhotaan tulevaisuuksia ja eldmia.

Meilld nyt ainakin on myonteisid kokemuksia, ettd lapsi on selvinnyt tdllaisen
myllyn ldpi. Tietysti on jouduttu enemmain ja vdhemman taistelemaan sen kanssa,
mutta ei se taistelu ole turhaa ollut.

Téllaisen lapsen kanssa pitdd olla sellaista uskoa ja toivoa, ettd vaikka ei ndy
mitddn, niin ajattelee silti, ettd sitten joskus se puhkeaa kukkaan. Se on vihéin kuin
tuo omenapuu meilld landella. Istutin kymmenisen vuotta sitten omenapuita,
kaivoin ja tein kovasti duunia. Ja nithin puihin ei tullut omenan omenaa, pari
hassua, jotka oli madonsydmid nekin. Nyt tind kesénd kaikki puut oli ihan tdynnd,
yks kaks pufff, omenoita! Vihén sama juttu on ndiden lasten kanssa. Olen toivonut
ja uskonut, ettd kylld sen tehdyn tyon tdytyy kannattaa, ja nyt se on toteutunut.
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Eskossakin on viiveelld tulleet ne edistykset. Aina ne on kuitenkin antaneet sen
verran toivoa ja iloa, ettd ei tdméd turhaa kylld ole, tdytyy vaan vetdd sitd reked,
tehda toitd sen asian eteen ja uskoa. Ja sitten ne hetket, kun mielessé kirkastuu, etti
tdmd asia on nyt muuttunut! Nyt tajuan, ettd Esko on edistynyt! Se voi tulla ihan
jossain vildyksessd, ihan jossain lauseessa, jossain uskomattoman hienossa
kommentissa.

Minua ei endd huolestuta sekdén, jos Esko ei pddse mihinkddn duuniin. Minun ei
tarvitse ajatella sitd, ettd padseeko vai ei. Nyt on pédsty sen rajan yli, ettd Esko on jo
valmiiksi jotain. Vaikka hdn tekisi jotain ihan mitd vaan, ei hidnen tarvitse mitdan
meriittejd saada. Mind luulen, ettd hin tulee niilldi ominaisuuksilla 10ytdmé&an
jonkun tavan eldd jarkevdd eldmdd. lhannetapauksessa saa koulutustaan ja
dlykkyyttddn vastaavan tyOpaikan tai sitten jotain vapaaehtoiskanavaa kdyttien voi
toteuttaa itseddn ja lahjakuuttaan. En mind ole endi siitd huolissani. Ei Eskolla
rahasta eikd ruuasta tule olemaan puutetta. Perusturva on ihan takuulla kunnossa.
Mind en endd usko, ettd hdn joutuu heitteille. Se vapauttaa, se antaa itsellekin
voimavaroja, se ei endd sy0 miestd tai naista. Ei tarvitse koko ajan kantaa huolta ja
hiljaisella liekilld karventyd, ettd mitd tdstd tulee. Esko on jo valmis tapaus
maailmaan lithottelemaan. Just se, ettd Esko on jo valmis! Tuli omaksi itsekseen ja
on tdyttdnyt ne mittansa nyt. Han on tdysin rinnasteinen kehen kanssa tahansa,
sellaisen joka on ihminen samassa idssd. Kullakin on omat puutteensa ja vikansa,
mutta hin on jo oma itsensd. Ja tietdd ettd valmiudetkin on kohdallaan. Tietysti se
on bonusta, ettd opiskelee ammattiin. Niin kuin jokainen meistd joutuu
ponnistelemaan eldmaéssdéin ja olemaan epdvarmuuden tilassa, ja tulee takaiskuja ja
pettymyksid. Mutta se on jokaisen osa. Ei saa endd ruveta varjelemaan ja
suojelemaan. Mutta tietenkin tdytyy olla pienessd valmiudessa, jos... pdivystivana
dosenttina... pieni valmius, mutta ei huoli. Tarvittaessa liikenteeseen, pieni
tarkkailu on paélld, hyvin menee. Tutka on kuitenkin kytkettynd, ei ihan virtaa oteta
pois. Mutta se ei kuluta minua enid. Se on normaalia, vihin niin kuin nédkevien
lasten signaalejakin tulee tulkittua. Lahes voittopuolisesti tulee vain myonteistd
kehitystd, myonteisid tuntemuksia eri asioista, se keventdd eldmédd kivasti. On
vapautunut siiti taak asta.

Minusta néyttéisi siltd, ettd Esko haluaisi menna téihin, mutta se millaisia toiti...
Mini arvaisin, ettd hin ei kovin kummoisia toitd saa, than perustason toitd. Mind en
nyt ole ajatellut sen pidemmaélle, mutta voisi hén ehké olla jonkun vuoden tdissi ja
edelleenkin kehittyd, kunnianhimo voi kehittyd, tai joku itsensé toteuttamisen tarve
ja sitten kuulee kaikista mahdollisuuksista. Saattaisi olla, ettd jonkun uuden
ammatin tai tutkinnon opiskelu voi tulla eteen. Uskoisin, ettd Esko nyt ensin haluaa
tehda jotain tyoti ja sitten mahdollisesti lukea lisddkin. En tiedd, viitsiikd hén sitten
panostaa opiskeluun jatkossa, se jai ndhtiviksi. Tdssd on nyt vain mielessd tdma
eka virstanpy lvés, merkonomin paperit.

Mina uskon tai oikeastaan tieddn, ettd Esko nauttii tistd kehityksestd, joka hanessd
on tapahtunut. Mind olen kuullut héneltd, ettd hén nauttii siitd. Han haluaa minun
kertovan siitd hénelle, ja suorastaan pyytdd aina kommentteja siitd, miten hén on
kehittynyt. Ja sitten hdn kehuu minua, ettd on se sitten kiva kuulla kun s kerrot
tuota. Héan tietda, ettd se on totta, mind en naruta koskaan, mind en ole ikind
valehdellut hénelle. Esko tietdd, ettd mind en ole antanut periksi asioissa, joissa
olisin selvinnyt helpommalla, jos olisin vaan yksinkertaisesti antanut periksi.
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Sitked taistelija Esko on, hénté ei helposti nujerreta. Luulen, ettd han on vahva.
Perheyhteydessé eliminen on tirkeda, Esko on joutunut harjoitustaistelemaan sielld
kotona. Kotona on kéyty hirvedt sisédllissodat, hdn on oppinut pitimédan puolensa,
vadntimain ithan viimeisen paille vanhempien ja sisarusten kanssa, sehdn kuuluu
normaaliin  kehitykseen. Se  mahdollisuus  pitdd  olla, kapinointia,
valitettavasti...(nauraa) Perhe on minikuva kaikista mahdollisista ryhmista.
Ryhmity6 on tulevaisuuden ja nykyisyyden valtti, kaikki tapahtuu ryhmissa.

Sitkeyttdhdn ndilld lapsilla on, ja tsemppaamista heilld on ollut, eivdt ole ihan
kultalusikalla saaneet kaikkea. Pitid vaan jaksaa olla heidédn kanssaan ja uskoa
heihin ja pitdd perheen piirissd jos mahdollista. Me saimme aikoinamme sellainen
koskettavan  viestin  yhdeltdi  ndkovammaiselta  tytoltd,  joka  kévi
vanhempainyhdistyksen tilaisuudessa puhumassa: 4lkdd vaan laittako lastanne
internaattiin ndkdvammaisten koululle. Ettd hénelle oli tehty niin, ja hén koki sen
voimakkaana hylkdimisend. Se on sellainen message [viesti] laajemminkin
vammaisten lasten vanhemmille. Perheelld on vaikeutensa, perhetti ei saa
syyllistdd, jos muutenkin maailma romahtaa niskaan, ja sitten vield tulee
heitteillejttosyytos siithen pdille. Sekin tuntuu pahalta. Mutta kevyesti ei saa tehdd
sellaista ratkaisua, ettd jattdd lapsensa internaattiin. Lapsi kokee se on
heitteillejattond, oli vanhemmilla mitkd syyt tahansa. En ldhde tuomitsemaan
vanhempia, mutta minua jarkyttdd ne lasten kohtalot. Sellaista ratkaisua tehtiessi
olisi hyvé olla tiedossa, miti se lapseen joka tapauksessa vaikuttaa, lapsen kannalta
se vaan el toimi ratkaisuna. Minulla on sellaisena karmeana kuvana mielesséani, kun
Eskon édidin kanssa oltiin iltapimeélld ndkévammaisten koulun pihalla, ja jossain
ikkunassa oli valot, ja lapsi sielld huoneessa yksindén heijasi itsedén loputtoman
tuntuisesti. Voihan se lapsi kotonakin niin tehdd, mutta kotona ainakin joskus joku
tulee sanomaan, etta hei, tehddanpa véalilld jotain muuta.
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Tuiken tarina, isi Rauno Merisaari kertoo

Tuike syntyi 24-viikkoisena pikkukeskosena elokuussa 1988.
Hiin painoi syntyessddiin 770 gramma ja oli 32,5 cm pitkd.
Nyt Tuike opiskelee lukiossa neéljiitti vuotta.

Tuiken didilld, Annella, alkoi tulla lapsivettd 23 raskausviikolla, kun me olimme
kotona Kipyldssd. Padtimme ldhted Kitiloopistolle sen takia. Sielld selvisi, ettd
lapsivesi tosiaan oli tullut, ja Anne joutui jidmédén sairaalaan tutkimuksia varten. Ja
sitten hédnet siirrettiin naistenklinikalle niin kuin sellaisissa tilanteissa tehdaén.
Vililla lapsiveden tulo loppui, ja pyrittiin sithen ettd synnytysti ei olisi tapahtunut,
vaan raskaus olisi jatkunut vahéan pidempédan. Mutta sitten lapsiveden tulo kuitenkin
jatkui, alkoi tulla tulehduksia, ja supistukset alkoivat uudestaan, ja niiden takia
synnytys oli pakko kéynnistdd. Sehdn oli totta kai aika hdmmentivai tilanne, koska
se tapahtui niin yllittdin. Minulla oli ylldttynyt fiilis, kun en tiennyt mitd oli
tapahtumassa, eikéd ollut vastaavanlaisesta tapahtumasta minkéainlaista kokemusta.
Yhtikkid se synnytys olikin alkamassa, vaikka varsinaisesti ei ollut sen edes
raskauden suhteen kaikkia asioita ehtinyt ajattelemaan, sitd lapsen syntyméa ja
muita asioita. Synnytykseen piti olla vield muutama kuukausi aikaa. Siitd alkoi
sellainen epétietoisuuden aika. Ja sehin jatkui muutamia pédivid, kun ei oikein
tiedetty milloin se synnytys alkaa. Ettd alkaako se myohemmin vai ihan l&hiaikoina.

Sitten selvisi, ettd synnytys on pakko kdynnistdd, ja onneksi ehdin paikalle ja olin
siind mukana. Se oli totta kai hyvd asia, kun syntyminen tapahtui niin
poikkeuksellisesti. Jollakin tavalla paremmin pystyi ymmaértdméain ja seuraamaan
tilannetta ja Tuiken eldmén ensimmaéisid hetkid. Vaikka tiesin, ettd synnytys alkaa,
olin edelleen hdmmentynyt, kun tiesin Tuiken eloonjddmisen mahdollisuuden
olevan 50%. Suhtauduin himmennykselld, kun en tiennyt mitd tulee tapahtumaan,
ja totta kai oli myds huoli Annen terveydestd. Synnytykset on kuitenkin
riskitapauksia synnyttdvdn &idin kannalta, vaikka Suomessa pystytddnkin hyvin
hoitamaan my®s ditien terveytta.

Mutta sitten oli se synnytys, ja varmaan ensimmadinen asia siind oli huoli siitd, miten
Tuikelle ja Annelle kdy. Tuike syntyi niin pienend, ettd ne elinmahdollisuudet
tuntuivat olevan niin rajalliset. Min4 l1dhdin sieltd synnytyssalista heti Tuiken kanssa
lastenklinikalle, kun Tuike siirrettiin sinne pikkukeskosten tehohoitoon. Vaikka en
siind voinut auttaa, niin ndin kuitenkin miti tapahtuu ja olin mukana, kun Tuike
laitettiin sithen pieneen keskoskaappiin ja sielld hengityskoneeseen ja muihin
laitteisiin. Ol tirkedd pystyd seuraamaan sitd tapahtumaa. Olin jollain tavalla
paremmassa tilanteessa siind alkuvaiheessa kuin Anne, kun hén ei voinut heti
synnytyksen jilkeen edes ndhdd Tuikea, koska Tuike vietiin heti elvytettavéksi ja
sitten elvytyksen onnistuttua heti sinne tehohoitoon.
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Eliiminhaluinen pieni piuhojen keskell

Se oli erikoinen tilanne, ei tiennyt jddkd Tuike henkiin ja mitd kaikkea tulee
tapahtumaan. Soitin jollekin sukulaisellekin, kétilolle, kysydkseni mitd hén tietdd
tillaisesta. Ei hén tietenkdéin paljon enempéd osannut kertoa kuin mitd lddk érit oli
meille kertoneet perusasioista: etté ne riskit tulee siitd eteenpéin olemaan melkoiset.
Ja sittenhdn siitd alkoi sellainen eldménvaihe, jossa Tuike joutui olemaan
sairaalassa yli kolme kuukautta, ja me kéytiin piivittdin sielld héntd katsomassa.
Miné kidvin tietysti samaan aikaan myos toissd. Minulla alkoi hetkestd hetkeen ja
paivastd pdivddn eldminen, jokaisesta uudesta tiedosta toiseen, mitd tuli Tuiken
painonkehityksestd ja muista hoitoon liittyvistd asioista. Ettd oliko silld hetkelld
ongelmia syddmen tai hengityksen tai vatsan toiminnan tai tulehdusten kanssa.
Kaikki ne saattoivat olla aika kohtalokkaita.

En muista tarkkaan, oliko se Tuiken syntymidpdivind vai seuraavana, kun me
mentiin ensimmadisen kerran Annen kanssa yhdessd katsomaan Tuikea. Mind
tyonsin Annea pyordtuolissa niissd maanalaisissa tunneleissa naistenklinikalta
lastenklinikalle. Oli varmaan todella hyvd juttu myds Annen kannalta ndhdi Tuike
pienend rassukkana sielld keskoskaapissa. Ettd pystyi saamaan jonkinlaisen kuvan
Tuikesta. Varmaan se, ettei ole synnytyksen jélkeen heti ndhnyt lastaan ja saanut
sitd 1dhelleen, on aika rankka kokemus aidillekin.

Mutta sitten oli se jélkeenpdinkin pitkdltd tuntunut vaihe, kun Tuike oli ensin
muutaman viikon hengityskoneessa. Hanelld oli erilaisia tippa- ja muita letkuja joka
raajassa varsinkin siind alkuvaiheessa. Ja hénelle tehtiin erilaisia lddketieteellisid
toimenpiteitd, joilla yritettiin saada parannettua esimerkiksi hengitystd. Ja
myOhemmaéssé vaiheessa, kun se silmdsairaus alkoi, niin sithen liittyivit aika rank at
hoidot. Se oli sellaista jatkuvaa Tuiken hoidon seuraamista siind alkuvaiheessa, ja
pdivéstd pdivdan eldmistd, silld tavalla rankkaa. Verrattuna sellaiseen tapaukseen,
jossa lapsi tulee heti kotiin, tidssd sekoittui ilo siitd lapsen syntymaéstd ja kuitenkin
huoli siitd mitd tulee tapahtumaan. Se on tietysti lapsen kannalta rankkaa aikaa,
mutta niin se on myds vanhempien kannalta. On se huoli eloonjdéimisestd ja siitd
ettd kaikki menee hyvin. Se on pédllimméisend, eikd pddse nauttimaan
vanhemmuud esta.

Sen muistan ihan alusta asti, ensimmaiisestd pdivastd lahtien, ettd Tuikessa nékyi
sellainen vahva oma eldménhalu, halu pitdd elimaistd kiinni, vaikka han oli niin
pieni olento. Se teki minut hyville ja jollain lailla juhlallisellekin mielelle. Ettd
Tuikesta heti niki, ettd hdn on eldménhaluinen ithminen, joka tsemppaa elimésséan.
Se antoi uskoa ja varmuutta sithen, ettd Tuike tulee selviytymédn ja pérjdamaééin
elimassdin eteenpdin.

Mind en yhdy sellaiseen ajatukseen, ettid vaikeudet ja kipu, joita Tuike varmasti
koki niiden hoitojen ja operaatioiden ja tutkimusten yhteydessa, tekisivét ihmisesti
vahvan. Mind en tykkai sellaisesta ajatuksesta. Mutta Tuikesta kuitenkin néki sen,
ettd ehkd héan pienestd pitden oppi sellaista sinnikkyyttd ja sitkeyttd ja kestdmisti. Ja
varmaan Tuikessa ithmisend oli sellaista eldméanhalua ja selviytymiskykyd ihan
alusta alkaen. Se oli aikamoinen opetus itsellenikin. Samaan aikaan néki
ympadrillddan ihmisid, jotka valitti ja voivotteli, aikuiset ihmiset, eivit kyenneet
elimadn eldaméainsd, vaikka jotain juoppoja, jotka tuntui kokonaan menettineen
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halunsa eldi. Sitda mietti miten erilaisia ihmiset on.

Ettd tuollainen ihan pieni ihmisenalku, siind on sellaista valtavaa eldménhalua ja
tarmokkuutta. Ja sitten osa aikuisista ihmisistd, joilla periaatteessa on asiat ihan
hyvin, ovat heittdneet koko eldménhalunsa pois. Elimédn kummallisuutta tuli
mietitty 4.

Nikovamma varmistuu syksyn mittaan

Aika alkuvaiheessa, kun otettiin selville asioita ja puhuttiin lddkérien kanssa, tuli
esille ne erilaiset vammautumisen riskit, mitd pikkukeskosen eldméaan liittyy, ja yksi
vamma liittyi hengityselimiin. Ja toinen oli silmét, niistd tiedettiin jo, ettd on
olemassa aika iso riski. Siitd alettiin puhua aika varhaisessa vaiheessa ja seurata
nddn kehitystd. Sitten tuli tietoa, ettd verisuonet silminpohjissa kasvaa védraian
suuntaan ja tyontdd verkkokalvoa irti silmén pohjasta, vaikka niiden pitdisi
kiinnittdd se. Ja ladkérit kertoivat meille myds erilaisista hoidoista, mitd siihen
aikaan tiedettiin, esimerkiksi jaddytyshoito, joka pikkukeskosille silloin voitiin
tehdd. Totta kai se tuntui dramaattiselta. Oma muistikuvani siitd tilanteesta on
kuitenkin ettd kun siind kaikenlaista muutakin asiaa oli, alkaen eloonjdémisestd, tai
ettei tule jotain tulehdusta joka vie hengen, niin se silmésairaus oli niiden muiden
asioiden joukossa. Kylldhdn sitd tuli mietittyd, mutta se oli yksi asia kaikkien
asioiden joukossa. Ja samaan aikaan l4dkérit kertoivat Tuiken hoidosta. Milloin tuli
tietoa silmén tilasta, ettd nyt ei tapahdu muutoksia, ja joskus taas sanottiin, etti
silmidnpohjan muutokset jatkuvat. Minéd seurasin sitd himmennyksella.

Samaan aikaan kun Tuiken paino alkoi nousta, alkoi ndyttdd muutenkin siltd, ettd
hin jdd henkiin. Tdma silméasia jdi sitten pddllimmaiseksi, ja aloin seurata siti
enemmén suurin piirtein lokakuussa. Se lopullinen tieto tuli aika nopeasti, ettd sille
ei voida tehdd mitdédn silld erdd, myohemminhén sitten tehtiin vield laserleikkaus.
Sitten tiedettiin, ettd Tuikelle tulee keskosen verkkokalvovaurio ja hénestd tulee
ndkdvammainen tai kokonaan sokea.

Kun saatiin se lopullinen tieto marraskuun lopulla, niin kylla se pisti matalaksi. Tuli
masentunut ja ahdistunut olo. Jo elokuun alusta asti oli ollut sellaista pdivéasti
pdivddn eldmisté, aina uusien tietojen varassa. Oli tapahtunut hengityksen, suoliston
ja muun osalta eteenpdin menoa, ja sitten tulikin sellainen peruuttamaton tieto.
Kylld se oli rankka homma. En itse ollut koskaan kauhean ldheisesti tekemisissd
kenenkdin vammaisen ihmisen kanssa, joitakin olin tietysti tuntenut. Yksi veljen
lapsista on ollut kehitysvammainen, mutta hén ei ole ollut perheen piirissé vaan on
eldnyt padosin laitoksessa. Se sitten kummastutti, ettd mitdhdn tdmé nyt tarkoittaa.
Ja kai se ensimméiinen ajatus vanhemmillakin on, ettd koko eldmi tulee varmaan
pyOrimdin sen vamman ympdrilld. Se on varmaan se ensimméinen tunne.

Samoihin aikoihin Tuike alkoi onneksi muuten olla sen verran hyvissa kunnossa,
ettd pikkuhiljaa saatiin ottaa hinté syliin, saatiin ruokkia ja antaa maitoa. Alkoi tulla
sellainen, mikd vanhemmilla on, sellainen oman lapsen suojelunhalu. Haluaa
huolehtia ja suojella. Sellainen toisenlainen tunne, joka on kestdvampi myonteinen
olo, ylpeys omasta lapsesta, myds kaikkien mukavien ja kivojen asioiden ndkemisté
ja huomaamista. Kylld samalla alkoi siind sivussa kehittyd se myonteinen tapa
ndhda lapsensa.
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Sitten Tuike pédisi marraskuun lopussa kotiin, ja siind tuli kaikenlaista kaytinnon
hommaa, tutustumista ja elimdin oppimista Tuiken kanssa. Muistan kun Tuike tuli
kotiin ja kummasteli, kun se kotiympéristd oli tdysin toisenlainen maailma kuin
mihin Tuike oli sairaalassa tottunut sairaalan valoineen ja ddnineen. Kotona oli taas
erilaiset dénet ja ympéristd muutenkin, se oli erilainen paikka. Alkuvaiheessa Tuike
nukkui y6lla minun rintani padlld, eikd hdn painanut juuri mitéan, kotiin tulleessaan
vihén yli kaksi kiloa. Kun nukkui yon, ja Tuike oli siind rinnan paélld, niin se paino
oli niin pieni, ettei sitd edes tuntenut. Muistan joskus hitk&htden herdnneeni, ettd
missd Tuike on. Hén oli vain vdhan valunut mahan péélle ja peiton alle lampiméain
ja nukkui sielld tyytyvidisend. Sitd oli jdlkeenpdinkin kiva muistella. Sielld Tuike
kuunteli minun sydénéiniini, hinelld oli limmin olo. Jo silloin minulla oli vadhén
titd vatsaa, se oli varmaan pehmed, vdhdn niin kuin vesisdnky. Se on jdényt
mieleen.

Isyyden arki

Tuiken ensimmaéiset kuukaudet kotona oli sellaisia, ettd mind olin jo tdissd. Totta
kai osallistuin lapsen hoitoon ja ruuanlaittoon ja leikiskelyyn ja muuhun. Mutta
kylld Anne oli enemmin kotona ja Tuiken kanssa tekemisissd paljon enemmién.
Tuiken kotiintulon aikoihin osallistuin ehkd vdhidn enemmén hoitoasioihin, koska
Annen isd kuoli juuri niihin aikoihin, kun Tuike pdési sairaalasta kotiin. Tuike oli
kuitenkin eka lapsi, oli paljon opettelemista niissd hoitojutuissa. Ja sitten pienen
lapsen kanssa tulee aina yolld herddmistd, nukkuminen jaa vdhemmalle, tekemisti
riittdd. Sen talven jélkeen oli kylld aika uuvahtanut olo. Minullahan sitten vield
toukokuussa umpisuoli tulehtui, ja se piti leikata, olin aika huonossa kunnossa
pitkddn. Se sitten omalla tavallaan huipensi sen vuoden eldmain. Oli se raskas vuosi
kaikkine kok emuksineen.

Minun osuus oli niin kuin 1sdlld yleensd on, sellaista yhdessa tekemistéd, leikkimista,
syOttdmistd, vaipanvaihtamista ja muuta sellaista hommaa. Koin etti niissd voin olla
enemmin hyddyksi ja kokea sitd isyyttd Tuiken kanssa. Ja Tuikella oli vain se
ndkovamma. Aloin ndhdd muitakin lapsia ympdérilléni, ja joillakin oli monia
vammoja ja sairauksia. Tuike oli terve lapsi. Aloin pikku hiljaa ndhda, ettd Tuike
pystyy kehittymédn, ja hénestd tulee omilla voimillaan toimeen tuleva aikuinen.
Aika pitkddn mietin Tuiken itsendistymistd. Ei ainoastaan sokeus vaan myo0s
pikkukeskosuus on aiheuttanut sen, ettd Tuiken kehitys on osittain ldhtenyt
liikkeelle vdhdn heikommista edellytyksistd ja ollut hitaampaa. Alkuaikoina mietin
myo0s, miten paljon sitd kehitysti ja kasvamista oikeasti voi tapahtua. Vihén
myOhemmin tajusin, miten hyva oli, ettei Tuikelle tullut mitdén jatkuvan sairastelun
kierrettd eikd sairaalassa oloa. Tai ettd Tuike olisi koko ajan ollut happilaitteiden
varassa tai laitoshoidossa. Tuike pystyi elelemdén ja opettelemaan asioita
normaalisti, olihan se aikamoinen helpotus ja ilonaihe myos. Ja tietysti sekin, ettd
aloin itse saada kokemusta Tuikesta sellaisena kuin héan oli. Se teki minulle
sellaisen olon, ettd kylld tissd parjatadn, ja ettd kylld Tuike parjad elaméssédn.

Joskus myohemmin huomasin sellaisia tilanteita, joissa piti itsellenikin muistuttaa,
ettd ai niin, Tuikehan on sokea. Jos jotain juttua mietti, jonkun asian jérjestamisti
vaikka, eikd tullutkaan ajatelleeksi sokeutta. Fi se asia ole kovin merkittiva, siltd
kannalta kuin min4 ajattelen Tuiken eldméai. Ei se ole tirkein asia Tuiken elamaéssa.
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Kun ndkévammaistilaisuuksissa ndkee muita lapsia, niin saman asian huomaa vidhén
toisella tavalla. Alussa niissé tilaisuuksissa kiinnitti huomiota vammaisen lapsen
erilaisuuteen, poikkeavuuksiin, mutta kun tuli tutummaksi, alkoi ndhdid sitd
kehitystd. Tuiken kohdalla ei ajatellut niinkdin erilaisuutta vaan kehitystd, minka

ndki lapsessa. No, blindismit ehkd tuntui oudolta asialta aluksi [blindismi:
pakonomaista sokeuteen liittyvdd kéyttdytymistd, esimerkiksi heijaamista tai
silmien painelua].

Tuikessa en kiinnitd huomiota erilaisuuteen, vaan nden muuttumisen ja
kehittymisen padllimméisend. Se tuntuu mukavalle, arvokkaalle, omatkin
ndkemykset ja kokemukset padsevit k ehittymaén.

Meidin kaikkien kannalta on todella hieno juttu, etti me ollaan aina hyvéksytty
Tuike sellaisena kuin hén on, sekd miné ettd Anne. Se on aina ollut itsestidn selv i,
ettd me ollaan rakastettu Tuikea just sellaisena ihmisolentona kuin hédn on. Se luo
hyvén pohjan lapsen eldmélle, ja siten my0s elinympéristd arvostaa sitd lasta. Se
ndkyy minun mielestdni Tuikessa. Hén ei nykyddnkddn mieti, pitdisikd olla
samanlainen kuin muut. Tuike on oma itsensd. Tuike on sellainen tyyppi, ettd hin
olisi oma itsensé joka tapauksessa, ollaan me mitd mieltd tahansa, mutta varmaan
Tuikea on helpottanut se, ettd me ollaan hyvaksytty hénet sellaisena kuin hén on.

Isyys on yhdessi tekemisti

Jos nditd myohempid aikoja ajattelee, Tuiken ja minun yhdessd olemista, niin me
ollaan oltu yhdessid tekemdlld asioita, liikuntaa, uinnin oppimista, ndkovammaisten
tapahtumissa kdymistd. Se on varmaan muillekin isille luonteva tapa olla lapsen
kanssa, ettd tehdddn jotain yhdessid. Se on tuntunut minusta mukavalta. Tai sitten
matkustelu, me ollaan matkusteltu yhdessd Tuiken kanssa Suomessa ja ulkomailla.
Tuiken kanssa on ollut todella kiva tehdd asioita, mindhdn olen siind matkan
varrella padssyt tutustumaan moniin sellaisiin asioihin, joihin ei muuten olisi tullut
tutustuttua, vaikkapa hevosella ratsastaminen, koskenlasku tai sirkuksen maailma.
On hyvi ndhdai ja kokea asioita vahan eri tavalla. Mind olen sillé lailla visuaalinen
thminen, ettd minulla on hyvd nakdmuisti, hahmotan asioita ndén avulla. Tuiken
kanssa olen oppinut ajattelemaan myos muulla tavalla, se on rikastuttanut omaa
elaminndkemystini. Sitten me ollaan tavattu thmisid. Siitd Tuike on aina tykénnyt,
eikd se minullekaan vastenmielistd ole, kunhan ei joudu litkaa olemaan
samankaltainen muiden kanssa tai joudu eldmdin joidenkin leirisddntdjen tai
muiden sellaisten mukaan. Ne tuntuvat ahdistavilta, niisti emme ole tykédnneet
kumpikaan. Mutta sitten on sellaisia tapahtumia, joissa jokainen voi olla omalla
tavallaan, sellainen kuin haluaa. On se ollut rikastuttavaa verrattuna siihen, ettd
oltaisiin vaan tdll4 kotona nyhjtty.

Nykyédan me kdyddédn esimerkiksi kuntosalilla yhdessé, ja matkustelu on jatkunut.
Oikeastaan niiden yhteydessd on sitten pédsty keskustelemaan asioista. Sitd olin
ajatellut tekevéni enemméin lapseni kanssa, mutta vaikkapa reissujen ja litkunnan
yhteydessd tulee keskusteltuakin. Tuikella on ollut enemmin tilaisuuksia
keskustella Annen kanssa, ja hidn on sen takia tottuneempikin juttelemaan Annen
kanssa. Mind olen tyyppindkin hiljaisempi tai vetdytyvdmpi. Mutta kylldi me
voidaan jutella asioista, ja ehkd tulevaisuudessa vield enemminkin. Tuiken kanssa
on helppo ja kiva jutella.



Ja nyt Tuike on innostunut esimerkiksi filosofiasta, ja koulussakin on sellaisia asioita,
joita olen opiskellut yliopistolla tai muuten harrastanut. Niiden kautta voi syntya
uudenlaistakin keskusteluyhtey tta.

Olen ollut tosi tyytyvdinen siitd, ettd olen voinut tehdd Tuiken kanssa ldksyja,
matikkaa ja fysiikkaa esimerkiksi. Olen padssyt ajattelemaan sellaisia asioita, jotka
ovat vidhdn vastapainoa omalle ty6lle ja kehittivit omaa ajattelua ja
yleissivistystikin. Toivottavasti se oma kiinnostus on viélittynyt Tuikelle. Mind en
tee sitd vain vanhemman velvollisuudesta, vaan se myos aidosti kiinnostaa minua.

Olen oppinut nikemaiin kehityksen

Osittain pikkukeskosuuteen, osittain sokeuteen liittyy se, ettd kehittyminen saattaa
tapahtua hitaammin kuin joillakin muilla ihmisilld. Olen oppinut ndkeméin
Tuikessa kehitystd ja luottamaan siihen, ettd sitd tapahtuu. Ja vililld se tapahtuu
himmdsty ttdvdn nopeasti, jos ajattelee vaikka opiskeluasioiden oppimista ja lukio-
opiskelua. Tuikella on hyvit mahdollisuudet opiskella ja tehdd sitd miké kiinnostaa.
Suhtaudun todella luottavaisesti Tuiken tulevaisuuteen. Aika monta vuotta meni
enemmin ja vdhemmin pilalle joidenkin kouluavustajien ja opettajien
suhtautumisen takia. Ne veivit than turhaan Tuiken voimavaroja siitd varsinaisesta
opiskelusta. Nyt jdlkeenpdin, kun Tuike on hyvissd koulussa, huomaa, miten iso
merkitys tuollaisellakin asialla on.

Jos vain Tuikelle antaa mahdollisuuden opiskella ja kehittyd, niin kylld hin todella
hyvin tarttuu sithen. Vanhempien kannalta on todella mukava juttu, ettd Tuikella on
kiinnostusta ja motivaatiota eldi ja kehittyd. Sen mukana tulee kiinnostus kaikkeen
muuhunkin, niin kuin nyt opiskeluun. Minulla ei ole Tuiken opiskeluun liittyvai
tarvetta, ettd Tuiken pitdisi menestyd, vaikka arvostankin opiskelua. On todella
kiva, ettd Tuike saa hankittua itselleen yleissivistystd ja tietoa, silld tavalla thmisen
on paljon kivempi eldd eldmédnsd. Tarkeampdd on kuitenkin Tuiken eteenpiin
suuntautuva, kiinnostunut ote elaméan, siitd olen todella tyytyviinen.

Eldmin tosiasioita on, ettd toisen vanhemmista on pakko olla tdissd ja eléttdd
perhettd. Varmaan pienemmillikin tuloilla ja menemélld johonkin toisenlaiseen
ty6hon olisi voinut eldd. Miné olen tehnyt asiantuntijatditd, ja ne vaativat aika pitkid
tyopéivid, joiden jilkeen olen ollut my0s aika vdsynyt. Ehka olisi voinut muutakin
tehdé, ja totta kai se harmittaa, ettd yhteisti aikaa ei ole ollut. Olen tuntenut jddvéni

vihin syrjdan muusta perheestd. Mutta en tiedd, miten paljon toisin olisin osannut
tehda.

Ehkd ndin jéilkeenpdin ajatellen isén ja miehen roolia olisi voinut tarkemmin
miettid, ehkd sillda tavalla olisi voinut vdhédn enemmin omaa ldsndoloaan ja
merkitystddn lisdtd. Aika helposti ja usein juuri miehille kdy niin ettd jdd vahén
taustahenkiloksi. Tuiken tilanne on vaatinut erityisjérjestelyjd ja paljon miettimistd,
esimerkiksi ne avustaja- ja opettajajutut ja koulun suhtautuminen Tuikeen. Se taas
on korostanut Annen roolia ja ensisijaista vastuuta, lisdnnyt roolijakoa ja sitd ettd
olen jadnyt taustahenkiloksi, mutta tietysti olen ihmisenédkin enemméin vetdytyva.
Kuitenkin sanoisin niin, ettid en ole kokenut olevani vain taustalla, vaan olen omalla
tavallani ollut tukena ja tehnyt yhdessd. Se on ollut minun tapani tehdd, ja
elimantilanteiden lopputulos. Vaikka Tuiken lapsuus rupeaa olemaan ohi ja vaikka
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se on ainutkertainen elimdnvaihe myds isdlle, niin olen tietysti Tuiken isd tdstd
eteenpdinkin, mahdollisuuksia on edelleen isén ja tyttiren suhteen k ehittymisessa.



Tuike pohtii omaa oppimistaan ja kehittymistiin syyskuussa 2006
Nyt minulla on ajattelun vilineet!

Ma olin kuullut jo alkusyksylld 2002, ettd Kari tulee tekemdén jotain reaaliaineisiin
liittyvad juttua, antamaan apua. En tiennyt, millaista se on, mutta ajattelin, ettd se
toisi apua ja helpotusta, kun se opetus sielld koulussa ei ollut kovin kummoista. Se
oli marraskuun puolivilid, kun Kari tuli. Mi en ymmaértinyt koulussa, mitd pitia
vastata kokeissa. Laitoin aina vain jonkun asian, niin kuin maailmansodasta etti
milloin se oli ja ettd se oli tuhoisa ja siind kuoli paljon ihmisid. Liksyjd lukiessa en
tiennyt, mitd pitdd opetella. Minulla oli kaikki yhtd soherdd péddssd. Kari tuli
sunnuntaina. Se oli sellainen pdivd, ettdi mé tulin Mirkun [Tuiken ystdvd] luota
Keravalta. Ajatukset oli puoliksi sielld, mutta toisaalta oli mielenkiintoista, ettd Kari
tulee. Me alettiin heti tehdd orientaatioperustoja eldménkatsomustiedosta. Se oli
ollut kuutosta siithen pdiviédn asti. Me puhuttiin kulttuuri-identiteetistd. Se oli lyhyt
teksti, ja mé olin lukenut siti jo aikaisemmin. Siitd oli helppo ldhted litkkeelle. Kari
kévi parin viikon vélein, ja taito kehittyi, rupesin 16ytdmaén niitd pddasioita ja syitd
ja seurauksia. Ja hyva oli, ettd mi aloin 16ytd4 sen keskeisen asian.

Minulle tuli avara tunne, ettd on jotain ajattelun vilinettd ja mallia, eikd tarvitse
miettid, miksi opet ei neuvo, vaan itse tietdd mitd opetellaan ja vastataan. Sitten
elaménkatsomustiedon numero parani heti kuutosesta ysiin. Eldménkatsomustietoa
me opiskeltiin Karin kanssa marras- ja joulukuu ja sitten siirryttiin historiaan. Se oli
ollut minulle ty6lds aine. Me alettiin tehda orientaatioperustaa ja aikajanoja. Silloin
oli Suomen talvisota aiheena. Aluksi tehtiin pistekoneella lapuille ja sitten laitettiin
seindlle, ettd voin sieltd katsoa kokonaisuutta. Yhdeksdnnelld me ruvettiin tekeméin
biologiaa.

Aluksi orientaatioperustassa oli keskeinen asia, mdaritelméd ja esimerkit ja mika
vaikuttaa. Sitten Kari lisdsi merkkejé: toiminta, tehtdvét, ominaisuudet, osat, tyypit
lajit, rakenteet, vaiheet ja missé esiintyy. Yhdeksdnnelld, joka oli huolettomin
yldastevuosista, tuli riemu orientaatioperustoista, ja rupesin ajattelemaan kaikki
asiat orientaatioperustan avulla, my0s vapaa-ajanasiat. Tuli oikein riemu, ja sitten
ajattelin, ettd nyt md osaan ajatella, nyt minulla on ajattelun vélineet! Ma luulen,
ettd minun késitys itsestdni muuttui silld tavalla, etti nyt minulla on pohjaa
elimassd, kun osaan ajatella. Nyt minua ei voi lytdtd niin helposti, kun mad osaan
ajatella.

Yhdeksénnelld Kari opetti vield tekemédn fysiikan tutkielmaa orientaatiop erustan
avulla, ja Karin kanssa se tutkielman tekeminen aukesi minulle. Tunnilla sitd ei
ohjattu yhtién. Karin kanssa tuntui, ettd voin kirjoittaa mitd haluan ja saan
kuitenkin ohjausta, kun me kaytiin sen tutkielman rakennetta 1dpi. Opettaja kylla
lyttdsi sen, mutta minusta se oli sen opettajan oma kuutonen, koska se ei yhtédin
opettanut. Ma pidin Karin arviota tirkedmpéind. Ajattelin, ettd Kari tietdd kylla
paremmin, mitd mé osaan.

Tassé tuleekin samalla kerrattua, mitd kuuluu vaiheet-merkkiin, kun ma kerron
néistd vaiheista. Lukion ekalla me opeteltiin Karin kanssa orientaatioperustan



avulla ensimmadisessa jaksossa historiaa.

Silloin olin just vaihtanut koulua Helsingin Uuteen Y hteiskouluun ja aloin saada
kunnon opetusta. Aloin saada opettajilta 1dhtokohtia oppiaineisiin niin kuin
koulussa kuuluukin. Psykologiaa me opeteltiin Karin kanssa lukion ekan vuoden
kevailla, mutta olin jo alkanut saada koulussa ldhtokohdat opiskeluun, ja sen
huomasi myos Kari tosi nopeasti. Ja nythdn minulla onkin historia kymppii ja ysid,
psykologia ysid, filosofia kymppejd. Opettajat arvostaa titd minun tyylid ajatella ja
opiskella ja vastata. Endd me ei olla tehty Karin kanssa orientaatioperustoja, koska
mi parjadn omillani, ja opettajat on Kareja meididn koulussa. Yldasteella Kari oli
minun opettaja, kun koulun opettajat ei opettaneet.

Viime vuoden kesdkuussa me kiytiin Eskon luona, ja sielli minulle aukesi
orientaatiop erustan orientaatiop erusta, ettd miksi sitd oikeastaan tehdéan.

Nykyéddn mé kdytin orientaatioperustaa erilaisten asioiden ajattelussa. Se avaa ihan
mitd tahansa asiaa, kun ajattelee ndilld merkeilld. Nden ne merkit mielesséni
sanoina ja kysymyksind ja liitin ne ajattelemiini asioihin. Silloin aikaisemmin
minulla oli vaan sdherd pddssd, se oli asioiden latkimistd, se oli jisenty mitonta.
Asiat eivit oikein mitenkddn liittyneet toisiinsa tai jos liittyivat, niin en tiennyt
miksi ne liittyy tai ei liity. Minulla on nyt myos arkisuunnitelmille malli, se on
avannut minun koko eldmén.

Olen parin viikon pédstd 1dhdossd yksin Berliiniin. Se tapahtumaketju, ettd miti
sinne meneminen pitdd sisdlldén, olisi ollut aikaisemmin tosi vaikea hahmottaa. Ettd
mikd liittyy mihinkin ja miksi jotain tapahtuu. Jo pakkaaminen olisi ollut
mahdotonta, en olisi tiennyt, mitd pitdd ottaa mukaan. Se olisi ollut vaivalloista
matkustamista. Nyt ldhden hyvélld mielelld, ja orientaatioperustan kanssa
jarjestelmallisesti, ja minulla on turvallinen olo. Saksankielikin on nyt jésentynyttd,
eikd sielldi minun vierailulla kukaan suomea osaakaan. Pienempidnd minulla oli
pysyvyyden ja tuttuuden ja turvallisuuden hakeminen. En olisi uskaltanut ldhted,
kun sielld olisi ollut niin erilaista, ei tuttua ja pysyvai, vaikka tutut ihmiset olisivat
olleetkin.

Orientaatioperusta auttaa, jos tulee yllittivd tilanne, minulla on nyky&én
varasuunnitelmat. Pienend mé olisin mennyt suunniltani, mutta nyt keksin jonkun
muun keinon. Joustavuus on minun mielestini lisdéntynyt, ja suunnitelmallisuus.

Eldma ilman mallia olisi aika s6herdd, enkd varmaan olisi lukiossa. Minulla ei olisi
mahdollisuudet auki, enkd osaisi ajatella suunnitelmallisesti. Tatd mallia méa aion
kayttdd aina ajattelussa, opiskeluaikana ja my0s sitten tydeldmissd, se helpottaa
varmaan toiden tekoakin. Minulla on nyt kaikki hyvin, nyt minulla on ajattelun,
suunnitelmallisuuden ja jarjestelméllisyyden kykya.
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Tuike kertoo Karille mietteitiin
jasennysmallista, opiskelusta ja omasta kehityksestiin
tammikuussa 2007

Me taidettiin marraskuussa 2006 kirjoittaa minun koneelle se uusin jésentely malli.
On hyvi ettd se malli on laaja, koska jotkut késitteet - niin kuin vaiheet - on niin
laaja, ettd ne on hyvékin jakaa, esimerkiksi toistuvat vaiheet ja tulevat vaiheet ja
historialliset vaiheet. Minun mielestd se oli kaikkein kehittynein niistd malleista.
M4 mietin just tdnddn, ettd kun jisentdd jotain uutta asiaa, niin mallin avulla
uppoutuu sithen asiaan. Se auttaa silld tavalla, ettd on ikddn kuin sen asian sisélla,
pysyy sielld, pysyy siind asiassa, ja mé voin opiskella kolme - neljd tuntia yhteen
menoon. Mi olen miettinyt myds tdmdn mallin sovellutuksia, on esimerkiksi sen
kisiteltdavin asian keskeinen asia ja tyypit, tyyppejd voi ldhted jdsenteleméin
pidemmalle. Jos vaikka sédn eri muodot tai lumen eri muodot olisi keskeinen asia,
niin siind on jo valmiina ne muodot, ja niistd voi ldhted jdsenteleméain.

Minulla on jisennellessédni kysymyksid, ja niiden kayttotarkoitus syntyi Eskon
luona silloin kun sé, Kari, olit sielld ensimmaéistd kertaa ja mé olin mukana. Sielld
vahvistui se, etti ne kysymykset auttaa jdsentdmddn. Tavallaan merkkien
selvennyksend ldhtee ne kysymykset. Jos vaikka keskeinen asia on Kiépyld, voi
lahted kysyméddn, mitd Kédpyld tarkoittaa, miten se on rakentunut, mitd siitd on
aitheutunut jne. Sitd merkkid voi siis selventdd tekemédlld kysymyksid. Ja kun
kysymykset on tehty, vastauskin on jo puoliksi tehty. Kun méi &sken luin sitd
uusinta mallia, minulle selvisi my0s, ettd niiden kysymysten ei tarvitse olla hirveén
pitkid ja monimutkaisia, vaan ne voi olla lyhyitd, niin kuin mééritelma: mika joku
asia on? Ne ajatukset vahvistuu aina kiyttokertojen mydta. Sé olet kehittdnyt sitd
mallia niin ettd sithen on tullut vuosien mittaan sitéd kattavuutta vield lisida.

Kun mi alan lukea esimerkiksi liksyd, minulla on mielessd kysymyslista, jonka
aina kdyn ldpi. Se pohjautuu nithin merkkeihin, mé ajattelen sitd merkkié ja siihen
sopivaa kysymystd. On paljon helpompi lukea kun ne merkit ja kysymykset on
valmiina. Kun vield jisentelee sen tekstin niilld samoilla merkeilld niin on aina se
sama orientaatioperusta. Ennen lukemista kertaan ne kysymykset ja merkit
mielessdni ja sitten luen sen tekstin. Ja sitten rupean jisentelemiédn sitd tekstid
niiden merkkien avulla. Ettd 10ytyyko tuosta asiasta médritelmad tai 16ytyyko ettd
miten se asia toimii. Se ldhtee sellaisena putkena. Ja méa luen aina samalla tavalla.
Se tekee turvallisen olon, koska tietdd mitd késittelee. Ja mistd kaikki johtuu.
Pikkuasioistakin pddsee silld tavalla aika pitkélle ja asioiden yhteydet hahmottuu
helpommin, ja siihen asiaan uppoutuu. Olen nyt vasta oikein tiedostanut sen ettd mé
tosiaan uppoudun siihen opiskeltavaan asiaan niiden merkkien ja kysymysten
avulla. Minulla on aina sama jérjestys niiden merkkien kohdalla, ja tuntuu etté sekin
helpottaa.

Se kysymysten tekeminen on minulle luontaista, olen aina kysellyt. Yksi meidin
naapuri sanoikin, kun méd olin tokaluokkalainen, ettd hidn ei ole koskaan ndhnyt
ketddn, joka kyselisi niin paljon. Nyt mé saan niilld kysymyksilld oikeasti jotain
selvillekin, tieddn mistd puhutaan. Olen kai ruvennut ankkuroimaan niitd



kysymyksid niihin merkkeihin.

Kun luin tdndén sen, mitd olin kertonut orientaatioperustoista ja jasentelymallista
toukokuussa 2005 Dipolissa, tuntui etti minun tekstitaito ja puhetaito ovat
kehittyneet tdssd vilissd. Tuntuu ettd kehitystd on ollut ajattelussakin. Se
jasentelymalli on tullut sen jilkeen selkedimmaéksi ja tuntuu ettd olen oppinut siiti
mallistakin uutta ja osaan soveltaa sitd erilaisiin asioihin.

Olen opiskellessani uppoutunut, mutta kylla mé silti kiinnitin huomiota sithen miti
ympdrilld tapahtuu, kuulen dénet esimerkiksi, minullahan on niin herkkd kuulo.
Mutta minun on helppo palata sithen opiskeltavaan asiaan ja pysyé siind, vaikka
kuuntelisin vélill4, mitd joku koulutunnilla mélisee. Koulutunnilla opettajat aika
pitkdlle jdsentdd niitd asioita ja niistd keskustellaan. Kotona saan tehdd sen
jasentelyn omassa rauhassa, se vaatiikkin sen oman rauhan. Minulle tulee kylld
mieleen niitd jasennysmerkkejd, kun opettajat puhuvat, esim. méiritelmé, esimerkki
jne. Kylld niitd tunnillakin tulee mietitty &, ettd mihinkdhé&n merkkiin tuo asia liittyy.

Mieleen palauttamisessa mé kdytén sitd mallia my0s, ettd mitd tdssd asiassa on hyvi
muistaa. Tenttivilkko on minulla yleensd sitd mieleen palauttelemista ja
kertaamista, koska olen jdsennellyt ne asiat silloin kun ne on olleet kisittelyssd
tunnilla ja laksyna.

Tenttitilanteessa ma kirjoitan kayttdmilld tdtd jasennysmallia. Teen aluksi niitd
kysymyksié itselleni ja sitten rupean kirjoittelemaan, ja tekstid sitten vaan syntyy.
Esseekysymykset ovat minun kannalta hyvédt, koska niissd juuri voi tehdd
kysymyksid ja sen jdsentelyn. Kun teen mallin mukaan jédsentelyd ja kysymyksii,
my0s se vastausteksti syntyy ihan itsestién ja jérjestyksessd. Ja sitten md olen
oppinut soveltamaan sitd mallia pidemmalle, voin ajatella ja jasentdd esim. tyyppien
ominaisuudet ja pddsen paljon pidemmille sithen asiaan. Hyvédstd muistista on
hyotyd, kun méd muistan kaikki ne mallin kohdat.

Vapaa-ajan ajatuksia voi myos ajatella ihan samalla tavalla. Minulle tuli just
mieleen sellainen vaiheketju, kun sanoin viime syksynd, ettei olisi ollut mahdollista
lahted yksin Berliiniin, jos ei olisi pystynyt hahmottamaan niitd vaiheita: pakataan,
mitd mukaan, ajatellaan pdivdn kulkua, ensin lentokentille, turvatarkastukset,
joiden jélkeen menndin odottelemaan konetta ja sitten mennéédn koneeseen ja sitten
lennetddn. Osien rakennetta ja vaiheita, tapahtumien kulkua oli vaikea hahmottaa,
olisi ollut vain yhti silppua. Olisin pienempini voinut ajatella, ettd pakkaamisen
jalkeen suoraan lennetédn, eikd niin ettd siind on muitakin vaiheita ja vaiheiden osia
ja ne liittyy kaikki toisiinsa.

Arkieldmdssd en huomaa, ettd tietoisesti tekisin kysymyksid, mutta tietysti vaiheet
ja mikd mihinkin liittyy, mitd jostakin seuraa, on asioita joita tulee mietittyd. Ja se
on aika tirke&d, ettd osaa jdsentdd tilanteen ja toimia, jos asiat eivdit menekddn niin
kuin on suunniteltu. Voi silti toimia jérjestelméllisesti. Olen varmaan ruvennut
my0s jisentddn niitd tilanteita, jotka tapahtuivat silloin kun olin pieni enki
ymmartényt, mika silloin siind tilanteessa johti mihinkin. Jasentelen uudelleen niitd
vanhoja asioita ja se on mielenkiintoista, koska niihin tulee uusi ndkdkulma. Tulee
mukava tunne, kun tajuaa miksi jotain on tapahtunut ja tajuaa, ettd kaikelle on
syynsd. Siitd tulee turvallisuutta ja iloa.
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Viime aikoina olen ajatellut, ettd tdma jasentelymalli malli voisi olla minun
tulevassa tyoelamissidkin silld tavalla, ettd voisin vaikka opettaa sitd mallia. Niin
ettd mahdollisimman moni voisi oppia jisentelemidédn ja ajattelemaan. Sitten on
nditd silméile, syvenny, muistele, kertaa -tekniikoita, jotka ei minun mielesté auta
yhtd hyvin kuin tdm# malli. M4a tarvitsen sellaisen pysyvén jidsennyspohjan, ja
varmaan moni muukin. Tavallaan tdssékin kysymysten avulla silméiilldén,
jasentelylld syvennytdén jne. Jokaisellahan on tietysti omat tapansa oppia, se tapa
milld mé teen ei sovellu vélttdméttd jollekin muulle. Se jasentelymalli sinénséd on
tosi mielenkiintoinen, siitd 16ytidd koko ajan uusia yhteyksid. Sitd on mukava kéyda
lapi ihan itsekseenkin, ilman ettd ratkaisee jotain tiettyd asiaa. Ja asiat voi ilmaista
niin monin tavoin, ei tarvitse valttimattd sanoa esim. keskustelussa, ettd madrittele
timAd asia, voi sanoa, ettdi mitd sd tarkoitat. Olen huomannut, ettd minun on
helpompi oppia, jos oppimistilanteeseen liittyy vuorovaikutusta toisen ihmisen
kanssa. Voi olla ettd malli on senkin takia hyddyllinen, se tuo sellaisen
vuorovaikutuspuolen oppimiseen, vaikka siind keskusteleekin vain itsensd kanssa
padnsa sisilla.
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Kari pohtii
orientaatioperustan ja yksilollisen mentaalisen mallin kehittamista

Laaja orientaatioperusta ja yksilollinen mentaalinen malli
tukevat nuoren kykyai kisitellii tietoa

Idea syntyy

Tuiken oppimispulmien kuvaukset tulivat vanhempien kautta. Tuiken vanhemmat
kertoivat, ettd Tuike oli maantiedon kokeeseen kerrattaessa sanonut, ettd banaanit
aiheuttavat sademetsien tuhoutumisen, tai traktorit tai sitten pellot. Tarkemmin
kyseltdessd oli selvinnyt, ettd Tuikella oli tdstd asiasta kaikki yksityiskohdat
tiedossaan, mutta ne eivdt yhdistyneet tapahtumaketjuksi tai syy-seuraussuhteiden
kokonaisuudeksi. Tietysti olin itsekin huomannut, ettd Tuikella oli keskeisten
asioitten hahmottamisessa vaikeuksia ja taipumusta juuttua yksittéisiin asioihin. Se
vanhempien kuvaus ja minun ensimmaiset havaintoni tukivat toisiaan.

Oikeastaan aloin jo vanhempien kuvauksen perusteella miettid, ettd Tuikea olisi
hyva yrittdd luotsata laajempien asiayhteyksien ymmartdmiseen. Sitd kautta hin
saisi yleistd tietoa siitd, mitd oppikirjojenkin teksteisti kannattaa etsid. Olin
tutustunut tyon ja opintojen kautta ymmértdvin lukemisen muotoihin ja
kuntouttamiseen. Niissd korostetaan aika paljon ennakoivien kysymysten tekemisti
ja sitd ettd lukijan pitdisi ennen tekstin lukemista aktivoida omaa ennakkotietouttaan
siitd asiasta. On tarkedd olla silla tavalla aktiivinen, ettd ldhtee hakemaan tekstisti
vastauksia joihinkin kysymyksiin, on kiinnostunut siitd tekstistd. Tuikellahan siti
ongelmaa ei ollut, koska oppimismotivaatio oli hinella tosi korkealla. Ja se on ollut
hénen ehdoton vahvuutensa heti alusta saakka. Hén oli valmis kyseleméin asioita,
ja hinelle oli varmaan aika olennaista, etti sai jotain osviittaa ja luotsausta, etti
millaisia asioita kannattaa kysyd. Tuiken kanssa ldhdettiinkin tekeméén sellaista
luotsaavaa ohjausta.

Kun olin aikaisemmin jutellut Tuiken kanssa, olin huomannut, ettd hén oli toisaalta
kiinnostunut yksittdisistd faktatiedoista ja toisaalta kovasti jésensi asioita
kertomusten ja tarinoiden pohjalta. Raunokin joskus sanoi, ettd Tuike oppisi
helpommin, jos kaikki asiatiedot voisi pistdd tarinoiksi. Tuike oli kiinnostunut siiti
mitd oli tapahtunut, ja hinen oli vilttamattd tiedettdva tarkalleen ettd milloin, minéd
pdivimairdnd ja mihin kellonaikaan jotain oli tapahtunut. Hén ei niinkédin paljon
kiinnittinyt huomiota siihen, mitd sitten tapahtui, mitd ndistd faktoista seurasi.
IThmisten vélisissd suhteissa, tunnetason asioissa hén oli kiinnostunut myos syy- ja
seuraussuhteista. Hén ei ollut niinkd&n suuntautunut koulussa tarvittavien syy- ja
seuraussuhteiden jésentdmiseen. Silloin ajattelin vain, ettd Tuiken ajattelu on
narratiivista [tarinallista], mutta paljon kuuntelin vanhempiakin, koska vanhemmat
nyt on lapsensa parhaita asiantuntijoita, kun viettdvit niin paljon aikaa yhdessa.
Mutta tietysti muistin my0s, mitd Tuike oli kysellyt minulta tutustuessamme.
Esimerkiksi opiskeluajoistani keskusteltaessa hin oli kiinnostunut siitd millaista
vesi Moskovassa oli, voiko silld pestd. Kun on sellainen taipumus yksityiskohtiin
Jjaméhtimiseen, kokonaiskuvan muodostaminen ei ole hirvedn helppoa. Ja sen takia
tartuttiink in ensimmadisend syy-seuraussuhteisiin.



Tietysti syy-seuraussuhteita yritetién aina asiateksteistd jéljittad, niitd kuvataan,

ja ne ovat yleensd ymmartivan lukemisen tutkimuksessakin keskeisimpid
merkityssuhteita. Niitd pitdisi yrittdd asiateksteistd hakea, jos niitd vain on sieltd
saatavilla. Ja sen takia nithin tartuttiin Tuiken eldménkatsomustiedon opiskelussa,
jossa aiheena oli silloin kulttuuri-identiteetti.

Orientaatioperustan merkitystd oppimisessa tulin ajatelleeksi, koska minulla oli
vahva késitys, ettei lapsille ja nuorille nykyddn opeteta yleisid periaatteita siitd
miten syy-seuraussuhteita kannattaisi rakentaa. Tuike nimitti niitd mydhemmin
sdannoiksi — eli hian kaipasi vihjeitd siitd, mitd syy-seuraussuhteisiin kannattaisi
laittaa. Jos esimerkiksi kysytddn, millainen oli Karin opiskeluaika Moskovassa, ei
kannata sanoa, ettd Moskovan vesijohtovettd ei voi juoda. Tuike kaipasi vihjettd
siitd, mitkd perusasiat kannattaa poimia. Ja hén koki, ettei koulussa ollut opetettu,
ettd néitd syy- ja seuraussuhteita kannattaa hakea.

Tuumasta toimeen

Olen kiinnostunut galperinilaisesta ajattelusta ja olin jo ennen Tuikea soveltanut siti
ty0ssini oppimiskuntoutuksessa. Galperinilaisissa oppimiskokeiluissa, mutta myds
muissa, oli esimerkiksi lukujono-opetusta, jossa ideana on, ettd ulkoisesti lukujono
pistetidn vaikkapa viivottimen muotoon, eli ulkoisen mallin avulla
havainnollistetaan lukujonoa, lukuavaruutta. Tuiken kohdalla ajattelin, ettd se olisi
varmaan se materiaalinen perusta, mitd kannattaisi kdyttda, ettd hinen ajattelunsa
saisi ulkoisen muodon. Ja sitten minua viehétti ettd miten tillainen ulkoinen muoto
voisi olla sokean kanssa toteutettavissa. Tykkddn nédprddmisestd ja askartelusta.
Minusta oli kiva etsid kaupoista sopivia merkkivilineitd, ja mietin, mitk4 materiaalit
toimivat taktiilisesti, kosketeltaessa. Meilld oli Tuiken kanssa méiéritelmat,
syysuhteet ja seuraussuhteet, joilla kaikilla oli erituntuinen nuoli. Ajatukseni oli,
ettd ne nuolet olisivat olleet niin erilaisen tuntuisia, ettd Tuike olisi erottanut ne
toisistaan.

Ensimmadiselld kerralla yritettiin Tuiken kanssa etsié, mitd sielld tekstissd sanottiin:
mitkd ovat merkitykselliset kokonaisuudet ja mitéd niilld tarkoitetaan. Mikd on syy
niiden olemassaololle, mikd niiden taustatekija on, mik&d vaikuttaa nithin ja miti
niistd seuraa. Toisin sanoen: mitd ensinndkin tarkoitetaan kulttuuri-identiteetilld,
mikd vaikuttaa sen muotoutumiseen ja mitd siitd sitten seuraa, elimissd ja
kayttdytymisessd. Ja niiden asioiden selvittdminen auttoi Tuikea pérjddméaan
seuraavassa eldméankatsomustiedon kokeessa. Siitd kokeestahan tuli sitten
yhdeksdn, kun numerot olivat sitd ennen olleet viitosta tai kuutosta, vaikka Tuike
oli ollut todella kimnostunut opiskeltavista asioista.

Se fiilis oli mukava, kun Tuiken kanssa opiskeltiin ensimmdisen kerran, ja oli
erikoista huomata, ettd Tuike hyGtyi niin védhédstd. Se oli niin dramaattista. Se
naksahti niin nopeasti. Eivithan ne Tuiken oppimisvaikeudet loppujen lopuksi niin
isoja olleet, vaikka ne sitten kasautuivat sinne yldasteelle. Pikemminkin kysymys
oli ehkd siitd, ettei Tuike vaan ollut saanut ohjausta. Se oli yksinkertaisesti
ohjauksen ja tuen puutetta. Tuike hyGtyi niin véhistd, ja pérjdd nyt niin hirvein
hyvin sielld lukiossa.
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Koetulos yllitti

Tajusin ettd ne asiat olivat tosiaan lonksahtaneet pakoilleen oikeastaan vasta sitten
kun Tuike kertoi, ettd siitd kokeesta tuli yhdeksén. Minulle tuli tosi tyytyvédinen olo.
Yleensd minulle jadkin paremmin mieleen ne kohdat tyoskentelyssi, jossa on oikein
joutunut ponnistelemaan, jossa jynssitiin paikallaan, mutta Tuike hyotyi
madrdllisesti niin vahéstd. Hénelld on hyva muisti, hdan muistaa kokonaisuuksia, kun
sitd muistamista vain ohjataan oikeaan kohteeseen, kun hin vain tietdd mitd pitda
muistaa.

Jatkoin Tuiken kanssa orientaatioperustan kehittdmistd. Se taas liittyi Galperinin
ajatukseen laajasta orientaatioperustasta. Kun aikuinen alkaa opastaa oppijaa,
kohteesta tai ongelmatilanteesta pitda olla orientaatioperusta, joka mahdollisimman
laajasti edustaa ja mallintaa sitd kohdetta. Laajasta orientaatioperustasta
voisi olla esimerkkind kahvinkeittimen kdytto. Tuiken diti kertoi ohjanneensa
Tuikea keittimddn kahvia. Kun Tuike sitten oli keittinyt kahvia yksin, hén olikin
saanut haaleaa kahvinlitkua, koska oli kaatanut kylmin veden suoraan
suodattimeen eikii keittimen vesisiilioon, joka limmittii sen. Aiti ei siis ollut
antanut Tuikelle kokonaiskiisitysti kahvinkeittimen toiminnasta, sen osista ja
niiden yhteyksistd, siitd mikd vaikuttaa mihinkin.

Tietysti ymmarsin, ettei se yksi elimédnkatsomustieto Tuiken kohdalla riitd, vaan
tdytyy kdydd paljon muita tekstejd lipi. Ja Tuiken ikdisen kanssa tydskentely oli
sikélikin mielenkiintoista, ettd sen ikdisen kanssa en ollut aikaisemmin juuri tehnyt
toitd, ainoastaan pienempien. Aloin tdissdkin omien asiakkaiden kanssa
tyoskennelld tekstien parissa, kun alkoi tulla tillaisia hyvid kokemuksia. Tarvitsin
myoOs tietoa siitd, millaisia ne tekstit ovat, ettd minulle tulisi yleiselld tasolla
ymmairrys, miten tekstid kannattaa mallintaa orientaatioperustassa. Eihdn sitd
kehittdmistd olisi ollut jarkevaa jattda kesken, koska minullakin oli edessé vield niin
paljon uutta oppimista. Ja totta kai Tuike tarvitsi tukea jatkossakin. Ei minulle
missdén tapauksessa sellaista kdsitystd tullut, ettd timé on nyt tilld selva.

Uusi haaste kiinnosti

Ajatus oman menetelmén kehittimisestd tuli jo silloin kun Tuiken vanhemmat
pyysivit minulta apua. Aloin jo silloin miettid Tuiken ohjausta téllaisen
orientaatioperustan kannalta. Hanen kanssaan tydskennellessd hahmottui vahitellen,
mitd kaikkea sithen orientaatioperustaan pitdd laittaa. Mutta alusta lihtien se ajatus
ulkoisten merkkien kdyttdmisestd oppimisen tukena viehdtti minua. Ulkoiset merkit,
jotka yleiselld tasolla kuvaavat tuollaista asiatekstid ja auttavat loytdmédn
ajatuskokonaisuuksia, se oli se mikd minua viehétti. Halusin loytdd sellaisia
merkkivélineitd. Siind on tietysti tdmé kulttuurihistoriallinen koulukunta vahvasti
taustalla. Ne merkit luotsaavat oppijaa eteenpéin, kohti keskeisid asioita. Ajan ja
harjoituksen mittaan merkit sisdistyvét, ja niistd tulee oma toiminnan ohjaamisen
véline. Sen sisdisen oppimisprosessin tdytyy tapahtua kahden ihmisen vélilla tai
sosiaalisessa, vuorovaikutuksellisessa yhteydessd. Sitten pitdd olla ulkoisia
merkkivélineitd, joista tulee oman toiminnan vélittivid tekijoitd. Ja niistd vahitellen
muotoutuu sisdisid strategioita, jotka ohjaavat sitd miten oppija etsii tekstistd
asioita.



Y mmértdv én lukemisen teoriassa ollaan silld kannalla, ettd lapsi ja nuori tarvitsee
tietoa ja mallia siitd millaisia kysymyksid tekstistd voisi esittdd, miten sitd tekstid
voisi ennakoida. Néihin prosesseihin lapsi ja nuori tarvitsee tukea. Minusta
kysymysten esittimiseen ja ennakointeihin tarvitaan myos sellaisia merkkivalineitd,
jotka yleiselld tasolla mallintaa asiatekstid. Oppikirjojen tekstit saattavat olla
hirvedn hajanaisia, niissd voi olla paljon sirpaletietoa. Oppijalla pitdisi olla
mielikuvien tasolla vélineitd ettd mitd tistd nyt kannattaa etsid. Tuikella ndma syy-
ja seuraussuhteet eividt olleet selvilld, hédnelld ei ollut tietoa siitd, ettd syy-
seuraussuhteita kannattaa etsid. Mind ajattelen niin, ettd asiatekstin sisdltdjen
ennakointia voitaisiin tukea ja helpottaa. Lapsille ja nuorille kannattaisi tarjota
merkkivdlineitd, jotka yleiselld tasolla kuvaavat, mitd asiateksteissé kerrotaan.

Ylaasteikiinen tarvitsee tukea

Lapsille ja nuorille tulee kognitiivisia [dlyyn ja ajatteluun liittyvid] valmiuksia
vuosien mittaan koko ajan lisdé, eikd oppimistekniikoita voikaan hallita ala-asteella.
Esimerkiksi syy-seuraussuhteiden mieltdminen on ala-asteikdiselle vaikeaa. Ala-
asteella harjoitellaan tekstin ymmirtdmistd usein narratiivisten eli tarina- ja
kertomustekstien avulla. Ala-asteella neljénnestd luokasta ylospdin, kun
peruslukutaito on hallinnassa, voi ottaa jo asiatekstejd luetun ymmaértimisen
opetteluun. Mutta kylld yldasteella ehdottomasti tarvitaan luetun ymmartimisen
ohjausta. Yldasteikédisille nuorille on tullut uusia kognitiivisia kykyji idn myotd, ja
he hyotyvit tillaisesta ohjauksesta. Oppimisen strategiaopetusta ei valitettavasti ole
ylaasteella.

Palaute asiantuntijoilta innosti kehittiméan lisda

Kun Tuike oli kertonut omasta oppimisestaan Toiminnan teorian konferenssissa
Dipolissa toukokuussa 2005, rupesin miettimdén, miten titd hommaa voisi soveltaa
muihin, miten muita voisi auttaa. Silloin minulla vahvistui se ajatus, ettd rupean
kehittdmdidn titd menetelméd, tekemédin design research —tutkimusta, jossa kehitdn
menetelmdd jokaisen oppijan tarpeisiin yksilollisesti. Tuiken kanssa oli tullut
kerdttyd menetelmédn perusvilineet, ja niitd hioin mielessdni, ettd miten niitd
kannattaisi tarkentaa. Ja sitten tietysti tarvittiin oppijoita, ettd voitaisiin Sitd
orientaatioperustaa hioa kunkin oppijan yksilollisten tarpeiden mukaisesti. Halusin
tutustua muihin Tuiken tapaisiin nuoriin. Mietin, mikd vaikutus tdlld mallilla on
esimerkiksi tiedon sisdistimiseen. En halunnut véitostydssdkdidn vain tyytyéd
selostamaan jokaista tutkittavaa tapausta, vaan halusin mennd syvemmille
oppimiseen ja ihmiseen. Miten orientaatioperusta auttaa nuoria ennakoimaan
keskeisid kohtia tekstissd, jossa tulee esimerkiksi pddasian rakenne, syy-
seuraussuhteet — sithen tarvitaan yksilollistd tyoskentelyé.

Mutta tdytyy olla varovainen, kun puhutaan menetelmidn odotuksista. Tuiken
kohdalla se muutos oli dramaattinen, hénelld oli niin paljon niitd vahvuuksia, jotka
vain piti kanavoida oikein. Mutta jos on perustavaa laatua olevia, neurologisiin
hiiriéihin liittyvid kognitiivisten [dlyllisten] toimintojen perusongelmia, jotka
liittyvét vaikkapa muistin toimintaan, niin kylldhdn sellaiset voivat olla omiaan
vaikeuttamaan merkityksenmuodostamista. Silloin niistd yksilollisistd mentaalisista
[mielen] malleista ei parhaalla tahdollakaan saa kovin laajoja. Tdytyy koko ajan
miettid, mitd nuorelta voi vaatia. Ettd riittdisiko se, ettd osaa viahén kertoa



syitd ja seurauksia. Siinékin voi olla jo aika paljon tek emisté.

Pikkukeskosena syntyneilli saattaa olla perustavanlaatuinen sisiinen konflikti

Minulle on vihitellen alkanut tulla sellainen kuva, ettd pikkukeskosuuteen ja
sokeuteen liittyy sellainen perustavanlaatuinen sisdinen konflikti, ettd lapsi on
pienestd pitden joutunut kohtaamaan paljon sellaista stimulaatiota, mikd ei ole
hallinnassa, koska yksi aisti puuttuu, ja puuttuu myos kognitiivisia edellytyksid
luoda suhteita ja malleja. Heidén on ehké tdytynyt jotenkin korostetusti sdédelld sitd
stimulaation paljoutta. Se saattaa merkita sitd, ettd lapsi on omaksunut melko jaykéan
ja joustamattoman tavan toimia, jotta ei ylikuormittuisi silld stimulaatiolla. Se taas
johtaa yksityiskohtiin jamdhtdmiseen. Jos lapsella on sellaisia kognitiivisia
edelly tyksid niin kuin hyva muisti - ettd muistaa jotkut tirkedt nimet tai p diviméaar it
- niin varmasti niin se luo jotain turvallisuutta. Yksi oppimiseen vaikuttava motiivi
on pyrkimys séilyttdd oma eheytensd tillaisessa informaatiovirrassa. Sellaisella
lapsella ja nuorella, joka on jatkuvasti vaarassa kuormittua liikaa, joustamattomuus
on yksi eheyden sdilyttimistapa. Ei pdéstd lilkaa informaatiota sisdén ja jimahtai
aina yhteen asiaan kerrallaan. Se on varmaan ollut néilldkin nuorilla informaation
vastaanottamiseen ja késittelemiseen liittyva ongelma.

Kun yhteen kohtaan jdméihtdd, siiti on vaikea pdistd eteenpdin. Yksi oman
toiminnan ohjauksen perusosa-alue on joustava siirtyminen yhdestd toiminnasta
toiseen, ettd osaa kédsitelld sen johonkin pisteeseen ja sitten siirtyd seuraavaan. Téssd
pikkukeskosuus on varmaan vaikuttanut aika merkittivasti. Aivot ovat olleet niin
muotoutumattomat, ja jos sitd kehitystd ei ole vastaavasti tullut syntyman jélkeen,
niin voisi kuvitella, ettd se vaikuttaa varsinkin otsalohkojen muotoutumiseen. Ne
ovat kuitenkin olennaiset tdssd toiminnanohjauksessa. Sielld tulee se sellainen
jamédhtdmistaipumus, lapsi ja nuori tarvitsee tukea vaiheesta toiseen siirtymiseen.
Téma minun menetelmini on tietysti spesifi viline tekstien ymmaértdmiseen. [hanne
olisi, ettd tistd tulisi ndkokulmaa myds sithen, miten maailmaa voi lidhted
tarkastelemaan. Nadméi jdsentelymallin merkit ja kysymykset kertovat jotain myos
maailmasta, ne antavat sellaista yleistd tietoa maailmasta. Tdsséd opitaan miettiméaén
my0s vaihtoehtoja, vain osa merkeistd ja kysymyksistd sopii kuhunkin tekstiin, ja
oppija joutuu miettimdén, mikd sopii ja mikd ei, voiko tdstd asiasta kysyd tdhin
merkkiin liittyvad kysymysta.

Kari pohtii poikien kanssa tyoskentelyi

Aika usein oppimisvaikeudet liittyvdt sithen, ettd asiat eivdt oikein pysy
lyhytmuistissa. Oppija lukee tekstid jonkun pétkdn ja unohtaa sen heti. Mind yritin
kehittdd strategian, jonka avulla 16ydetddn sopiva patkd tekstid, jota muistella ja
tallentaa mieleen ennen kuin siirrytdéin seuraavaan patkdan. Ndin voidaan ldhted
jasentimdin sitd mikd on jddnyt mieleen. Tarkedd on yrittdd tehdd yhteenvetoja
patkittiin, yrittdd jisentdd luettua, ja muodostaa yksilollistd mentaalista mallia, ettd
miten asiat jadvat muistiin, ja miten ne saadaan sieltd kaivettua ulos. Vai hdipyvétko
ne saman tien johonkin. On mielenkiintoista testata, auttaako timé jasennysmalli
muistamaan asioita, auttaako se kaivamaan niitd asioita muistista. Jos se toimisi
ndin, niin se puolustaisi tdtd mallia myds mieleen palauttamisessa ja kokeisiin
vastaamisessa. Sehdn ei olisi lunttaamista, vaikka opiskelijalla olisi tdmi malli
paperilla kokeessa, mallissahan ei puhuta mitédin koetekstin siséllostd vaan
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yleisemmalla tasolla tekstin rakenteesta.

Olisi hyvéd, jos tdllainen malli auttaisi niitd muistijilkid sdilymédn paremmin.
Tekstid koskevat kysymykset ovat sellaisia koukkuja, joilla sieltd muistista voisi
houkutella asioita takaisin. Olen alkanut kutsua niitd semanttisiksi
metamarkkereiksi.  Ne ovat siis merkkejd niithin merkitysrakenteisiin, joita
asiateksteissd on. Toivon, ettd ne toimisivat mieleen palauttamisen vélineiné. Silloin
voitaisiin sanoa, ettd malli vaikuttaa mentaalisten mallien muotoutumiseen, ja sehén
tdssd tietysti on minun ty0ni tavoite, ei tiede tieteen vuoksi, vaan siksi ettd ithmisten
elima menisi eteenpéin.

Mietin koko ajan, mikd hyodyttdisi motivaatiota, ehkd se ettd saa tietoa sellaisista
asioista mitkd kiinnostaa. Sitd pitdd tietysti miettid koko ajan, ettd miten sitd
motivaatiota pidetddn ylld. Kun harjoittelu on intensiivisempéd, sielld tulee selvésti
my0s jasentyneempid kysymyksid kuin muilla kerroilla. Mutta eihén timi
mallikaan pysy muistissa, jos sitd ei kdyti. Pitdad siis miettid sitd, kuinka usein
taytyy tyoskennelld nuorten kanssa, jotta mallin kdyttd vahvistuisi. Ja mikéd on sitten
sellaista sopivaa tydskentelyd, ettei se ole liian intensiivistd, ja miten se tyOskentely
sopii oppijan omiin sisdisiin motiiveihin. Pitdisi 10ytdd sellainen aihealue, mistéd
oppija omassa eldmaissdin hyotyy ja missd hin pystyy kiyttimadn tatd
jasennysmallia. Eihdn ammattioppimisenkaan pitdisi olla pelkéstddn sitd, ettd
tehddin vaan jotain kdytdnnon hommaa. Hyvid olisi jotain lukeakin, asiatekstid
nimenomaan, vaikka ndyttokokeet voivatkin olla toiminnallisia. Minua stressaa, jos
tyoskentelyssdni ei tule riittdvasti yhteyttd kéytinnon elimidin, ollaan
kuivaharjoittelun tasolla. Siitd nuori ei kovin paljon hyddy.

Kysymyksenasetteluun ja tekstien valitsemiseen on vaikuttanut se miten
kiinnostavaa niisté pojista yleensd on tekstien lukeminen ja mieleen painaminen. Se
tarvittava uteliaisuus on tultava, jotta asioita oppisi. Eskoa kiinnostavat psyykkiset
asiat ja tyoeldméan liittyvit jutut, Aleksia taas musiikkiin liittyvdt. Kummassakin
pojalla nékyy se ettd haluavat omaksua titd jisennysmallia, mutta sitten on sellaisia
inhimillisid tekijoitd kuin koulupdivin jilkeiset vdsymykset, ettei aina jaksa olla
utelias. Ehkd tyOskentelyd helpottaisi, jos késiteltdvana olisi joku laksy mika pitdd
oppia ja saada joku arvosana.

Ajattelun tyokalupakkia, tétd jisennysmallia siis, kuvaisin nyt siten etti ydin on
koossa. Joidenkin kohdalla sitd joutuu rajaamaan ja ottamaan vain tirkeimmaét
kohdat. Tarkedd on milld tavalla tehddédn: viime aikoina olen lukenut molemmille
pojille lyhyitd juttuja, ja heidén on pitdnyt miettid mihin merkkiin, mihin kohtaan
asiat jasennysmallissa sopisivat. Taytyy harjoitella sitd, miten sité tekstipatkda pitdd
muistissa.  Perusprosessien = muistaminen ja  tyOmuistissa  pitdminen,
perusstrategioiden harjoittelu vaatii paljon tyotd. Haasteena on, missd miédrin
tillainen malli auttaa muodostamaan muistijdlkid ja missd miérin se auttaa
palauttamaan mieleen, koska se toisi lisdd perustetta sen kiytolle. Pitdd miettid,
mikd olisi sellainen véline, jonka voisi viedd sinne arkeen, joka ei olisi sidottu
tiettyihin teksteihin, jota voisi kéyttdd tekstiin kuin tekstiin. Koska timéd on
teknisesti yksinkertainen malli, se on my0s helppo viedd mukana. Viimeksi Aleksin
kanssa me kirjoitettiin se malli hdnelle tietokoneelle tiedostoksi. Se voi myds olla a-
nelosella niin kuin Eskolla. Tai pienilld korteilla, joita voi tarvittaessa katsoa, kun
haluaa lukea tai muistella mité sielld sanottiin.
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Haaveenani on, ettd saataisiin se toimimaan tallaisena.

Niéiden nuorten kohtaaminen tunnetasolla on ollut koskettavaa. Nuoret ovat
Jjoutuneet kehittdmdén ndihin ongelmiin liittyen jonkinlaisen puolustusmekanismin
jolla suojelevat itseddn ylikuormittumiselta, liialliselta informaatiokuormalta. Sen
suojautumisen kohtaaminen on tirkeédd, ettei ldhde itsekin kuormittamaan liikaa ja
vaatimaan liikaa. Kun on itse innostunut kehittimdin jotain menetelmid niin
haluaisi tietysti pddstd siind mahdollisimman nopeasti eteenpdin. Nyt tdytyy
kuitenkin kohdata ne rajat, ettd miké on sellainen sopiva etenemistahti. Voi joutua
pilkkomaan osan jdsennysmallista pois, jos oppija ei pysty sitd kokonaan
kéyttamaan.

Auttaako malli arkielimassa?

Onko mallista hyotyéd arkieliméssé - riippuu aika paljon niistd olosuhteista, missa
nuori eldd. On niin paljon asioita, joille ei mahda mitdin. Menetelmdhén voi
kokonaan unohtua, kun en endi tee toitd yhdessa nuorten kanssa, eikd ehké ala eldi
nuoren arkipdivassd. Nuoret tarvitsee aika paljon vanhempien mukanaoloa ajattelun
kehittdmisessd, ja monenlaista muutakin tukea. Tuikehan esimerkiksi sanoi, ettd hian
ei endd tarvinnut kouluavustajaa. Han sanoi, etti opittuaan kdyttiméain titd mallia
hénelle tuli vahva oma késitys siitd, miten on paras opiskella ja toimia.

Tamin ajattelun tyokalupakin taustalla on ajatus siité, ettd nuoria yhdistava tekiji
on pikkukeskosuus ja sokeus, ja kaikilla on jonkinasteisia oman toiminnan
ohjauksen vaikeuksia. Nami nuoret voisivat omassa tiedonhankinnassaan hydtyé
siitd ettd saavat kayttoonsd laajan orientaatioperustan, joka ohjaa sitd millaisia
kysymyksid he esittdvit erilaisiin tutkimiinsa asioihin liittyen, millaista tietoa he
odottavat saavansa. Ajattelun tydkalupakin tarkoituksena on olla luotsaava
apuviline, joka auttaa heitdi luomaan odotuksia siitd, millaista tietoa on
odotettavissa, kun nuoret ldhtevit selvittdimdin jotain asiaa. Ja mitkd ovat sellaisia
kysymyksid, joihin todennékdisimmin saa vastauksen.

Tavoitteeni on ohjata heitd tuottamaan sellaisia avoimia kysymyksié, joihin on
todenndkoistd saada vastauksia. Kysymysten keksiminen ei ole helppoa, jos
nuorella on oman toiminnan ohjauksen vaikeuksia, jotka liittyvét vaikeuteen siirtyd
joustavasti asiasta toiseen. Se johtaa jimahtimistaipumukseen, ja se jos mikd on
omiaan vaikeuttamaan monipuolisten tutkimista edistdvien kysymysten keksimista.
Kysely on kehittyneimmilldén dlyllistd muovaamista. Jos nuorella ei ole ei ole
késityksid siitd, mitd asioista kannattaa tietdd, hin voi rajoittua johonkin
yksityiskohtaan, vaikka asia olisi miten laaja. Asioiden syntyyn vaikuttavat
taustatekijdt ovat olleet alussa hankalia kaikilla niilld nuorilla. Tavoitehan on
thmisen suunnitteleman tekstin tarkoituksen keksiminen: mitd tilld tekstilla
halutaan sanoa. Se ei aluksi eldnyt ndiden nuorten ajattelussa, mutta sithen miné
pyrin tydsséni, koska sen selvittimiseksi nuoret joka tapauksessa joutuvat tekemaén
toitd ajattelussa ja oppimisessa.

Oppiminen ja koulutus ovat tirkeita.
Jos tekee dlylldédn toitéd, ei ole niin riippuvainen aistimuksista tai puuttuvasta
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aistista, esimerkiksi nddstid. Yritdnkin tdssd kehittdd nuorten mahdollisuuksia hankkia
koulutusta.

Vanhemmat ovat usein viasyneitd ja luovuttaneita siind vaiheessa, kun
syrjdytyminen konkretisoituu, usein yldasteella. Vanhempien pulmana on, he
nikevit nuoren tilanteen ja eldytyvét sithen, mutta eivat tiedd, mitd pitdisi tehda.
Eiké timikdaidn menetelma ole sellainen, ettd vanhempien ei tarvitsisi tehdd mitéan.
Ajattelun tyokalupakki on tiedollista haastamista, mutta vanhemmat tulevat aina
haastetuiksi myds tunteiden tasolla.

Kun aloitin ndiden nuorten kanssa, alku jidhmetti heididt usein, eikd heille tullut
mieleen mitdén, nyt he alkavat heti aktiivisesti jasentdd kokonaisuutta, jossa on aina
my0s substanssi, asiasisdltd mukana. Tuike kuvasi itse, ettd pad oli tdysin tyhja, ei
tullut mieleen mitédn. Se liittyy usein toiminnanohjuksen pulmiin. Se on tuskallinen
tilanne thmiselle, jonka dlykkyys on normaali, niin kuin néilldkin nuorilla on.

Oppimisen jisennysmalli kehittyy

Olen lisénnyt jésentelymalliin sekd mallintavia kysymyksid, jotka auttavat oppijaa
ymmértdmidn paremmin, mitd milldi mallin kohdilla tarkoitetaan. Olen my0s
lisannyt kielellisid ilmaisuja, joiden avulla yleensd teksteissd tuodaan esiin
jasentelymallin eri kohtiin liittyvié asioita. Olen arvioinut, ettd timid on tarpeen kun
tydskennelldén sellaisen nuoren kanssa, jolla on kielellisid erityispulmia tai oman
toiminnan ohjaukseen liittyvid vaikeuksia. Néistd lisdyksistd saadut kokemukset
ovat olleet lupaavia kummankin pojan osalta. Ne ovat edisténeet jisentelymallin
kohtien avulla toteutuvaa tekstien jasentdmisti. Haasteeksi on osoittautunut se,
miten mallin eri kohdat sisdistyvét silloin kun kirjoitetun tekstin muistaminen ei ole
than helppoa. Tédssd toistot ja esimerkkien ldpikdyminen ovat osoittautuneet
tirkeiksi. TyoOskentelyssd on tarpeen my0s kielellisten virikkeiden tarjoaminen
tekstien avulla, erilaisten tekstien, kielellisen vaikeuden sekd aihealueiden
laajuuden mukaan. Poikien kanssa mallin sisdistyminen ei ole tapahtunut kéden
kéanteessd. Motiivi on ollut erilainen kuin Tuikella. Kielellinen erityisongelma,
tarkkaavuus saattavat myds vaikuttaa.

Mallin kehittymisestd olen tullut sithen tulokseen, ettd orientaatioperustan
sisdistiminen kokoisuudessaan ei ole sellainen tavoite, johon pitdisi pyrkid
mahdollisimman nopeasti. Pikemminkin oppijan kayttoon pitdd rakentaa ulkoiset
tikapuut, jotka auttavat héntd jisentdmain ajatuksiaan lukiessaan. Jisentelymalli on
poikien kanssa kehittynyt sellaiseen muotoon, ettd nama tikapuut ovat sdhkdisessa
muodossa tekstitiedostona, johon oppija voi halutessaan tehdd muistiinpanoja
lukemastaan tekstistid. Oppija voi kéyttad ulkoisia tikapuita niin pitkdédn kuin haluaa
ja tarvitsee. Ajan myo6td ne voivat tehdd itsensé tarpeettomiksi samalla tavalla kuin
ensimmaisen polkupyorin apupyorét.

Teksteissd nékyy se miten pojat ovat véhitellen alkaneet kéyttdd mallin kohtia
miettiessdin tekstid jota lukevat. Tyoskentelyn myo6td he ovat alkaneet vahitellen
etsimidédn vastauksia sellaisiin kysymyksiin, joita he eivét keksineet tyoskentelyn
alussa, ja nykyédéan jopa ilman mallia. He ovat alkaneet siis véhitellen miettid ettd
millaisiin kysymyksiin teksteistd saa vastauksia, esimerkiksi metronomi:

tdssdhdn on ne metronomin keksimiseen johtaneet tekijét!



Kokemus on osoittanut, ettd aikuisten itsestddn selvind pitdmét asiayhteydet eivit
tule ymmarretyiksi, jos oppijalla ei ole kokemusta asiateksteistd ja niiden
tyypillisistd tavoista ilmaista asioita. Esimerkiksi kun puhuttiin, ettd jollakin
tarkoitetaan jotain, nuoret luulivat, ettd kysytdfin mikd sen asian tarkoitus on.
Aikuinen etsii médritelméd, kun tarkoitetaan jotain.

Kummallakin pojalla huomaa dénensdvyistd, ettd aktiivisen toimijan ote lukemiseen
vahvistunut. Esko valkoinen keppid koskevan esitelménsd alusta ldhtien itse ja etsi
internetistd tietoa sitd varten. Aleksi spontaani ja aktiivinen ddneen miettiminen on
lisdantynyt, ilman ettd olisin kdskenyt miettid ddneen, ja se kertoo siitd, ettd hidn on
lukiessaan aktiivinen toimija. Nykyédn pojat myos lukevat tekstit itse, mind en endi
lue niitd heille, sekin on tédrked askel toimijuutta kohti.

Nuorten kanssa tydskennellessd emotionaalinen kokemus on ollut voimakas: olen
padssyt aistimaan hoksaamisen iloa, mikd on ollut kannustavaa. Nuoren ihmisen
hoksaamisen ilo, minusta on hienoa péistd seuraamaan sellaistal On myds ollut
kiva seurata nuorten pyrkimysté linkittdd lukemaansa omiin kok emuksiinsa.

Tarkedd onkin, ettd kéasiteltdvit tekstit mahdollisimman usein koskettavat nuoren
omia kiinnostuksia. Muita tekstejd voi ottaa sitten kun tuttuja teemoja on ollut
riittédvésti. Silloin lukemisen kiinnostus ja uteliaisuus voi herété sellaisiakin teksteji
kohtaan, joita lukija ei ensimmadisend itse valitsisi luettavakseen.

On aika yksilollistd, miten laajasti nuori alkaa sitd jdsentelymallia hyodyntéa.
Nuoren on hyvi tutustua malliin ja hén itse voi pédttdd, millaisissa yhteyksissd
haluaa sitd kéyttdd. En tee endd kovin radikaaleja muutoksia, vaan testaan tati

kokemusta, jota olen kerdnnyt. Seuraavan tutkimushenkiléon kanssa ldhden
kéyttamaan sitd mallia siind muodossa kuin se nyt on.

Olen kehitellyt mallia nuorten tarpeiden ehdoilla: olemme kohokuvioitten ja
kellotaulun kautta péityneet sellaiseen muotoon, joka on sokealle nuorelle helposti
saatavilla tietokoneessa eli ympéristossd jota hén péivittiin kdyttdd ja johon voi
suoraan tehdd muistiinpanoja. Kosketeltavia kuvia kédytettiin aluksi, kun yritettiin
hy6dyntid monia aistikanavia. Nyt toimitaan sokean thmisen logiikalla.

Oma késitykseni sokeudesta on muuttunut silld tavalla, ettd ajattelen nyt sokean
nikevin omalla tavallaan. Asioita voi ndhda myos koskettaen. Minulle vammaisuus
on muuttunut arkiseksi, se on osa elimid, ehkd erilaista kuin minun, ja ihan
tavallista elamaa.
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